
                                                                                    

 

ПІДСУМКОВА РЕЗОЛЮЦІЯ 

XIХ Міжнародної конференції молодих вчених 

«Молодь та олімпійський рух» 

 

У межах роботи пленарних засідань за тематичними напрямами                                 

XIХ Міжнародної конференції молодих вчених «Молодь та олімпійський рух» 

учасники заходу наголосили на важливості розвитку сучасної науки, освіти та 

міжнародної академічної співпраці в умовах євроінтеграційних процесів 

України. 

Учасники Конференції відзначили: 

- високий науковий і практичний рівень представлених доповідей, їх 

актуальність, змістовність та значення для підготовки конкурентоспроможних 

фахівців у контексті інтеграції України до європейського освітнього та 

наукового простору; 

- важливість міжнародного академічного партнерства, обміну 

результатами досліджень і впровадження інноваційних напрацювань у сферу 

освіти, спорту, терапії та реабілітації;  

- значну увагу закладів вищої освіти й наукових установ до проблематики 

конференції, а також належний рівень наукової новизни та практичної цінності 

проведених досліджень; 

- необхідність посилення міждисциплінарного підходу у підготовці 

фахівців з фізичної культури і спорту, фізичної терапії, ерготерапії та 

реабілітації, хореографії, а також інтеграції практикоорієнтованого навчання в 

освітній процес; 



- високий організаційний і професійний рівень проведення                                            

XIХ Міжнародної конференції молодих вчених «Молодь та олімпійський рух». 

За результатами роботи Конференції учасники ухвалили: 

- сприяти розвитку сталої взаємодії, наукової комунікації та міжнародної 

співпраці між молодими вченими України й зарубіжних країн задля зміцнення 

позицій української науки у світовому академічному просторі; 

- розширювати спільну наукову та освітню діяльність між профільними 

закладами вищої освіти України та іноземними партнерами у сфері фізичної 

культури, спорту, терапії й реабілітації; 

- популяризувати значення науки й освіти, а також активніше залучати 

молодих дослідників до міжсекторальної взаємодії науки, держави, бізнесу та 

громадянського суспільства; 

- підтримувати дослідження та практичні ініціативи у сферах 

олімпійського спорту, оздоровчої рухової активності, спортивної медицини, 

фізичної терапії, реабілітації та підготовки фахівців-хореографів; 

- сприяти створенню умов для соціальної адаптації та реінтеграції 

ветеранів війни шляхом розвитку освітніх, спортивних і реабілітаційних 

програм; 

- посилювати увагу державних органів та громадськості до потреб молодих 

учених, забезпечуючи підтримку на місцевому, національному та міжнародному 

рівнях; 

- рекомендувати продовжити практику щорічного проведення 

Міжнародної конференції молодих вчених «Молодь та олімпійський рух» на базі 

Національного університету фізичного виховання і спорту України із 

розширенням можливостей для підтримки наукової дискусії у різних форматах; 

- забезпечити системний психологічний супровід спортсменів на всіх 

етапах тренувального процесу; передбачити в програмах підготовки 

використання науково обґрунтованих методик формування суб’єктності, 

психокогнітивної стійкості та регуляції емоційних станів, особливо в умовах 

підвищеного соціального й воєнного стресу; 



- активізувати співпрацю та налагодити системну взаємодію між закладами 

вищої освіти, науковими установами, клініками, реабілітаційними центрами, 

спортивними федераціями, олімпійськими комітетами, центрами підготовки 

збірних команд та іншими організаціями задля впровадження результатів 

сучасних наукових досліджень у практику спортивної діяльності; 

- розширювати міжнародну співпрацю в межах програм Erasmus+, 

EU4Health щодо розвитку спорту та молодіжної політики, а також інших 

глобальних програм і медико-реабілітаційних ініціатив; 

- сприяти подальшій інтеграції сучасних технологій, зокрема 

телереабілітації та віртуальної реальності (VR), у практичну діяльність фізичних 

терапевтів під час відновлення військовослужбовців після вогнепальних і мінно-

вибухових поранень; 

- активізувати розробку та впровадження спеціалізованих програм 

фізичної терапії та ерготерапії для військовослужбовців в умовах громади, а 

також для пацієнтів після ампутацій, забезпечуючи комплексний підхід до 

відновлення; 

- розширювати застосування інноваційних інструментів, зокрема систем на 

основі штучного інтелекту, для підтримки клінічного мислення фахівців з 

реабілітації; 

- поглиблювати дослідження впливу психосоціальних факторів на 

розвиток тривалого м’язово-скелетного болю в умовах війни з метою 

формування ефективних стратегій корекції; 

- оновлювати навчально-методичне забезпечення у сфері терапії та 

реабілітації відповідно до сучасних доказових практик; 

- активніше залучати студентську молодь до міждисциплінарних наукових 

досліджень у співпраці з медичними та реабілітаційними установами. 

Учасники Конференції висловили щиру вдячність організаційному 

комітету, ректорату, а також колективам кафедр НУФВСУ за високий рівень 

організації та проведення наукового форуму молоді, що став платформою для 

обговорення сучасних тенденцій і викликів у сфері олімпійського спорту, 

оздоровчої рухової активності, фізичного виховання, спортивної медицини, 



терапії та реабілітації, медико-біологічного супроводу спортивної діяльності, а 

також професійної підготовки хореографів. 


