


Мета курсу «Гендерна психологія у фізичному 

вихованні та спорті» полягає в 

проведенні психологічного аналізу міжстатевих

відносин у 

контексті гендерного виміру. Гендерні проблеми 

пов'язані із соціальним аспектом у поняттях 

"чоловіче" і "жіноче".



Гендерна психологія — напрямок

психологічного знання, що вивчає

характеристики гендерної ідентичності, 

які визначають соціальну поведінку

людей залежно від їх

гендерної приналежності.





Завдання гендерної психології:

розуміти закономірності

формування,

психічного розвитку особистості

чоловіків і жінок,

становлення в процесі

соціалізації, гендерний аналіз

особистісних проблем.



ОЗНАЙОМИТЕСЬ



ДІЗНАЄТЕСЬ



Знання гендерної психології допоможе:

розуміти закономірності розвитку та 

функціонування

чоловіків та жінок, схожість та їх

відмінності в спортивній діяльності; 

розвинути навички

міжособистісної взаємодії;

розвинути здатність до особистісного та 

професійного

самовдосконалення, навчання та 

саморозвитку.



Ваша сила витікає
з ваших знань

(А. Фірдоусі)


