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Загальна кількість кредитів  3 кредити ECTS 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Основні теми: олімпійський спорт, як об’єкт наукового аналізу; 

соціальна та педагогічна значущість фізичної культури та атлетики 

в житті давньогрецького суспільства; формування засад фізичного 
виховання та спорту в епоху Відродження; олімпійський спорт і його 

відображення в літературі та мистецтві різних часів; особливості 

функціонування олімпійської системи.   

Перелік компетентностей, 
які формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 
джерел, застосовування сучасних методів наукового дослідження, 

моделювання, інформаційних і комунікаційних технологій; 

Здатність працювати в міжнародному контексті; Готовність 
використовувати сучасні методи і технології наукової комунікації 

державною та іноземною мовами; Володіння навичками 

міжособистісної взаємодії, готовність брати участь у роботі 

українських і міжнародних дослідницьких колективів для вирішення 
наукових і науково-освітніх завдань; Здатність проводити науковий 

аналіз результатів досліджень і використовувати їх у практичній 

діяльності; Здатність до виконання завдань щодо розвитку й оцінки 
власної освітньо-наукової діяльності, визначення рівня 

сформованості професійної компетентності; Здатність застосовувати 

знання фундаментальних основ сучасних досліджень, проблем і 
тенденцій розвитку спорту, фізичного виховання та оздоровчо-

рекреаційної рухової активності різних верств населення у 

комплексному аналізі явищ і процесів, що виникають у сфері 

фізичної культури і спорту в Україні та інших країнах світу; 
Здатність науково обґрунтовувати підходи до модернізації системи 

фізичної культури і спорту у вимірах глобалізації, європейської 

інтеграції та національної самоідентифікації; організовувати та 
забезпечувати управлінську діяльність з урахуванням процесів 

реформування сфери фізичної культури і спорту 

Передумови, що мають бути 

виконані здобувачами вищої 
освіти для обрання 

навчальної дисципліни 

успішне опанування такими навчальними дисциплінами: на 

першому (бакалаврському) рівні вищої освіти: олімпійський спорт; 
на другому (магістерському) рівні вищої освіти: «Актуальні 

проблеми у сучасній фізичній культурі і спорті 

Назва кафедри, що викладає 
навчальну дисципліни 

Історії та теорії олімпійського спорту 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника, який викладає 

навчальну дисципліну 
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