
РЕКРЕАЦІЙНІ 

КОМПЛЕКСИ СВІТУ 

    Мета дисципліни полягає у 
 отриманні теоретичних знань із 

умов формування, розвитку та 
розміщення територіально-
рекреаційних комплексів 

 ознайомлення з системами 
організації діяльності населення 
для відновлення фізичних та 
духовних сил:  

 відпочинком, оздоровленням та 
курортним лікуванням, 

     туристичними мандрівками тощо. 
 



 
Завдання 

вивчення теоретичних основ формування і 
факторів розвитку рекреаційних комплексів, їх 
спеціалізації та видів у сучасних конкретних 
умовах;  
дослідження зарубіжного та вітчизняного 
досвіду створення та функціонування 
рекреаційних комплексів;  
аналіз функціональної, галузевої та 
територіальної структури рекреаційно-
туристичного комплексу світу;  
розробка принципів вдосконалення системи 
збалансованого забезпечення рекреаційних 
потреб населення та раціонального 
використання національних рекреаційно-
туристичних ресурсів. 

РЕКРЕАЦІЙНІ КОМПЛЕКСИ СВІТУ 



В  результаті вивчення дисципліни “Рекреаційні 
комплекси світу” студенти повинні знати 

 понятійно-термінологічний апарат, що 
використовується у дослідженні рекреаційного 
потенціалу території; 

 основні засади туристичного районування 
території; соціально-економічні передумови 
розвитку туризму та формування туристичної 
інфраструктури; 

 особливості поглиблення міжнародного 
територіального поділу праці в рекреаційно-
туристичного обслуговуванні 

 ресурсний потенціал рекреаційних регіонів світу. 



В результаті вивчення дисципліни “Рекреаційні 
комплекси світу” студенти повинні  уміти: 

 аналізувати сучасний стан, ефективність і 
оптимальність розміщення всіх складових 
рекреаційних комплексів; 

 здійснювати комплексний аналіз існуючих і 
потенційних природних, історико-культурних, 
соціально-економічних умов і ресурсів; 

 визначати атрактивні туристичні ресурси та 
пріоритетні види туризму в регіоні; 

 визначати туристичних особливостей країни 
при формуванні конкурентоспроможного 
туристичного продукту. 

  



     Основні теми 

 Рекреація та рекреаційна 
діяльність як галузь 
наукового  пізнання 

  Теоретичні основи 
формування рекреаційних 
комплексів 

 Формування та структура 
рекреаційної індустрії 

 Рекреаційне районування 
світу 

  



     
 Європа – провідний 

рекреаційний регіон світу 
 Середземноморський 

рекреаційний комплекс – 
найбільш розвинений 
курортний комплекс світу 

 Альпійський рекреаційний 
комплекс – найбільший 
комплекс відпочинку в 
горах 
 



     
 Розвиток рекреаційних 

комплексів Американського 
континенту 

 Специфіка формування і 
розвитку рекреаційних 
комплексів і центрів 
туризму в Азії 

 Рекреаційні комплекси 
Африки 

 Рекреаційні комплекси 
Австралії та Океанії 

  
 


