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№ 
п/п ПІБ здобувача 

вищої освіти Тема магістерської роботи ПІБ керівника 

1 Бойченюк 
Ірина Іванівна 

Вплив омега3 на організм 
спортсмена, що займається 
сучасним п’ятиборством  

Олійник Тетяна 
Миколаївна 

2 Буко Анастасія 
Янівна 

Особливості харчування осіб з 
цукровим діабетом при заняттях 
спортом 

Лук’янцева Галина 
Володимирівна 

3 Краснікова 
Тетяна 
Тарасівна 

Фізіологічне обґрунтування 
корекції харчування 
спортсменок в період 
підготовки до змагань з 
художньої гімнастики 

Довбинчук Таїсія 
Володимирівна 

4 Ганем Ілля 
Біляльович 

Синдром подразненого 
кишечнику у спортсменів: 
поширеність, діагностика, 
лікування 

Краснова Світлана 
Павлівна 

5 Гергель 
Маргарита 
Володимирівна  

Динаміка антропометричних 
параметрів танцівниць Pole-
dance після застосування 
низьковуглеводної дієти 

Лук’янцева Галина 
Володимирівна 

6 Гільченко Яна 
Олегівна 

Харчування осіб з надмірною 
масою тіла, що займаються 
оздоровчим фітнесом 

Олійник Тетяна 
Миколаївна 

7 Дуве Максим 
Максимович 

Індивідуальна корекція 
харчування самбістів на етапі 
предзмагальної підготовки 

Сосновський 
Володимир 
Володимирович 

8 Ігнатенков 
Владислав 
Андрійович 

Можливість застосування 
пангамату кальцію для 
зменшення проявів стресу у 
чоловіків на тлі занять силовим 
фітнесом 

Бєлікова Марія 
Вікторівна  

9 Ільницька 
Марина 
Олексіївна 

Оцінка білкової цінності 
харчового раціону спортсменів 
циклічних видів спорту (на 
прикладі лижних видів спорту) 

Хмельницька Юлія 
Костянтинівна 

10 Калібабчук 
Олег Олегович 

Раціоналізація харчування 
спортсменів з сучасного 

Станкевич Людмила 
Григорівна 



п’ятиборства в умовах 
середньогір’я 

11 Ковальський 
Даніїл 
Юрійович 

Дієтологічний менеджмент 
метаболічного синдрому у осіб, 
що займаються оздоровчим 
фітнесом.  

Палладіна Оксана 
Львівна 

12 Кондратюк 
Дмитро 
Васильович 

Вплив креатину, як біологічно 
активної добавки на збільшення 
м’язової маси в спортсменів-
бодібілдерів 

Ільїн Володимир 
Миколайович 

13 Кубрак Ірина 
Іванівна 

Диференціація морфометричних 
показників тіла у спортсменів-
п'ятиборців вищої ліги 

Дзюбенко Наталія 
Володимирівна 

14 Малько 
Катерина 
Сергіївна 

Мікробіота кишечнику в 
залежності від харчування і 
рухової активності 

Бабак Світлана 
Віталіївна 

15 Мірошниченко 
Ольга 
Василівна 

Корекція мікронутрієнтного 
статусу вагітних, які займаються 
пілатесом  

Пастухова Вікторія 
Анатоліївна 

16 Новікова 
Людмила 
Олександрівна 

Оцінка змін фактичного 
харчування та імунологічної 
реактивності організму учнів 
старшого шкільного віку у різні 
пори року 

Хмельницька Юлія 
Костянтинівна 

17 Петрущенкова 
Марія 
Сергіївна 

Біоетика в роботі нутриціолога 
та спортивного дієтолога 

Лук’янцева Галина 
Володимирівна 

18 Применко 
Віталій 
Сергійович 

Вплив харчових добавок на стан 
організму спортсменів 

Малишева Тетяна 
Андріївна 

19 Свереняк 
Олександр 
Петрович  

Особливості дієтологічного 
супроводу спортсменів, що 
спеціалізуються у важкій 
атлетиці, в різні періоди 
підготовки до змагань 

Малишева Тетяна 
Андріївна 

20 Свірін Ярослав 
Романович 

Відмінні особливості 
нутритивного забезпечення 
кіберспортсменів 

Краснова Світлана 
Павлівна 

21 Семенов 
Дмитро 
Євгенійович 

Особливості застосування 
вітаміну Д3 футболістами- 
юніорами у міжсезоння 

Олійник Тетяна 
Миколаївна 



22 Тімочко Павло 
Дмитрович 

Корекція скоротливої 
активності гладеньких м’язів 
кишечника за умов впливу 
біологічно активних речовин 

Киричек Павло 
Володимирович 

23 Хобер Євгенія 
Сергіївна 

Корекція нутріційного стану 
борців вільного стилю в різні 
сезони року 

Малишева Тетяна 
Андріївна 

24 Яновська 
Дарина 
Вікторівна 

Дієтологічний супровід 
спортсменів із харчовими 
алергіями 

Скоробогатов Андрій 
Миколайович 

25 Ярошенко 
Олексій 
Сергійович 

Організація раціонального 
харчування у системі підготовки 
спортсменів-легкоатлетів 
юнацького віку 

Панченко Юлія 
Михайлівна 

 


