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№ 
п/п 

ПІБ здобувача 
вищої освіти 

Тема кваліфікаційної роботи ПІБ керівника 

1. Бойко Кирило 
Андрійович 

Харчування  спортсменів – 
хокеїстів в період підготовки до 
змагань 

Осипенко Г.А. 

2.  Бурмагіна Марина 
Олександрівна 

Корекція метаболічних 
порушень при ожирінні 
шляхом поєднання програм 
фізичних навантажень і 
нутрієнтів із епігенетичним 
механізмом дії 

Дроздовська С.Б. 

3. Василенко Юлія 
Юріївна 

Коучинговий підхід у процесі 
формування збалансованого 
раціону та зміни звичок жінок, 
що займаються фітнесом 

Пастухова В.А. 

4. Горіховський 
Сергій  
Валерійович  

Особливості застосування 
колагену спортсменами-
футболістами в 
посттравматичний період 

Олійник Т.М. 

5. Кабрера-Лапіцька 
Беатрис  
Антоніовна 

Аналіз раціону та його корекція 
у спортсменів Кросфіт 

Лук’янцева Г.В. 

6. Катеруша 
Єлизавета 
Вадимівна 

Метаболізм печінки при 
фізичних навантаженнях та 
його відновлення 
дієтологічними засобами 

Бабак С.В. 

7. Коллін Денис 
Михайлович 

Збалансоване харчування як 
метод профілактики 
професійних порушень 
спортсменів сучасного 
п’ятиборства  

Станкевич Л.Г. 

8. Кононенко 
Олександра 
Олександрівна 

Ефективність застосування 
вегетаріанських дієт у жінок, 
які займаються фітнесом 

Людвиченко О.П. 

9. Котлубей Ян 
Олександрович 

Корекції спеціальної 
витривалості за допомогою 
дієти та амінокислотного 
комплексу спортсменів, які 
займаються фітнесом 

Станкевич Л.Г. 



10. Кузовенкова 
Єлизавета 
В'ячеславівна 

Особливості взаємозв’язку між 
показниками обміну карнітину 
та фізичною працездатністю 
юних спортсменів 

Хмельницька Ю.К. 

11. Кузьменко 
Ростислав 
Віталійович   

Ефективність застосування 
дієтичних добавок у 
важкоатлетів з метою 
профілактики патології опорно 
– рухового апарату 

Палладіна О.Л. 

12. Мазур Вадим 
Валерійович 

Вплив зміни харчового раціону 
на імунологічну реактивність 
самбістів 

Грузевич І.В. 

13. Сабадаш Михайло 
Вадимович 

Особливості застосування 
антиоксидантів спортсменами-
дзюдоїстами у  період 
підготовки до змагань 

Олійник Т.М. 

14. Устіменко Яніна 
Олександрівна  

Патогенетичні аспекти 
зниження толерантності до 
помірних фізичних 
навантажень у жінок з 
метаболічним синдромом 

Орленко В.Л. 

15. Цимбаненко 
Наталія Євгенівна 

Особливості раціону 
харчування спортсменок, які 
спеціалізуються в 
артистичному плаванні, під час 
участі у змаганнях 

Грузевич І.В. 

 


