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№ 
п/п 

ПІБ здобувача 
вищої освіти 

Тема магістерської роботи ПІБ керівника 

1. Барановська 
Олександра 

Вплив гіпоксичних тренувань на фоні 
високожирового харчування на 
резистентність тканин до інсуліну при 
цукровому діабеті ІІ типу 

Вдовенко Н.В. 

2.  Болобан Олексій Виявлення основних дефіцитів 
мікронутрієнтів та їх корекція у дітей 
11-13 років, які займаються футболом 

Мазур Ю.Ю. 

3. Височін Філіпп Управління харчовою поведінкою 
спортсмена у східних єдиноборствах 
на прикладі тхеквондо  

Пастухова В.А. 

4. Горобей 
Владлена 

Ефективність застосування сучасних 
молекулярно-генетичних методів з 
метою корекції маси тіла у чоловіків, 
що займаються оздоровчим фітнесом 

Палладіна О.Л. 

5. Драмарецький 
Дмитро 

Можливість використання комплексу 
вітамінів групи В при систематичних 
заняттях пілатесом 

Олійник Т.М. 

6. Драч Віталій Запальні захворювання шлунково-
кишкового тракту у спортсменів та 
особливості дієти 

Дзюбенко Н.В 

7. Завірюха Вадим «Розлади харчової поведінки осіб, що 
займаються оздоровчим фітнесом та 
шляхи їх корекції» 

Кузнецова Г.М. 

8. Каплун Юлія «Особливості раціонального 
харчування  юних спортсменів -
хортингістів» 

Краснова С.П. 

9. Козачук Данило «Особливості харчування 
спортсменів важкоатлетів в 
тренувальній період» 

Ільїн В.М. 

10. Колочко Дмитро «Індивідуалізація раціонів харчування 
футболістів на основі дослідження 
компонентного складу тіла» 

Грузевич І.В. 



11. Маринюк 
Анастасія 

«Дієтологічні засади оптимізації маси 
тіла спортсменок, які спеціалізуються 
у художній гімнастиці» 

Кропта Р.В. 

12. Марковець 
Катерина 

«Спортивні напої як засіб збільшення 
ефективності спортивних тренувань» 

Лук’янцева Г.В. 

13. Прокопенко 
Дарія 

«Корекція фізичної працездатності та 
процесів відновлення у борців при 
застосуванні дієтичної добавки 
«Антилактат» 

Земцова І.І. 

14. Розумнюк 
Олександра 

«Застосування гепатопротекторів як 
засіб покращення функцій печінки у 
практиці спортивного дієтолога» 

Гошовська 
Ю.В. 

15. Третяк Максим «Особливості  раціонального 
харчування спортсменів, що 
спеціалізуються в бойових 
мистецтвах» 

Людвіченко О. 

16. Фетько Олесь «Застосування альфаліпоєвої кислоти 
в якості харчової домішки в період 
систематичних тренувань» 

Філіппов М.М. 

17. Хмелинський 
Богдан 

«Харчування баскетболістів» Бабак С.В. 

18. Чоп Валентина «Дієтологічний супровід клієнтів 
фітнесу з метаболічним синдромом» 

Палладіна О.Л. 

19. Чоп Роксолана «Корекція тренувальної діяльності за 
допомогою раціонального харчування  
спортсменів в умовах середньогір’я» 

Станкевич Л.Г. 

20. Ягель Юлія «Вплив пангамата кальцію на стан 
прооксидантно-антиоксидантної 
системи у молодих жінок, які 
систематично займаються силовим 
фітнесом» 

Бєлікова М.В. 

 


