
РОЗКЛАД занять студентів II курсу на період 
з 09 до 20 грудня 2019 року (VІ сесія) 

Д
ат

а 
Час 

ДВ 21 група ДВ 23 група ДВ 24 група 

Тренери  Фітнес та 
рекреація Фізична реабілітація  Фізична реабілітація  
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2.
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19
  

по
не

ді
ло

к 

12.15-13.35 
Спортивні споруди та тренажерне 
обладнання. Гр. 1 (фітнес-центр 

«Олімпійський стиль») 
 

14.00-15.20 Олімпійський спорт (1.209) 
15.40-17.00 ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ (1.209) 
17.20-18.40 Основи НДР (4.102) ТТОРРА (1.418) ТТОРРА (1.417) 
19.00-20.20 ТТОРРА (1.418) Основи НДР (4.102) Основи НДР (4.310) 

10
.1

2.
20

19
  

ві
вт
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12.15-13.35 Пед. майстерність фахівців з фіз. 
культури. Гр. 1 (4.108) 

Силовий фітнес. Гр. 2 (фітнес-центр 
«Олімпійський стиль») 

14.00-15.20 ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ (1.209) 
15.40-17.00 Олімпійський спорт (1.209) 
17.20-18.40 ТТОРРА (1.410) Основи НДР (4.102) ТТОРРА (1.417) 
19.00-20.20 Основи НДР (4.102) ТТОРРА (1.410) Основи НДР (4.310) 
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2.
20

19
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13.35-13.50 Загальні збори студентів (1.209) 
14.00-15.20 Олімпійський спорт (1.209) 
15.40-17.00 Загальна теорія підготовки спортсменів (1.209) 

17.20-18.40 
Спеціалізація (тренери- кафедра)  

(група з фітнесу та рекреації 1.410) Спеціалізація (1.201) 

19.00-20.20  Спеціалізація  
(1.410) Спеціалізація (1.201) 
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19
  

че
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12.15-13.35 Пед. майстерність фахівців з фіз. 
культури. Гр. 1 (1.410) 

Силовий фітнес. Гр. 2 (фітнес-центр 
«Олімпійський стиль») 

14.00-15.20 
Спортивні споруди та тренажерне 
обладнання. Гр. 1 (фітнес-центр 

«Олімпійський стиль») 

Обстеження, методи оцінки… Гр. 1—2 
(1.201) 

15.40-17.00 Масаж. Гр 1. (1.401) Обстеження, методи оцінки… Гр. 1—2 
(1.201) 

17.20-18.40 ТТОРРА (1.410) 

Основи 
раціонального 

харчування. Гр. 2. 
ЗАЛІК (3.116) 

Основи фізичної 
терапії. Гр. 3. ЗАЛІК 

(1.408) 

19.00-20.20 Економіка спорту. Гр. 1. ЗАЛІК (4.406) 
Основи фізичної 

терапії. Гр. 2. ЗАЛІК 
(1.408) 

Основи 
раціонального 

харчування. Гр. 3. 
ЗАЛІК (3.116) 
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20

19
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12.15-13.35 ТТОРРА. ЕКЗАМЕН (1.408) Основи НДР. ЗАЛІК 
( 4.102) 

Основи НДР. ЗАЛІК 
(1.209) 

14.00-15.20 Олімпійський спорт (1.209) 
15.40-17.00 Загальна теорія підготовки спортсменів (1.209) 
17.20-18.40  ТТОРРА (1.410) ТТОРРА (1.417) 
19.00-20.20    
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 10.30-11.50 Загальна теорія підготовки спортсменів (1.209) 

12.15-13.35 Олімпійський спорт (1.209) 
14.00-15.20 Загальна теорія підготовки спортсменів (1.209) 
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2.
20

19
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12.15-13.35 Основи НДР. ЗАЛІК ( 4.102) Силовий фітнес. Гр. 2 (фітнес-центр 
«Олімпійський стиль») 

14.00-15.20 Олімпійський спорт (1.209) 
15.40-17.00 ЗАГАЛЬНА ТЕОРІЯ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ (1.209) 

17.20-18.40 
Спеціалізація (тренери- кафедра)  

(група з фітнесу та рекреації 1.410) 
Спеціалізація (1.201) 

 

19.00-20.20  Спеціалізація  
(1.410) 

Спеціалізація (1.201) 
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12.15-13.35 Практика у закладах повної загальної освіти. ЗАЛІК (4.305) 

14.00-15.20 
Спортивні споруди та тренажерне 
обладнання. Гр. 1 (фітнес-центр 

«Олімпійський стиль») 
Клінична кінезіологія. Гр. 1. ЗАЛІК (4.201) 

15.40-17.00 Основи раціонального харчування. Гр. 
1. ЗАЛІК (3.116) Масаж. Гр. 2 (1.401) Масаж. Гр. 3 (1.425) 

17.20-18.40 
Спеціалізація (тренери- кафедра)  

(група з фітнесу та рекреації 1.410) Спеціалізація (1.403) 
Обстеження, методи 

оцінки… Гр. 2 
(1.406) 

19.00-20.20  Спеціалізація  
(1.410) 

Обстеження, методи 
оцінки… Гр. 1 

(1.403) 
Спеціалізація (1.406) 
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12.15-13.35 Основи фізичної терапії. Гр. 1. ЗАЛІК 
(1.408) 

Силовий фітнес. Гр. 2 (фітнес-центр 
«Олімпійський стиль») 

14.00-15.20 
Спортивні споруди та тренажерне 
обладнання. Гр. 1 (фітнес-центр 

«Олімпійський стиль») 
Масаж. Гр. 2 (1.401) Масаж. Гр. 3 (1.425) 

15.40-17.00 Пед. майстерність фахівців з фіз. 
культури. Гр. 1 (4.108) Масаж. Гр. 2 (1.401) Масаж. Гр. 3 (1.425) 

17.20-18.40 Масаж. Гр. 1 (1.401) Спеціалізація (1.403) 
Обстеження, методи 

оцінки… Гр. 2 
(1.406) 

19.00-20.20 Масаж. Гр. 1 (1.401) 
Обстеження, методи 

оцінки… Гр. 1 
(1.403) 

Спеціалізація (1.406) 
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12.15-13.35 
Пед. майстерність фахівців з фіз. 

культури. Гр. 1 (4.108) 
 

Масаж. Гр. 2 ( 1.401) Масаж. Гр. 3 (1.425) 

14.00-15.20 
Спортивні споруди та тренажерне 
обладнання. Гр. 1 (фітнес-центр 

«Олімпійський стиль») 
Масаж. Гр. 2 (1.401) Масаж. Гр. 3 (1.425) 

15.40-17.00 
Спеціалізація (тренери- кафедра)  

(група з фітнесу та рекреації 1.410) 
ТТОРРА. 

ЕКЗАМЕН (1.417) 
ТТОРРА. 

ЕКЗАМЕН (1.418) 

17.20-18.40  Спеціалізація 
(1.410) Спеціалізація (1.417) 

Обстеження, методи 
оцінки… Гр. 2 

(1.201) 

19.00-20.20  Спеціалізація 
(1.410) Спеціалізація (1.417) 

Обстеження, методи 
оцінки… Гр. 2 

(1.201) 
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12.15-13.35 Пед. майстерність фахівців з фіз. 
культури. Гр. 1 (4.108) 

Силовий фітнес. Гр. 2 (фітнес-центр 
«Олімпійський стиль») 

14.00-15.20 Масаж. Гр. 1 (1.401) Спеціалізація (1.417) Спеціалізація (1.418) 
15.40-17.00 Масаж. Гр. 1 (1.401) Спеціалізація (1.417) Спеціалізація (1.418) 
17.20-18.40     
19.00-20.20     

 
 
  


