
РОЗКЛАД занять студентів 1 курсу на період 

з 15 березня до 26 березня 2020 року (ІІІ сесія) 
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ДВ 1 група ДВ 2 група ДВ 3 група ДВ 4 група 

Тренери  Фітнес та рекреація 
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реабілітація  
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12.15-13.35 Теорія та методика фізичного виховання 

14.00-15.20 Теорія та методика фізичного виховання 

15.40-17.00 Фізіологія людини 

17.20-18.40 Фізіологія людини 

19.00-20.20 Гігієнічний супровід у сфері ФК і С. Гр.1 
Основи медичних 

знань. Гр. 3 

Спортивна 

морфологія. Гр. 4 
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12.15-13.35 Теорія та методика фізичного виховання 

14.00-15.20 Теорія та методика фізичного виховання 

15.40-17.00 Фізіологія людини 

17.20-18.40 Фізіологія людини 

19.00-20.20 
Основи медичних 

знань. Гр. 1 

Спортивна 

морфологія. Гр. 2 
Гігієнічний супровід у сфері ФК і С. Гр.2 
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13.30-13.50 Загальні збори студентів на «Перепідготовка 1 курс» 

14.00-15.20 Біомеханіка Біомеханіка 
Спортивна 

морфологія. Гр. 3 

Гігієна та основи 

екології  

15.40-17.00 
Гігієна та основи 

екології 

Гігієна та основи 

екології  
Біомеханіка Біомеханіка 

17.20-18.40 Фізіологія людини 

19.00-20.20 Фізіологія людини 
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12.15-13.35 Долікарська медична допомога  

14.00-15.20 Біомеханіка Біомеханіка 
Гігієна та основи 

екології 

Основи медичних 

знань. Гр. 4 

15.40-17.00 
Основи медичних 

знань. Гр. 1 

Основи медичних 

знань. Гр. 2 
Біомеханіка Біомеханіка 

17.20-18.40 Педагогіка 

19.00-20.20 
Гігієнічний супровід у сфері ФК і С. Гр.1 

ЗАЛІК 

Основи медичних 

знань. Гр. 3 

Спортивна 

морфологія. Гр. 4 

ЗАЛІК 
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12.15-13.35 Теорія та методика фізичного виховання 

14.00-15.20 
Гігієна та основи 

екології 

Основи медичних 

знань. Гр. 2 

Гігієна та основи 

екології 

Основи медичних 

знань. Гр. 4 

15.40-17.00 
Спортивна 

морфологія. Гр. 1 

Гігієна та основи 

екології  

Спортивна 

морфологія. Гр. 3 

ЗАЛІК 

Гігієна та основи 

екології  

17.20-18.40 

Основи медичних 

знань. Гр. 1  

ЗАЛІК 

Спортивна 

морфологія. Гр. 2 

ЗАКІК 

Гігієнічний супровід у сфері ФК і С. Гр.2 

ЗАЛІК 
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 9.00-10.20 Педагогіка 

10.40-12.00 

Спортивна 

морфологія. Гр. 1 

ЗАЛІК 

Основи медичних 

знань. Гр. 2  

ЗАЛІК 

Біомеханіка. 

ЕКЗАМЕН 

Основи медичних 

знань. Гр. 4  

ЗАЛІК 

12.20-13.40 Психологія  

14.00-15.20 Психологія  
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12.15-13.35 

Гігієна та основи 

екології. 

ЕКЗАМЕН 

Гігієна та основи 

екології. 

ЕКЗАМЕН 

Основи медичних 

знань. Гр. 3  

ЗАЛІК  

Біомеханіка. 

ЕКЗАМЕН 

14.00-15.20 Долікарська медична допомога 

15.40-17.00 Теорія та методика фізичного виховання 

17.20-18.40 Теорія та методика фізичного виховання 

19.00-20.20 Комп’ютерна техніка.  ЗАЛІК 
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14.00-15.20 
Біомеханіка. 

ЕКЗАМЕН 

Біомеханіка. 

ЕКЗАМЕН 

Гігієна та основи 

екології. 

ЕКЗАМЕН 

Гігієна та основи 

екології. 

ЕКЗАМЕН 

15.40-17.00 Долікарська медична допомога 

17.20-18.40 Долікарська медична допомога 

19.00-20.20 Психологія  
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12.15-13.35 Практикум з плавання. Гр. 1 , Гр. 2 

14.00-15.20 Практикум з силових видів спорту. Гр. 1 , Гр. 2 

15.40-17.00 Практикум з гімнастики. Гр. 1, Гр. 2  

17.20-18.40 Психологія 

19.00-20.20  
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12.15-13.35 Практикум зі спортивного танцю Гр. 1, Гр. 2 

14.00-15.20 Практикум з оздоровчого фітнесу. Гр. 1, Гр. 2  

15.40-17.00 Біохімія м'язової діяльності. Гр. 1, Гр. 2, Гр. 3, Гр. 4 

17.20-18.40 Біохімія м'язової діяльності. Гр. 1, Гр. 2, Гр. 3, Гр. 4 
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12.15-13.35 Педагогіка 

14.00-15.20 Педагогіка 

15.40-17.00 Біохімія м'язової діяльності. Гр. 1, Гр. 2, Гр. 3, Гр. 4 

17.20-18.40 Спортивна метрологія 

19.00-20.20 Спортивна метрологія 

 


