
РЕЗОЛЮЦІЯ 

Міжнародної науково-практичної конференції 

«ТЕНДЕНЦІЇ, ПРОБЛЕМИ ТА ВИКЛИКИ СУЧАСНОЇ ФІЗІОЛОГІЇ 

РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ТА ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ» 

 

27 та 28 листопада 2024 року в Національному університеті фізичного 

виховання і спорту України спільно з Черкаським національним університетом 

імені Богдана Хмельницького було проведено Міжнародну науково-практичну 

конференцію «Тенденції, проблеми та виклики сучасної фізіології рухової 

активності та фізкультурно-спортивної реабілітації». 

Організатори конференції: МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ, 

Національний університет фізичного виховання і спорту України, Черкаський 

національний університет імені Богдана Хмельницького. 

У роботі конференції прийняли участь більше 100 учасників із України, 

Туреччини, Швейцарії, Казахстану, Німеччини та США. 

Основна мета міжнародної науково-практичної конференції – пошук вирішення 

проблем, пов’язаних з функціонуванням органів та систем, зокрема і сучасних 

спортсменів та впровадженням новітніх рішень в практику фізичної та 

фізкультурно-спортивної реабілітації. 

Основними науковими напрямами, які розглядались в процесі роботи 

конференції були: 

1. Медико-біологічні проблеми спорту та рухової активності 

2. Виклики фізкультурно-спортивної реабілітації та відновлення за 

особливих умов 

3. Фізична реабілітації при порушеннях різних систем організму 

4. Фізіологічні та психічні аспекти здоров'я людини 

За результатами представлених доповідей та загальної дискусії учасники 

конференції пропонують: 

1. Відзначити надзвичайну актуальність та своєчасність розгляду питань 

сучасної фізіології рухової активності та фізкультурно-спортивної 

реабілітації, особливо в умовах військового стану в Україні. 

2. Розвивати спільну наукову і освітню діяльність між профільними вищими 

навчальними закладами України і зарубіжних країн, де ведеться 

підготовка фахівців-фізіологів та реабілітологів. Сприяти розвитку і 

впровадженню різних форм кооперації наукових досліджень 

університетів, інших освітніх і наукових установ. 

3. Відзначити, що тематика доповідей та склад учасників конференції 

свідчать, що питання сучасної фізіології рухової активності та 



фізкультурно-спортивної реабілітації є невичерпним джерелом наукових 

наративів. 

4. Зазначити високий науковий рівень доповідей, виголошених на 

конференції, констатувати вагому частку молодих науковців серед 

доповідачів. 

5. Опублікувати доповіді учасників науково-практичної конференції 

«Тенденції, проблеми та виклики сучасної фізіології рухової активності та 

фізкультурно-спортивної реабілітації» у Збірнику матеріалів конференції, 

який розмістити в pdf-форматі на сайті НУФВСУ України. 

6. Вважати за необхідне розширювати регіональні та міжнародні зв’язки 

науковців Національного університету фізичного виховання і спорту 

України з представниками наукових та навчальних установ України та 

інших держав, з метою проведення спільних заходів, вироблення 

методологічних стратегій для глибокого осмислення процесів сучасної 

фізіології рухової активності та фізкультурно-спортивної реабілітації як в 

історичній перспективі, так і сьогодні.  

7. Ініцюювати проведення круглих столів, вебінарів та конференцій з даної 

тематики як в офлайн режимі, так і за допомогою відеоплатформ ZOOM, 

Cisco Webex тощо. 

 

Учасниками наукового заходу висловлена вдячність організаційному комітету 

конференції та ректорату університету, з побажаннями систематичного 

проведення конференції із залученням провідних науковців, молодих вчених та 

студентської спільноти для  розгляду актуальних питань сучасної фізіології 

рухової активності, фізичної та фізкультурно-спортивної реабілітації. 


