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Співголови конференції:  

- Олександр Володимирович Черевко – ректор Черкаського 

національного університету імені Богдана Хмельницького, доктор 

економічних наук, професор; 

- Олександр Михайлович Пижов – в. о. ректора Національного 

університету фізичного виховання і спорту України, доктор 

філософії. 

Співголови оргкомітету:  

- Лідія Ілюха, завідувачка кафедри анатомії, фізіології та фізичної 

реабілітації Черкаського національного університету імені Богдана 

Хмельницького; 

- Вікторія Пастухова, завідувачка кафедри медичної біології та 

спортивної дієтології Національного університету фізичного 

виховання і спорту України. 

 

Регламент доповідей:  

- на пленарних засіданнях – 10-15 хвилин; 

- на секційних засіданнях – 5-7 хвилин. 

 

Офіційні мови конференції: українська, англійська  

Публікація матеріалів: тези доповідей буде опубліковано у збірнику 

наукових праць конференції. 

 

Конференція проводиться в комбінованому форматі 

Очна участь: 

- м. Київ, вул. Фізкультури, 1, 1 корпус, 104 ауд. НУФВСУ; 

- м. Черкаси, вул. О. Дашкевича, 22, корпус №4, ауд. 305, ЧНУ. 
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27 листопада 2024 року 

Посилання для приєднання до зустрічі Google Meet: 

https://meet.google.com/kkw-nnua-pwk 

10:00 – 10:30 ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ  

ВСТУПНЕ СЛОВО:  

- Олександр Васильович Спрягайло – проректор з наукової та 

інноваційної діяльності Черкаського національного університету імені 

Богдана Хмельницького, кандидат біологічних наук, доцент. 

- Ольга Володимирівна Борисова – проректор з науково-педагогічної 

роботи Національного університету фізичного виховання і спорту 

України, доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор. 

 

10.00 – 13.00 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ №1 

МОДЕРАТОРИ: 

Юхименко Лілія Іванівна. Доктор біологічних наук. Професор. Професор 

кафедри анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського 

національного університету імені Богдана Хмельницького. 

Пастухова Вікторія Анатоліївна – Доктор медичних наук. Професор. 

Завідувачка кафедри медичної біології та спортивної дієтології 

Національного університету фізичного виховання і спорту України. 

.__________________________________________________________________ 

 

ДОПОВІДАЧІ 

Коробейніков Георгій Валерійович. Доктор біологічних наук, професор, 

Член - кореспондент Української академії наук, Академік Академії наук 

вищої школи України. Кельнський університет, Німеччина. «ВПЛИВ 

ВІЙСЬКОВИХ ПОДІЙ НА ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНИЙ СТАН 

СПОРТСМЕНІВ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ». 

  

https://meet.google.com/kkw-nnua-pwk
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Дорошенко Едуард Юрійович. Доктор наук з фізичного виховання та 

спорту, професор., завідувач кафедри фізичної реабілітації, спортивної 

медицини, фізичного виховання і здоров’я, Запорізький державний медичний 

університет, Україна. «РОЗВИТОК ПРОФЕСІЙНОГО ФУТБОЛУ: 

ПРОБЛЕМИ, ПОШУКИ, ШЛЯХИ ВИРІШЕННЯ». 

 

Bengt Kayser. Honorary professor at University of Lausanne. Switzerland. 

«QUANTIFYING RESPIRATION-INDUCED BLOOD SHIFTING BETWEEN 

THE EXTREMITIES AND THE ABDOMINAL AND THORACIC 

COMPARTMENTS OF THE TRUNK DURING EXERCISE». 

 

Ільїн Володимир Миколайович. Доктор біологічних наук. Професор. 

Професор кафедри медико-біологічних дисциплін Національного 

університету фізичного виховання і спорту України. «ОЦІНКА 

ФУНКЦІОНАЛЬНИХ СТАНІВ У СПОРТСМЕНІВ З ОЗНАКАМИ ТА БЕЗ 

ОЗНАК ХРОНІЧНОЇ ВТОМИ НА ОСНОВІ СТРУКТУРНО-

ЛІНГВІСТИЧНОГО АНАЛІЗУ ВАРІАБЕЛЬНОСТІ СЕРЦЕВОГО РИТМУ». 

 

Северіновська Олена Вікторівна. Доктор біологічних наук. Професор. 

Професор каф. біохімії та фізіології Дніпровського національного 

університету імені Олеся Гончара. Україна. «НЕЙРОФІЗІОЛОГІЯ 

ПОВЕДІНКИ». 

 

Дроздовська Світлана Богданівна. Доктор біологічних наук. Професор. 

Завідувач лабораторії стимуляції працездатності та адаптаційних реакцій у 

спорті вищих досягнень Науково-дослідного інституту Національного 

університету фізичного виховання і спорту України, м. Київ. «СУЧАСНІ 

ПЕРСПЕКТИВИ ТА ВИКЛИКИ СПОРТИВНОЇ ГЕНЕТИКИ». 
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Лизогуб Володимир Сергійович. Доктор біологічних наук. Професор. 

Директор ННІ фізіології ім. М. Босого Черкаського національного 

університету імені Богдана Хмельницького, Україна, м. Черкаси. 

«ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНІ ВЛАСТИВОСТІ  ІГРОВОГО ІНТЕЛЕКТУ 

СПОРТСМЕНІВ». 

Палабіїк Ахмет Альперен. Доктор філософії в біології. Університет 

Ардахан, Факультет Наук Про Здоров’я, Департамент Сестринської Справи, 

Ардахан. Туреччина. «ВІД СТРЕСУ ДО ЗАПАЛЕННЯ: ВИВЧЕННЯ 

НЕЙРОБІОЛОГІЧНИХ ШЛЯХІВ ХРОНІЧНОГО СТРЕСУ» 

 

Шпанюк Віталій Васильович. Доктор філософії в біології. тренер 

футбольного клубу "Pakhtakor", Ташкент, Узбекистан. «АНАЛІЗ 

ПРОЙДЕНОЇ ДИСТАНЦІЇ У РІЗНИХ ШВИДКІСНИХ РЕЖИМАХ ТА 

ДИФЕРЕНЦІАЦІЯ МАКСИМАЛЬНОЇ ШВИДКОСТІ У ЕЛІТНИХ 

ФУТБОЛІСТІВ». 
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13.00-14.00 – ПЕРЕРВА 

14.00-17.00 ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ №2 

Посилання для приєднання до зустрічі Google Meet: 

https://meet.google.com/kkw-nnua-pwk 

 

Скороход Олександр Миколайович. Доктор філософії в молекулярній 

біології. Науковий співробітник Центру Довголіття Стенфордського 

університету США. «ПРОБЛЕМА ВТОМИ У ВИДАХ СПОРТУ НА 

ВИТРИВАЛІСТЬ». 

 

Козак Володимир Вікторович. Аспірант ННІ фізичної культури, спорту і 

здоров’я Черкаського національного університету ім. Б. Хмельницького. 

«МОРФОМЕТРІЯ НИЖНЬОЇ ПОРОЖНИСТОЇ ВЕНИ ЗА ПОКАЗНИКАМИ 

УЛЬТРАЗВУКОВОГО ДОСЛІДЖЕННЯ». 

 

Каліга А.М. Аспірант Національного університету фізичного виховання і 

спорту України м. Київ, Україна. «ФУНКЦІОНАЛЬНІ ВЛАСТИВОСТІ 

КИШКОВОГО МІКРОБІОМУ СПОРТСМЕНІВ У ВИДАХ СПОРТУ З 

АЕРОБНИМ ТА АНАЕРОБНИМ ЕНЕРГОЗАБЕЗПЕЧЕННЯМ М´ЯЗОВОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ». 

 

Коваль Катерина Геннадіївна. Аспірант ННІ фізичної культури, спорту і 

здоров’я Черкаського національного університету ім. Б. Хмельницького. 

«CHARACTERISTICS OF STUDENTS’ ANXIETY UNDER THE 

CONDITIONS OF MARTIAL LAW: PSYCHOPHYSIOLOGICAL CONTENT». 

 

Темненко Ігор Петрович. Аспірант ННІ фізичної культури, спорту і 

здоров’я Черкаського національного університету ім. Б. Хмельницького. 

«ВПЛИВ БІОРЕЗОНАНСНОГО МЕТОДУ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН 

ЛЮДЕЙ ПОХИЛОГО ВІКУ». 

https://meet.google.com/kkw-nnua-pwk


7 

 

Северинчук Владислав Михайлович. Аспірант ННІ фізичної культури, 

спорту і здоров’я Черкаського національного університету 

ім. Б. Хмельницького. «СПОСІБ ВИЗНАЧЕННЯ ФІЗИЧНОГО ЗДОРОВ’Я 

ЛЮДИНИ». 

 

Салівончик Іван Іванович. Аспірант ННІ фізичної культури, спорту і 

здоров’я Черкаського національного університету ім. Б. Хмельницького. 

«ФОРМУВАННЯ СТАТОКІНЕТИЧНОЇ СТІЙКОСТІ В ОНТОГЕНЕЗІ». 

.  
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28 листопада 2024 

10.00 – 13.00 СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ 

 

Секція 1. Медико-біологічні проблеми спорту та рухової активності. 

Приєднання до зустрічі Google Meet: 

https://meet.google.com/qiw-xbnc-ecm 

 

МОДЕРАТОРИ: 

Пастухова Вікторія Анатоліївна. Доктор медичних наук, професор, 

завідувачка кафедри медико-біологічних дисциплін Національного 

університету фізичного виховання і спорту України. 

Юхименко Лілія Іванівна. Доктор біологічних наук, професор кафедри 

анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського національного 

університету імені Богдана Хмельницького. 

Петренко Юрій Олексійович. Кандидат біологічних наук, доцент 

Черкаського національного університету імені Богдана Хмельницького. 

 

Секція 2. Проблеми реабілітації та відновлення за особливих умов. 

Приєднання до зустрічі Google Meet: 

https://meet.google.com/xjb-indw-eny 

 

МОДЕРАТОРИ: 

Свєтлова Олена Дмитрівна. Кандидат біологічних, доцент кафедри 

анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського національного 

університету імені Богдана Хмельницького.  

Ільїн Володимир Миколайович. Доктор біологічних наук, професор 

медико-біологічних дисциплін Національного університету фізичного 

виховання і спорту України. 

Ілюха Лідія Михайлівна. Кандидат біологічних, доцент кафедри анатомії, 

фізіології та фізичної реабілітації Черкаського національного університету 

імені Богдана Хмельницького. 

  

https://meet.google.com/qiw-xbnc-ecm
https://meet.google.com/xjb-indw-eny
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Секція 3. Фізична реабілітація при порушеннях різних систем організму. 

Приєднання до зустрічі Google Meet 

https://meet.google.com/ftc-xudt-ont 

 

МОДЕРАТОРИ: 

Філіппов Михайло Михайлович. Доктор біологічних наук, професор 

кафедри медико-біологічних дисциплін Національного університету 

фізичного виховання і спорту України. 

Хоменко Сергій Миколайович. Кандидат біологічних, доцент кафедри 

анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського національного 

університету імені Богдана Хмельницького. 

Кожемяко Тетяна Володимирівна. Кандидат біологічних, доцент кафедри 

анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського національного 

університету імені Богдана Хмельницького. 

_________________________________________________________________ 

 

Секція 4. Фізіологічні та психічні аспекти здоров'я людини. 

Приєднання до зустрічі Google Meet 

https://meet.google.com/xps-xrkf-mem 

МОДЕРАТОРИ: 

Лизогуб Володимир Сергійович. Доктор біологічних наук, професор 

кафедри анатомії, фізіології та фізичної реабілітації Черкаського 

національного університету імені Богдана Хмельницького. 

Лук'янцева Галина Володимирівна. Доктор біологічних наук, професор 

медико-біологічних дисциплін Національного університету фізичного 

виховання і спорту України. 

Завгородня Вікторія Анатоліївна. Кандидат біологічних наук, голова 

Черкаського осередку ГО корекційних педагогів. 

  

https://meet.google.com/ftc-xudt-ont
https://meet.google.com/xps-xrkf-mem
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ДОПОВІДАЧІ 

СЕКЦІЯ 1. МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ СПОРТУ ТА 

РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ 

Бочарова А.О. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ ВПЛИВУ АМІНОКИСЛОТ З 

РОЗГАЛУЖЕНИМ ЛАНЦЮГОМ НА САМОПОЧУТТЯ СПОРТСМЕНІВ У 

СКЛАДНО-КООРДИНАЦІЙНИХ ВИДАХ СПОРТУ». 

Виноградов В. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ПРОФІЛАКТИКА ХРОНІЧНОЇ ВТОМИ У 

СПОРТСМЕНІВ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ ЗАСОБАМИ КОМПЛЕКСУ 

ПОЗАТРЕНУВАЛЬНИХ ВПЛИВІВ». 

Голубович Р. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ВТОМИ 

НА ДИСТАНЦІЇ 400 МЕТРІВ З БАР’ЄРАМИ». 

Гусарова А.М. Державний науково-дослідний інститут фізичної культури і 

спорту, м. Київ, Україна. «ФЕРИТИН ЯК МАРКЕР ВИЯВЛЕННЯ 

ЗАЛІЗОДЕФІЦИТНИХ СТАНІВ У КВАЛІФІКОВАНИХ СПОРТСМЕНІВ». 

Гусєв В.Л. Національний університет фізичного виховання і спорту України 

м. Київ, Україна. «РОЗВИТОК НАВИЧОК КОЛЕКТИВНОЇ ГРИ У ДІТЕЙ 7-

9 РОКІВ, ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ МІНІ-ФУТБОЛОМ». 

Долгополов А.М. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ РУХОВИХ 

ПЕРЕКЛЮЧЕНЬ В ПРОЦЕСІ ТРЕНУВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

ЛЕГКОАТЛЕТІВ». 

Єпіфанцева А. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «Профілактика функціональних порушень опорно-

рухового апарату у гравців в теніс настільний на етапах початкової та 

попередньої базової підготовки». 

Зінченко С.В. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ВПЛИВ ДОВІЛЬНОЇ ОКЛЮЗІЇ НА 

ПОСТУРАЛЬНИЙ БАЛАНС ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНИХ 
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СПОРТСМЕНІВ, ЩО СПЕЦІАЛІЗУЮТЬСЯ У ВЕСЛУВАННІ НА 

БАЙДАРКАХ ТА КАНОЕ». 

Ільїн В. Національний університет фізичного виховання і спорту України, 

м. Київ, Україна. «ОЦІНКА ВЕГЕТАТИВНОГО БАНЛАСУ У 

СПОРТСМЕНІВ З ОЗНАКАМИ і БЕЗ ОЗНАК ХРОНІЧНОЇ ВТОМИ». 

Ільїн В. Національний університет фізичного виховання і спорту України 

м. Київ, Україна. «ЗАСТОСУВАННЯ СТАБІЛОГРАФІЇ У РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ДЕФОРМАЦІЙ ХРЕБТА ЗАСОБАМИ ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО 

МАСАЖУ». 

Корбуш О.І. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ОЦІНКА АКТИВНОСТІ ГОЛОВНОГО МОЗКУ 

КВАЛІФІКОВАНИХ СПОРТСМЕНОК (ІГРОВІ ВИДИ СПОРТУ): 

РОЗРОБКА ПРОТОКОЛУ ДОСЛІДЖЕННЯ». 

Корман Ш.-А. С. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ДИНАМИКА ВІКОВИХ ЗМІН МАКРО- І 

МІКРОЦИРКУЛЯЦІЇ КРОВІ ЗАЛЕЖНО ВІД СТУПЕНЯ ТРЕНОВАНОСТІ 

ПІСЛЯ ВПЛИВУ ДОЗОВАНОГО ФІЗИЧНОГО НАВАНТАЖЕННЯ». 

Корнюшов І. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ВПЛИВ РІВНЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ У ОСІБ 

ЖІНОЧОЇ СТАТІ НА АДАПТОВАНІСТЬ ДО ФІЗИЧНИХ 

НАВАНТАЖЕНЬ». 

Кривошеєв Д.А. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ВПЛИВ БІЛКОВОГО ХАРЧУВАННЯ НА СИЛУ 

СКОРОЧЕННЯ М’ЯЗІВ». 

Любчик О.С. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «РОЛЬ КВЕРЦЕТИНУ В КОРЕКЦІЇ ГЛІКЕМІЇ 

ПРИ ГЕСТАЦІЙНОМУ ДІАБЕТІ». 

Максимова Ю.А. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ЕЛЕКТРОНЕЙРОМІОГРАФІЧНІ 

ОСОБЛИВОСТІ СЕГМЕНТАРНОГО АПАРАТУ ПОПЕРЕКОВО-

КРИЖОВОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА АКРОБАТІВ». 
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Маршал Є.Ю. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ПРОФІЛАКТИКА ТРАВМАТИЗМУ ЮНИХ 

СПОРТСМЕНІВ 7-9 РОКІВ У ЄДИНОБОРСТВАХ (НА МАТЕРІАЛІ 

РУКОПАШНОГО БОЮ)». 

Опарін С.М. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «МОЖЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ 

ПОЗАТРЕНУВАЛЬНИХ ЗАСОБІВ У ПРОЦЕСІ ПІДГОТОВКИ 

ФУТБОЛІСТІВ». 

Осипенко Г.А. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ВПЛИВ ЕРГОГЕННИХ ЗАСОБІВ  НА ФІЗИЧНУ 

ПРАЦЕЗДАТНІСТЬ СПОРТСМЕНІВ, ЯКІ СПЕЦІАЛІЗУЮТЬСЯ З 

ПЛАВАННЯ В ЛАСТАХ». 

Рибачук Л.М. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «РУХОВА АКТИВНІСТЬ СТУДЕНТІВ 

ЗАКЛАДІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ ЯК ЗАПОРУКА ЗДОРОВ’Я». 

Собко І.І. Національний університет фізичного виховання і спорту України 

м. Київ, Україна. «БАЛАНСИРИ ТА СТАБІЛОПЛАТФОРМИ ДЛЯ 

ТРЕНУВАННЯ БАЛАНСУ СПОРТСМЕНІВ». 

Хмельницька Ю.К. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України м. Київ, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ ХАРЧУВАННЯ 

СПОРТСМЕНІВ З УРАХУВАННЯМ СПЕЦИФІКИ ТА МЕТАБОЛІЧНОЇ 

СПРЯМОВАНОСТІ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ». 
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СЕКЦІЯ 2. ПРОБЛЕМИ РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА ВІДНОВЛЕННЯ ЗА 

ОСОБЛИВИХ УМОВ 

Андрущенко В.О. Національний університет оборони України, м. Київ, 

Україна. «СТАТИЧНІ ВПРАВИ У ФІЗИЧНОМУ ТРЕНУВАННІ 

ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ ТА ФІЗІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ЇХ 

ВИКОНАННЯ».  

Богдановський І.В. Навчально-науковий інститут охорони здоров’я, м. 

Рівне. Україна. «ВПЛИВ ПАСИВНОЇ ГРАДУАЛЬНОЇ ОРТОПРОБИ НА 

АРТЕРІАЛЬНИЙ ТИСК У СПОРТСМЕНІВ». 

Біцко Леся Валеріївна. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ВПЛИВ МАСАЖУ ШИЙНО-

КОМІРЦЕВОЇ ЗОНИ В ОСІБ З НАДМІРНИМ ЗОРОВИМ 

НАВАНТАЖЕННЯМ». 

Гончаренко І.В. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «БАГАТОФУНКЦІОНАЛЬНИЙ АДАПТОГЕН 

РОДІОЛА РОЖЕВА». 

Данилюк Р.Т. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ОРГАНІЗАЦІЯ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

УЧАСНИКІВ БОЙОВИХ ДІЙ В МСК «ДНІПРО». 

Дубінецький О.І. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ЗАСОБИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ПРИ ТРАВМАХ КИСТІ У ВОЛЕЙБОЛІСТІВ». 

Здір В.А. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ВПЛИВ РУХОВИХ НАВИЧОК НА 

ДОШКІЛЬНЯТ З ЗАТРИМКОЮ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ» 

Мелещук Н.В. Національний університет фізичного виховання та спорту 

України, м. Київ, Україна. «ВІДНОВЛЕННЯ РУХОВОЇ ФУНКЦІЇ 

ВІЙСЬКОВИХ З ПОРАНЕННЯМИ КІНЦІВОК З ВИКОРИСТАННЯМ 

ЗАСОБІВ ЙОГИ У ПРОЦЕСІ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ». 
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Петренко Ю.О. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «СПОСІБ ВИЗНАЧЕННЯ 

ВРІВНОВАЖЕНОСТІ НЕРВОВИХ ПРОЦЕСІВ». 

Поліщук Н. Уманський державний педагогічний університет імені Павла 

Тичини, м. Умань, Україна. «ІННОВАЦІЇ В ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНІЙ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ НАСЕЛЕННЯ, ПОСТРАЖДАЛОГО ВІД ВОЄННИХ ДІЙ». 

Ратієва Ю.А. Національний університет фізичного виховання та спорту 

України, м. Київ, Україна. «ДОЦІЛЬНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ 

РЕСВЕРАТРОЛУ В КОМПЛЕКСНИХ ОЗДОРОВЧИХ ПРОГРАМАХ ДЛЯ 

ОСІБ ДРУГОГО ЗРІЛОГО ВІКУ». 

Фінашкіна І.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ДО ПИТАННЯ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПІСЛЯ 

ОСКОЛКОВОГО ПОРАНЕННЯ КОЛІННОГО СУГЛОБА». 

Шляхта М.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

УЧАСНИКІВ ВІЙНИ У РАННЬОМУ ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНОМУ ПЕРІОДІ». 

_________________________________________________________________  
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СЕКЦІЯ 3. ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ ПОРУШЕННЯХ РІЗНИХ 

СИСТЕМ ОРГАНІЗМУ 

Актавін В.О. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ШИЙНО-

ГРУДНОГО ВІДДІЛУ ХРЕБТА У СТУДЕНІВ ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ 

ЗАКЛАДІВ». 

Болотіна А.С. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ ПРОФІЛАКТИКИ 

ГОСТРИХ РЕСПІРАТОРНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ У ДІТЕЙ СТАРШОГО 

ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ФІЗКУЛЬТУРНО–СПОРТИВНОЇ 

РЕАБІЛІТАЦІЇ». 

Відерніков В.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ЗАСТОСУВАННЯ ВІБРОТЕРАПІЇ 

ПРИ РЕАБІЛІТАЦІЇ ХВОРИХ З ПЕРЕЛОМАМИ КІНЦІВОК». 

Воронцова Ю.О. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ 

ІШЕМІЧНОМУ ІНСУЛЬТІ». 

Гончар В.Т. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗІОЛОГІЧНЕ ОБҐРУНТУВАННЯ 

СКОЛІОЗУ». 

Грекало В.Ю. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПРИ 

ОСТЕОАРТРОЗІ КОЛІННОГО СУГЛОБА ЛЮДЕЙ ПОХИЛОГО ВІКУ». 

Ільїн В.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ДОСЛІДЖЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ 

ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПРИ ПЕРЕЛОМАХ КІСТОК 

ПЕРЕДПЛІЧЧЯ». 
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Клешич А.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «СТАТЕВІ ВІДМІННОСТІ У ДІТЕЙ З 

ДЕФЕКТАМИ ПОСТАВИ В ПРОЦЕСІ РЕАБІЛІТАЦІЙНИХ ЗАХОДІВ ЗА 

ДОПОМОГОЮ ВПРАВ З ГІМНАСТИЧНОЮ ПАЛИЦЕЮ». 

Клименко Р.Р. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ЗАСОБИ ОЗДОРОВЧОЇ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ПРИ НАДЛИШКОВІЙ МАСІ ТІЛА». 

Кривошей М.М. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ МАСАЖУ 

ПІД ЧАС ВІДНОВЛЕННЯ ПРИ ЕПІКОНДИЛІТІ». 

Мехеда Д.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ 

ВОЛЕЙБОЛІСТІВ ПІСЛЯ ТРАВМИ АХІЛЛОВА СУХОЖИЛЛЯ». 

Олексієнко Д.С. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ПІСЛЯ 

ІНСУЛЬТУ». 

Путілін І.А. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «СТАТОКІНЕТИЧНА СТІЙКІСТЬ НА 

СТАБІЛЬНІЙ ТА НЕСТАБІЛЬНІЙ ОПОРІ ЗА РІЗНОЇ ПАТОЛОГІЇ». 

Рябикін В.О. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ЗАСТОСУВАННЯ ЗАСОБІВ 

ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ДЛЯ КОРЕКЦІЇ ФІЗИЧНОГО ЗДОРОВ’Я ОСІБ З 

ГІПЕРТОНІЧНОЮ ХВОРОБОЮ». 

Рябокінь М.С. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ ЗАСТОСУВАННЯ 

ЗАСОБІВ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПРИ ЛОРДОТИЧНІЙ ПОСТАВІ». 

Святун А.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ВИКОРИСТАННЯ АКВАТЕРАПІЇ В 

РЕАБІЛІТАЦІЇ СКОЛІОЗУ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ». 
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Сілаєва І.А. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ШЛЯХИ ОПТИМІЗАЦІЇ СЕНСОРНОЇ 

СФЕРИ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ З ПОРУШЕННЯМИ ОПОРНО-

РУХОВОГО АПАРАТУ». 

Соколенко А.О. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ФІЗИЧНА РЕАБІЛІТАЦІЯ ЯК ЗАСІБ 

СОЦІАЛІЗАЦІЇ ДІТЕЙ ІЗ ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ». 

Христенко А.С. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «МИСЛЕННЄВИЙ РОЗВИТОК 

ДОШКІЛЬНЯТ З РОЗЛАДАМИ АУТИСТИЧНОГО СПЕКТРУ ТА РІЗНИМ 

СТАТУСОМ СЛУХОВОЇ ФУНКЦІЇ». 

Ягодзинська Т.Є. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ПРОФІЛАКТИКА «ОФІСНОГО СИНДРОМУ» У 

ОСІБ ПЕРШОГО ПЕРІОДУ ЗРІЛОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ФІЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ». 

_________________________________________________________________ 
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СЕКЦІЯ 4. ФІЗІОЛОГІЧНІ ТА ПСИХІЧНІ АСПЕКТИ ЗДОРОВ'Я 

ЛЮДИНИ. 

Андерс Н.О. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ДОСЛІДЖЕННЯ ГЕТЕРОГЕННОСТІ 

РОЗЛАДІВ АУТИЧНОГО СПЕКТРУ (РАС) У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО 

ВІКУ». 

Вербовський А.І. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «НАДЛИШКОВА МАСА ТІЛА ТА 

РІВЕНЬ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ЯК РИЗИКИ АРТЕРІАЛЬНОЇ 

ГІПЕРТЕНЗІЇ У ДІТЕЙ». 

Голдак М.І. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ЕФЕКТИВНІСТЬ ЗАСТОСУВАННЯ 

ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ДЛЯ ДІТЕЙ ІЗ ПОРУШЕННЯМИ АУТИЧНОГО 

СПЕКТРА». 

Качмар С.Д. Національний університет фізичного виховання та спорту 

України, м. Київ, Україна. «ГОЛОВНИЙ БІЛЬ ПРИ ЗМІНІ СТАНУ 

СТРУКТУР ШИЇ ТА ЙОГО ВПЛИВ НА ДІЯЛЬНІСТЬ СПОРТСМЕНІВ». 

Луць Ю.П. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ПОКАЗНИКИ ВАРІАБЕЛЬНОСТІ СЕРЦЕВОГО 

РИТМУ ПІД ЧАС ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНОГО ТЕСТУВАННЯ У 

КІБЕРСПОРТСМЕНІВ ПОРІВНЯНО З ІТ-СПЕЦІАЛІСТАМИ ТА 

НЕТРЕНОВАНИМИ ЮНАКАМИ». 

Макеєва М.О. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ФІЗІОЛОГІЧНІ ПРОЦЕСИ РОЗВИТКУ 

ГІПОКСІЇ НАВАНТАЖЕННЯ, В ГІРСЬКИХ ТУРИСТІВ, В УМОВАХ 

ВИСОКОГІР’Я». 

Малько Д.В. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

ДІТЕЙ З АУТИЗМОМ МЕТОДОМ ЕМОЦІЙНОЇ МОТИВАЦІЇ ДО 

РУХОВИХ ДІЙ». 
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Обушна А.Р. Черкаський національний університет імені Богдана 

Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОГО 

РОЗВИТКУ ТА ФОРМУВАННЯ РУХОВИХ УМІНЬ І НАВИЧОК ДІТЕЙ 

МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ З РОЗЛАДАМИ АУТИСТИЧНОГО 

СПЕКТРА». 

Осипенко Г.А. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «РАЦІОНАЛЬНЕ ХАРЧУВАННЯ ТА РУХОВА 

АКТИВНІСТЬ ЖІНОК ЗРІЛОГО ВІКУ– ЗАПОРУКА ПОКРАЩЕННЯ 

ФІЗИЧНОГО СТАНУ». 

Петренко Н.Б. Український гуманітарний інститут, м. Буча. Україна. 

«ФІЗИЧНІ ЯКОСТІ І КОГНІТИВНІ ФУНКЦІЙ У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО 

ВІКУ В УМОВАХ ХРОНІЧНОГО СТРЕСУ». 

Петренко С.О. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ДОЦІЛЬНІСТЬ ВРАХУВАННЯ 

ФОНОЛОГІЧНОГО УСВІДОМЛЕННЯ ПРИ РОЗРОБЦІ ФІТНЕС-

ПРОГРАМ АНТИСТРЕСОВОГО НАПРАВЛЕННЯ ДЛЯ ДІТЕЙ 5-6 РОКІВ». 

Свірін Я.Р. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ОПТИМІЗАЦІЯ НУТРИТИВНОГО СТАТУСУ 

КІБЕРСПОРТСМЕНІВ». 

Скраль Анна Олександрівна. Черкаський національний університет імені 

Богдана Хмельницького, м. Черкаси, Україна. «КОРЕКЦІЯ ПОРУШЕНЬ 

ПОСТАВИ У ЖІНОК ЗРІЛОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ ОЗДОРОВЧОГО 

ФІТНЕСУ». 

Сойніков Я.І. Національний університет фізичного виховання і спорту 

України, м. Київ, Україна. «ЗМІНИ СИСТЕМИ КРОВООБІГУ В ПЕРІОД 

ШВИДКОГО ВІДНОВЛЕННЯ У ОСІБ, ЯКІ ЗАЙМАЮТЬСЯ TRX». 

__________________________________________________________________ 

13.00-14.00 – ПЕРЕРВА 

14:00 – 15:00 ПІДСУМКИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

Обговорення результатів, перспектив та прийняття резолюції. 


