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1. Теоретико-методологічні засади фізичної реабілітації хворих на ревматоїдний артрит

2. Theoretical and methodological principles of physical rehabilitation of patients with rheumatoid arthritis

Реферат:
1. У дисертаційній роботі науково обґрунтовано та розроблено систему фізичної реабілітації хворих на
ревматоїдний артрит з урахуванням ступеня порушення функціональності, фізичної та соціальної активності
пацієнтів. Визначено організаційні та методичні складові системи фізичної реабілітації для відновлення
повсякденної активності, стану здоров’я та якості життя тематичних хворих. Розроблено технологію
реабілітаційного втручання з комплексним використанням засобів фізичної реабілітації відповідно до
основних положень та принципів МКФ. Деталізовано категоріальний профіль за МКФ пацієнтів з
ревматоїдним артритом на основі базового набору МКФ. Підтверджено ефективність розробленої та



впровадженої системи фізичної реабілітації хворих на ревматоїдний артрит з урахуванням динаміки
досліджуваних показників.

2. The goal of the work – to scientifically substantiate, develop and test a system of physical rehabilitation for
patients with rheumatoid arthritis. To achieve this goal, the following research methods were used in the study:
theoretical analysis, synthesis and synthesis of data from scientific, methodological and special literature,
information resources of the Internet, content analysis of medical histories and medical records, visual analogue
pain scale (VAS), Boston Carpal Tunnel Questionnaire, anthropometry, goniometry, dynamometry, Sollerman hand
function test, DASH (Disability of the Arm, Shoulder and Hand Outcome Measure), ICF, HADS (Hospital Anxiety and
Depression Scale), Stanford Health Assessment Questionnaire, EuroQol-5D-5L, and methods of mathematical
statistics
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важливих проблем розвитку науково-технічного, соціально-економічного, суспільно-політичного,
людського потенціалу для забезпечення конкурентоспроможності України у світі та сталого розвитку
суспільства і держави

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Освоєння нових технологій
транспортування енергії, впровадження енергоефективних, ресурсозберігаючих технологій, освоєння
альтернативних джерел енергії
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Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кашуба Віталій Олександрович

2. Vitaliy O. Kashuba

Кваліфікація: д. фіз. вих., професор, 24.00.02

Ідентифікатор ORCHID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, буд. 1, Київ, 03150, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України



Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Кашуба Віталій Олекандрович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Кашуба Віталій Олекандрович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Андрєєва О.В. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


