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НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ 

Психології і педагогіки 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Педагогіка вищої школи 
(назва навчальної дисципліни) 

2024 – 2025 н.р. (денна форма здобуття освіти) 
(навчальний рік та форма здобуття вищої освіти) 

1.1. Загальна  інформація 

Назва освітньої програми 

«Фізіологія рухової активності) 

https://uni-

sport.edu.ua/sites/default/files/rozklad/opp_fiziologiya_ruhovoyi_aktyvnosti_2024.pdf 

Код  і  назва дисципліни за освітньою 

програмою 

ОК. 14 Педагогіка вищої школи 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=641 

 

Семестр навчального року  

Календарні терміни вивчення 
Другий семестр 

Форма підсумкового контролю  Екзамен 

Прізвище, ім’я та  по батькові науково-

педагогічних працівників, 

контактна інформація, електронна адреса 

Терещенко Людмила Анатоліївна 

https://uni-sport.edu.ua/content/tereshchenko-lyudmyla-anatoliyivna 

 

 

1.2. Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин 

кількість 

кредитів ЄКТС 
лекції семінарські практичні лабораторні 

самостійна 

робота 

загальна 

кількість годин 

3 6 18 - - 66 90 

 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/rozklad/opp_fiziologiya_ruhovoyi_aktyvnosti_2024.pdf
https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/rozklad/opp_fiziologiya_ruhovoyi_aktyvnosti_2024.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=641
https://uni-sport.edu.ua/content/tereshchenko-lyudmyla-anatoliyivna


1.3. Оцінювання результатів навчання  

Номер і назва теми практичних, 

семінарських та лабораторних  

занять 

Завдання для самостійної 

роботи  до заняття 

Засоби оцінювання під час заняття 

та кількість балів 

Загальна 

кількість балів 

за заняття 

1. Педагогіка вищої освіти та фахова 

підготовка спеціалістів у сфері 

фізичного виховання і спорту в 

Україні. 

1. Проаналізувати комплекс 

психолого-педагогічних передумов 

забезпечення ефективності фахової 

підготовки майбутніх спеціалістів у 

сфері фізичного виховання і спорту. 

Експрес-контроль – 5 балів 

Індивідуальна робота № 1 – 5 

балів  

 

10 

2. Андрагогічні основи педагогіки 

вищої освіти. 

2.Визначити психолого-педагогічні 

проблеми андрагогіки та 

обґрунтувати зв’язок із фаховою 

підготовкою студентів у сфері  

фізичного виховання і спорту. 

Експрес-контроль – 5 балів 

Реферат – 5 балів.  

 

10 

3.Особистість науково-педагогічного 

працівника вищого навчального 

закладу 

3.Охарактеризувати проблему 

нормативного забезпечення сфери 

підготовки фахівців з фізичного 

виховання і спорту 

Експрес-контроль – 5 балів 

Реферат – 5 балів.  

 

10 

4. Використання дидактичних 

принципів у фаховій підготовці 

бакалаврів та магістрів у сфері 

фізичного виховання і спорту. 

4. Конкретизувати дидактичні 

аспекти фахової підготовки 

спеціалістів та магістрів у сфері 

фізичного виховання і спорту. 

Експрес-контроль – 5 балів 

Індивідуальна робота № 2 – 5 

балів.  

 

10 

5. Особливості застосування методів 

навчання у вищій школі. Засоби 

навчання. Форми організації 

навчання у вищій школі. 

5. Питання для обговорення: 

Технологія і техніка організації та 

проведення семінарів, практичних, 

лабораторних, індивідуальних 

занять, консультацій і колоквіумів 

Експрес-контроль – 5 балів 

Індивідуальна робота № 3 – 5 

балів.  

 

10 

6. Інноваційні освітні технології. 

Дистанційне навчання 

6. Підготовка доповіді на теми: 

«Інноваційні пошукові методи 

забезпечення якості науково-

дослідної діяльності в сфері 

фізичного виховання та спорту», 

 «Інноваційні методи, засоби і 

форми навчання студентів-

спортсменів у ВНЗ». 

Експрес-контроль – 5 балів. 

Презентації та їх обговорення на 

задану тему – 10 балів 

15 



7. Особливості та напрями 

виховання і самовиховання фахівців 

у сфері фізичного виховання і 

спорту. 

7. Вирішення кейсів (навчальних 

ситуацій) з питань запобігання 

конфліктних ситуацій у навчально-

виховному процесі. 

Підготовка дискусії з теми: 

«Реалізація принципів виховання та 

ефективні форми і засоби 

виховного впливу на особистість 

студента». 

Презентації та їх обговорення на 

задану тему – 10 балів 

10 

8. Розвиток особистості студента у 

навчанні та формування студента як 

майбутнього фахівця. 

8. Підготовка рефератів на тему: 

«Психологічні особливості 

юнацького віку» 

«Становлення Я концепції юнаків» 

«Кризи юнацького віку» 

«Спілкування в юнацькому віці і 

його особливість» 

Вирішення проблемних питань – 

10 балів. 

Презентації на задану тему та їх 

обговорення – 5 балів. 

 

15 

9. Особливості науково-

дослідницької підготовки 

докторів філософії. 

9. Питання для обговорення: 

Види, методи науково-дослідної 

роботи. 

Методологічне забезпечення 

дослідження. 

Категоріальний апарат 

дослідження. 

Експериментальна частина 

дослідження (констатувальна, 

формувальна, контрольна). 

Оформлення результатів наукового 

дослідження. 

Експрес-контроль – 5 балів. 

Індивідуальна робота № 4 – 5 

балів.  

 

10 

  Усього: 100 

1.4. Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни 

_________________________________________________________________________________________________________________________ 
(інформація надається за необхідності) 

 

1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни  
_________________________________________________________________________________________________________________________ 

(зазначаються заходи з неформальної освіти, результати яких можуть бути зараховані за певну тему практичного, лабораторного, семінарського заняття) 


