
ЗАТВЕРДЖЕНО 

На засіданні кафедри терапії та реабілітації  

(протокол № 27 від 27 серпня 2024 р.) 

Завідувач кафедри  

________________Олена ЛАЗАРЄВА 

                                                                                                                
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ 

НАВЧАЛЬНО-НАУКОВИЙ ІНСТИТУТ ЗДОРОВ’Я, РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ  

кафедра терапії та реабілітації 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Менеджмент та право в системі реабілітаційних послуг 

2024-2025 навчальний рік, денна форма здобуття вищої освіти 
 

1.1. Загальна  інформація 

Назва освітньої програми 
Ерготерапія 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227.2_ergoterapiya_0.pdf 

Код  і  назва дисципліни за освітньою 

програмою 

ВД.ФТЕ 15 Менеджмент та право в системі реабілітаційних послуг 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=1955 

Семестр навчального року  

Календарні терміни вивчення 

IV семестр  

квітень-травень  

Форма підсумкового контролю  Залік 

Прізвище, ім’я та  по батькові науково-

педагогічних працівників, 

контактна інформація, електронна адреса 

Вітомська Марина Валентинівна, PhD, викладач кафедри Терапії та реабілітації, 

mvvitomska@uni-sport.edu.ua 

http://www.uni-sport.edu.ua/content/vitomska-maryna-valentynivna 

 

1.2. Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин 

кількість 

кредитів ЄКТС 
лекції семінарські практичні лабораторні 

самостійна 

робота 

загальна 

кількість годин 

3 6  18  66 90 

 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227.2_ergoterapiya_0.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=1955


1.3. Оцінювання результатів навчання  

Номер і назва теми практичних, 

семінарських та лабораторних  

занять 

Завдання для самостійної роботи  

до заняття 

Засоби оцінювання під час заняття 

та кількість балів 

Загальна 

кількість балів 

за заняття 

1. Роль та функції ерготерапевта у 

системі охорони здоров’я України. 

Правові аспекти роботи 

ерготерапевта. 

 

Порівняння систем охорони 

здоров’я України та країн Європи і 

Північної Америки.  Юридична 

відповідальність та захист 

працівників сфери реабілітації. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/rehabilitation-infrastructure-and-the-

rehabilitation-team-promopage-

promopage-uk/ 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

6 

2. Менеджмент реабілітаційних 

послуг та функції менеджера. 

Компетентності менеджера 

ерготерапевтичних послуг. 

Планування та організація надання 

послуг.   Теорії мотивації та 

задоволення співробітників. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/mentorship-promopage-promopage-

uk/ 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії. 

10 

 

 

3. Супервізія у системі 

реабілітаційних послуг. 

 

Моделі супервізії та менторства. Розбір випадків  10 

 

4. Види та способи комунікаціїї. Теорії комунікації.  Прагматичні 

стратегії покращення навичок 

комунікації.  Ефективна письмова 

комунікація. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/communication-the-most-potent-

tool-in-the-box-promopage-

promopage-uk/ 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

10 

5. Навички створення і керування 

змінами. Зміна як проблема і підхід, 

Рівні змін.  Опір до змін. Симуляції  

 

8 

 



 

 

 

1.4. Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни 

Аудиторія, ПК, проектор, доступ до Інтернету. Зал фізичної терапії (https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf) 

Сторінка курсу на платформі Moodle (https://dn.uni-sport.edu.ua/). Курси неформальної освіти Фізіопедія (https://members.physio-pedia.com) 

 

1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни: 
стажування, курси, майстер-класи, тренінги, семінари, що підтверджено відповідним документом (сертифікат, диплом тощо). 

 

 

 

 

орієнтований на вирішення проблем. 

6. Використання принципів 

маркетингу у системі 

реабілітаційних послуг. 

Компоненти маркетингового 

процесу.  Визначення і розуміння 

популяції для здійнення 

маркетингу. 

Презентації  

 

8 

7. Формування постаті лідера. Теорії лідерства.  Стать та 

лідерство. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-2/select-

the-leadership-approach-promopage-

promopage-uk/ 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/therapeutic-alliance-promopage-

promopage-uk/ 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

4 

 

4 

8. Методи оцінки якості надання 

реабілітаційних послуг. 

Застосування кола «виконання-

планування-перевірка». 

Контроль за наданням 

реабілітаційних послуг. 

Розбір випадків. 10 

9. Шляхи до покращення надання 

ерготерапевтичних послуг. 

Принципи безперервного 

підвищення якості. 

Розбір випадків  

Презентації  

Есе. 

10 

10 

10 

 Усього: 100 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/
https://members.physio-pedia.com/


ЗАТВЕРДЖЕНО 

На засіданні кафедри терапії та реабілітації  

(протокол № 27 від 27 серпня 2024 р.) 

Завідувач кафедри  

________________Олена ЛАЗАРЄВА 

                                                                                                            
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ 

НАВЧАЛЬНО-НАУКОВИЙ ІНСТИТУТ ЗДОРОВ’Я, РЕАБІЛІТАЦІЇ ТА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ  

кафедра терапії та реабілітації 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Менеджмент та право в системі реабілітаційних послуг 

2024-2025 навчальний рік, денна форма здобуття вищої освіти 

Повторне вивчення дисципліни 
 

1.1. Загальна  інформація 

Назва освітньої програми 
Ерготерапія 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227.2_ergoterapiya_0.pdf 

Код  і  назва дисципліни за освітньою 

програмою 

ВД.ФТЕ 15 Менеджмент та право в системі реабілітаційних послуг 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=1955 

Семестр навчального року  

Календарні терміни вивчення 

IV семестр  

квітень-травень  

Форма підсумкового контролю  Залік 

Прізвище, ім’я та  по батькові науково-

педагогічних працівників, 

контактна інформація, електронна адреса 

Вітомська Марина Валентинівна, PhD, викладач кафедри Терапії та реабілітації,  

mvvitomska@uni-sport.edu.ua  

http://www.uni-sport.edu.ua/content/vitomska-maryna-valentynivna 

 

1.2. Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин 

кількість 

кредитів ЄКТС 
лекції семінарські практичні лабораторні 

самостійна 

робота 

загальна 

кількість годин 

3 2  7  81 90 

 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/vseDocumenti/227.2_ergoterapiya_0.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=1955


1.3. Оцінювання результатів навчання  

Номер і назва теми практичних, 

семінарських та лабораторних  

занять 

Завдання для самостійної роботи  

до заняття 

Засоби оцінювання під час заняття 

та кількість балів 

Загальна 

кількість балів 

за заняття 

1. Роль та функції ерготерапевта у 

системі охорони здоров’я України. 

Правові аспекти роботи 

ерготерапевта. Менеджмент 

реабілітаційних послуг та функції 

менеджера. Компетентності 

менеджера ерготерапевтичних 

послуг. 

 

Порівняння систем охорони 

здоров’я України та країн Європи і 

Північної Америки.  Юридична 

відповідальність та захист 

працівників сфери реабілітації. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/rehabilitation-infrastructure-and-the-

rehabilitation-team-promopage-

promopage-uk/ 

Планування та організація надання 

послуг.   Теорії мотивації та 

задоволення співробітників. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/mentorship-promopage-promopage-

uk/ 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

15 

 

15 

2. Супервізія у системі 

реабілітаційних послуг. 

Види та способи комунікаціїї. 

Моделі супервізії та менторства. 

Теорії комунікації.  Прагматичні 

стратегії покращення навичок 

комунікації.  Ефективна письмова 

комунікація. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/communication-the-most-potent-

tool-in-the-box-promopage-

promopage-uk/ 

Розбір випадків   

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

10 

10 

 

3. Навички створення і керування 

змінами. Зміна як проблема і підхід, 

орієнтований на вирішення проблем. 

Використання принципів маркетингу 

Рівні змін.  Опір до змін. 

Компоненти маркетингового 

процесу.  Визначення і розуміння 

популяції для здійнення 

Кейси  

Презентації  

 

10 

10 

https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/rehabilitation-infrastructure-and-the-rehabilitation-team-promopage-promopage-uk/
https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/rehabilitation-infrastructure-and-the-rehabilitation-team-promopage-promopage-uk/
https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/rehabilitation-infrastructure-and-the-rehabilitation-team-promopage-promopage-uk/
https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/rehabilitation-infrastructure-and-the-rehabilitation-team-promopage-promopage-uk/
https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/rehabilitation-infrastructure-and-the-rehabilitation-team-promopage-promopage-uk/


 

 

 

1.4. Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни 

Аудиторія, ПК, проектор, доступ до Інтернету. Зал фізичної терапії (https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf) 

Сторінка курсу на платформі Moodle (https://dn.uni-sport.edu.ua/). Курси неформальної освіти Фізіопедія (https://members.physio-pedia.com) 

1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни: 
стажування, курси, майстер-класи, тренінги, семінари, що підтверджено відповідним документом (сертифікат, диплом тощо). 

 

 

 

 

 

 

 

у системі реабілітаційних послуг. маркетингу. 

4. Формування постаті лідера. Теорії лідерства.  Стать та 

лідерство. 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-2/select-

the-leadership-approach-promopage-

promopage-uk/ 

https://members.physio-

pedia.com/uk/learn-page-uk-

2/therapeutic-alliance-promopage-

promopage-uk/ 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

Отримання сертифікату з 

проходження курсу на фізіопедії 

15 

 

15 

 Усього: 100 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/
https://members.physio-pedia.com/

