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Назва кафедри, яка 

викладає навчальну 

дисципліну 

Кафедра медицини, громадського здоров’я та 

екології спорту 

Шифр вибіркової 

навчальної 

дисципліни 

ВД93  

Загальна кількість 

кредитів ЄКТС 

3 кредити ЄКТС 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, 

тематика та зміст) 

Мета дисципліни - дисципліна спрямована на 

формування умінь і практичних навичок, 

необхідних для надання домедичної допомоги в 

умовах надзвичайних ситуацій, бойових дій або 

військових конфліктів, а також для збереження 

життя і здоров’я особового складу та цивільного 

населення. 

Зміст дисципліни спрямовано на вирішення 

наступних завдань: ознайомити здобувачів з 

основами організації військово-медичної служби, 

її структурою, завданнями та функціями у 

Збройних силах; навчити правилам і методам 

надання домедичної допомоги при травмах, 

кровотечах, переломах, опіках, пораненнях, 

ампутаціях, а також при ураженнях бойовими 

отруйними речовинами; розвинути практичні 

навички з евакуації поранених, накладання 

джгутів, шин, перев’язок, використання засобів 

індивідуального захисту (ЗІЗ) в умовах бойової 

обстановки; сформувати психологічну готовність 

до дій в умовах стресу, загрози життю, бойової 

напруги; ознайомити з алгоритмами дій при 

масовому ураженні, мінно-вибухових травмах, 

вогнепальних пораненнях, отруєннях; навчити 

працювати зі стандартними аптечками та 

медичним спорядженням, зокрема індивідуальною 

медичною аптечкою, турнікетами, ізраїльськими 

бинтами, грудними клапанами тощо; вивчити 

принципи тактичної медицини, зокрема алгоритм 



MARCH, TCCC (Tactical Combat Casualty Care) і 

евакуацію з "червоної зони". 

Основні теми: організація домедичної 

допомоги в умовах бойових дій; пособи 

наближення до поранених, та їх транспортування в 

укриття з поля бою; рани, кровотечі; особливості 

надання допомоги в умовах бойових дій; 

особливості надання допомоги при вогнепальних 

та мінно-вибухових пораненнях; особливості 

надання допомоги при проникаючих травматичних 

ушкодженнях; види пов’язок; особливості 

накладання пов’язок на різні частини тіла; 

організація надання допомоги при масовому 

ураженні; поняття про медичне сортування; перша 

медична допомога при застосуванні різних видів 

зброї масового ураження; перша допомога при 

нещасних випадках; перша допомога при 

отруєннях; профілактика інфекційних хвороб та 

небойових травм у воїнів. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні 

та/або спеціальні) 

Загальні компетентності: 

Здатність вчитися та оволодівати сучасними 

знаннями.  

Здатність реалізовувати свої права і обов’язки 

як члена суспільства, усвідомлювати цінності 

громадянського (демократичного) суспільства та 

необхідність його сталого розвитку, верховенства 

права, прав і свобод людини і громадянина в 

Україні. 

Здатність працювати в команді. 

Навички міжособистісної взаємодії. 

Здатність бути критичним і самокритичним. 

Здатність діяти на основі етичних міркувань 

(мотивів). 

Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях. 

Здатність надавати долікарську допомогу під 

час виникнення невідкладних станів. 

Навички здійснення безпечної діяльності. 

 

Спеціальні компетентності: 

Здатність оцінювати ризики виникнення та 

перебігу найбільш поширених захворювань та 

фактори, що на них впливають, а також оцінювати 

вплив різних детермінант на здоров'я населення. 

Здатність до безперервного професійного 



розвитку. 

Здатність діяти соціально відповідально і 

свідомо. 

ПІБ науково-

педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють 

навчальну 

дисципліну, 

електронна пошта 
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