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Форма підсумкового 

контролю 

Залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, 

тематика та зміст) 

 

Дисципліна спрямована на отримання теоретичних 

знань про основи ерготерапії в паліативній допомозі 

та онкології; знайомство з основами роботи з 

онкологічними та іншими тяжкими хворими, їх 

основними симптомами та станами; розумінням 

ерготерапевтичного процесу та основних 

ерготерапевтиних втручань для такої категорії 

пацієнтів; психологічної роботи  з особами, які 

доглядають за тяжкохворими.  

Тематика та зміст: основи паліативної допомоги; 

основні симптоми  онкологічних та інших тяжких 

хворих; основні втручання ерготерапевта, спрямовані 

на покращення симптомів онкологічних та інших 

тяжкохворих; техніки розслаблення та дихальні 

вправи; психологічна робота з особами, які 

доглядають за тяжкохворими. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні 

та/або спеціальні) 

ЗК 02. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 

інформації з різних джерел.  

ЗК 03. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

ЗК 05. Здатність виявляти, ставити та вирішувати 

проблеми. 

ЗК 06. Здатність мотивувати людей та рухатися до 

спільної мети. 

ЗК 09. Здатність оцінювати та забезпечувати якість 

виконуваних робіт. 

СК 01. Здатність застосовувати передові знання та 

високий рівень критичного мислення щодо складних 

взаємозв'язків між людиною, її здоров'ям, заняттєвою 

активністю та добробутом, популяризувати здоровий 

спосіб життя для окремих осіб, груп, популяцій та 

спільнот на засадах заняттєвої та соціальної 

справедливості. 

СК 02. Здатність оцінювати і визначати вплив 

особистих факторів, функцій і структур організму, 



факторів середовища на заняттєву активність і участь 

окремих осіб, груп, популяцій та спільнот. 

СК 03. Здатність ефективно застосовувати передові 

знання теорії ерготерапії, критичний аналіз та 

рефлексивне мислення для планування, організації та 

реалізації процесу ерготерапії окремих осіб, груп, 

популяцій та спільнот.  

СК 04. Здатність ефективно застосовувати науково-

обґрунтовані підходи та методи планування і 

реалізації клієнто-орієнтованих та заняттєво-

орієнтованих  втручань з метою уможливлення 

заняттєвої активності, участі та заняттєвої 

справедливості стосовно окремих осіб, груп, 

популяцій та спільнот. 

СК 06. Здатність оцінювати та адаптовувати фактори 

середовища, створювати безпечне і доступне 

середовище життєдіяльності окремих осіб, груп, 

організацій, популяцій та спільнот на засадах 

ергономічного та універсального дизайну. 

СК 10. Здатність вирішувати складні етичні дилеми 

на основі поглибленого розуміння законодавчих 

норм та правил професійної діяльності для 

вирішення заняттєвих проблем окремих осіб, груп, 

популяцій чи спільнот, пропагувати етичні стандарти 

та цінності ерготерапії. 

СК 11. Здатність застосовувати високоспеціалізовані 

знання і навички професійного та академічного 

спілкування, для ефективної передачі інформації про 

ерготерапію та результати ерготерапії як у рамках 

міждисциплінарної взаємодії, так і у широкому 

національному та міжнародному контексті. 
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