
Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

__________________________________________________________________ 

назва вибіркової навчальної дисципліни Антропомоторика в системі підготовки 

спортсменів в єдиноборствах 

Назва кафедри, яка викладає навчальну дисципліну Кафедра спортивних 

єдиноборств та силових видів спорту 

Шифр вибіркової навчальної дисципліни ВД317 

Загальна кількість кредитів ЄКТС 3 

Форма підсумкового контролю Залік 

Короткий опис змісту дисципліни (мета, тематика та зміст) Мета навчальної 

дисципліни –формування у студентів-магістрантів визначених загальних та 

фахових компетентностей, зокрема здатності ефективно розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі і практичні проблеми антропомоторики, зокрема в 

системи підготовки спортивних єдиноборствах, а також застосування знань з 

використанням біомеханічної системи рухового апарату людини, особливості 

моторики людини; психомоторних та сенсомоторних функції організму 

спортсмена та її вплив на спортивну майстерність у спортивних єдиноборствах 

і т.д. 

Перелік компетентностей, які формуються під час вивчення навчальної 

дисципліни (загальні та/або спеціальні). Здатність діяти соціально 

відповідально та свідомо. Здатність до критичного осмислення проблем у сфері 

фізичної культури і спорту, оригінального мислення та проведення досліджень. 

Здатність розв’язувати проблеми у сфері фізичної культури та спорту у нових 

або незнайомих середовищах за наявності неповної або обмеженої інформації з 

урахуванням аспектів соціальної та етичної відповідальності. Здатність 

розвитку рухових якостей кваліфікованих спортсменів у єдиноборствах.  

Здатність супроводу змагальної діяльності у спортивних єдиноборствах. 

ПІБ науково-педагогічного працівника/ів, який/і викладає/ють 

навчальнудисципліну Латишев М.В., електронна пошта mlatyshev@uni-

sport.edu.ua 

 

 


