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ПЕДАГОГІЧНА МАЙСТЕРНІСТЬ ФАХІВЦІВ З ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ 

назва вибіркової навчальної дисципліни 

 

 

 

Назва кафедри, яка викладає 

навчальну дисципліну 

Кафедра психології і педагогіки 

Шифр  вибіркової 

навчальної дисципліни 

ВД251 

Загальна кількість кредитів 

ЄКТС 

3 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, тематика 

та зміст) 

Мета навчальної дисципліни - сприяти 

формуванню системи уявлень про суть та 

складові педагогічної майстерності, зокрема 

визначати шляхи та засоби підвищення 

педагогічної майстерності майбутніх 

спеціалістів, сприяти формуванню інтересу 

до педагогічної діяльності, оволодіння 

психодіагностичним інструментарієм для 

власної оцінки рівня педагогічних вмінь та 

здібностей, сприяти формуванню логічного 

мислення, уважності, уяви, передбачення, 

формування вмінь та навичок педагогічного 

спілкування за допомогою педагогічних 

завдань та тренінгів. 

Тематика та зміст навчальної 

дисципліни за темами. Сутність 

педагогічної майстерності спортивного 

педагога. Педагогічні вміння та здібності. 

Шляхи формування педагогічної 

майстерності. Особистість спортивного 

педагога. Педагогічна техніка. Професійно-

педагогічна етика. Професійне становлення 

особистості. Педагогічна взаємодія. 

Структура педагогічного спілкування. 

Стиль педагогічного керівництва. Стиль 

міжособистісного спілкування. Діагностика 

стилю педагогічної взаємодії. Конфлікти в 

спортивній діяльності. Структура 

конфлікту. Взаємодія в конфліктній 



ситуації. Стиль поведінки в конфліктній 

ситуації. Педагогічна творчість. 

Педагогічне передбачення.  

Перелік компетентностей, 

які формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні та/або 

спеціальні) 

ЗК1. Здатність вчитися та оволодівати 

сучасними знаннями. 

ЗК4. Здатність працювати в команді. 

ЗК5. Здатність планувати та управляти 

часом. 

ЗК6. Здатність спілкуватися державною 

мовою як усно, так і письмово. 

ЗК9. Навички міжособистісної взаємодії. 

ЗК10. Здатність бути критичним і 

самокритичним. 

ЗК12. Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях. 

СК1. Здатність забезпечувати формування 

фізичної культури особистості. 

СК2. Здатність проводити тренування та 

супроводження участі спортсменів у 

змаганнях. 

СК3. Здатність до організації оздоровчо-

рекреаційної рухової активності різних груп 

населення. 

СК6. Здатність до розуміння 

ретроспективи формування сфери фізичної 

культури і спорту. 

СК10. Здатність здійснювати навчання, 

виховання та соціалізацію людини у сфері 

фізичної культури і спорту, застосовуючи 

різні педагогічні методи та прийоми. 

СК11. Здатність аналізувати прояви психіки 

людини під час занять фізичною культурою і 

спортом. 

СК13. Здатність застосовувати сучасні 

технології управління суб’єктами сфери 

фізичної культури і спорту. 

СК14. Здатність до безперервного 

професійного розвитку. 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 
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