
 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

 

Лідерство і командоутворення  

назва навчальної дисципліни 

 

 

Назва кафедри, яка 

викладає навчальну 

дисципліну 

Кафедра менеджменту і економіки спорту 

Шифр  навчальної 

дисципліни 

ВД196 

Загальна кількість 

кредитів  

3 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни  (мета, 

тематика, зміст) 

Метою дисципліни «Лідерство і 

командоутворення» є розвиток у здобувачів 

лідерських компетенцій, навичок управління 

командами та ефективної комунікації. Курс 

спрямований на формування здатності приймати 

управлінські рішення, мотивувати людей, 

вирішувати конфлікти та створювати продуктивне 

командне середовище. 

При вивченні курсу здобувачі знайомляться з 

класичними та сучасними теоріями лідерства, 

вивчають моделі командної взаємодії, методи 

мотивації та управління конфліктами. Особливу 

увагу приділено питанням адаптивного лідерства, 

гнучких підходів до управління командами. 

 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні 

та/або спеціальні) 

Здатність мотивувати людей та рухатися до 

спільної мети 

Здатність діяти на основі етичних міркувань 

(мотивів) 

Здатність створювати та організовувати ефективні 

комунікації в процесі управління 

Здатність формувати лідерські якості та 

демонструвати їх в процесі управління людьми 
ПІБ науково-

педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 

Кургузенкова Л.А. 

lkurhuzenkova@uni-sport.edu.ua 



 

 


