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Фізкультурно-спортивна реабілітація ветеранів війни з інвалідністю або 

обмеженнями повсякденного функціонування 

 
 

Шифр  навчальної 

дисципліни 

ВД.ФТЕ58, ВД.ФКС105 

Загальна кількість 

кредитів  

3 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Дисципліна передбачає здатність розв’язувати 

спеціалізовані задачі та практичні проблеми в 

процесі професійної діяльності із залучення 

ветеранів війни до фізкультурно-спортивної 

реабілітації. 

Основні теми: основи фізкультурно-спортивної 

реабілітації ветеранів війни з інвалідністю або 

обмеженнями повсякденного функціонування; 

оцінка стану моторики, системи органів опори та 

рухів ветеранів війни з інвалідністю або 

обмеженнями повсякденного функціонування; 

заходи фізкультурно-спортивної реабілітації 

ветеранів війни з інвалідністю або обмеженнями 

повсякденного функціонування. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

ЗК 2. Здатність діяти на основі етичних міркувань 

(мотивів).  

ЗК 3. Навички міжособистісної взаємодії.  

ЗК 4. Здатність працювати в команді.  

ЗК 5. Здатність мотивувати людей та рухатися до 

спільної мети. 

ЗК 11. Здатність вчитися і оволодівати сучасними 

знаннями.  

ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних 

ситуаціях.  

СК 3. Здатність трактувати патологічні процеси та 

порушення і застосовувати для їх корекції придатні 

засоби фізичної терапії, ерготерапії.  

СК 6. Здатність виконувати базові компоненти 

обстеження у фізичній терапії та/або ерготерапії: 

спостереження, опитування, вимірювання та 

тестування, документувати їх результати (додаток1).  

СК 9. Здатність забезпечувати відповідність заходів 

фізичної терапії та/або ерготерапії функціональним 

можливостям та потребам пацієнта/клієнта.  

  



Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

Успішне опанування такими навчальними 

дисциплінами: на першому (бакалаврському) рівні 

вищої освіти: «Анатомія людини», «Фізіологія 

людини», «Біомеханіка», «Психологія». 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Кафедра кінезіології та фізкультурно-спортивної 

реабілітації 

ПІБ науково-

педагогічного 

працівника, який 

викладає навчальну 

дисципліну 

Буховець Божена Олегівна 

Верзлова Каріна Олександрівна 

Просвєтіна Марина Юріївна  

Жирнов Олександр Валерійович 

Хмельницька Ірина Валеріївна  

Рішення Науково-

методичної ради 

університету про 

включення навчальної 

дисципліни до 

каталогу вибіркових 

дисциплін 
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