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Короткий опис змісту 

дисципліни  

Що таке креативність; чому креативність важлива в 

роботі ерготерапевта; новизна, оригінальність, 

здатність вирішувати проблеми, гнучкість, 

винахідливість, самовираження; креативні підходи в 

проведенні обстежень та побудові цілей; принципи 

градуювання, адаптації  та модифікації; побулова 

креативних терапевтичних занять в ерготерапії; 

терапевтичне використання особи ерготерапевта. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК 01. Здатність до абстрактного мислення, аналізу 

та синтезу 

ЗК 02. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу 

інформації з різних джерел. 

ЗК 03. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 

спеціальності  

Фахові компетентності спеціальності (СК) 

СК 02. Здатність клінічно мислити, планувати 

терапію, застосовувати науково обґрунтовані засоби 

та методи доказової практики (Evidence-based 

practice), аналізувати та інтерпретувати результати, 

вносити корективи до розробленої програми 

ерготерапії чи компонентів індивідуального   

реабілітаційного плану. 

 

Фахові компетентності спеціалізації (СКет) 

СКет 01. Здатність застосовувати у практичній 

діяльності теорії та доказову базу щодо заняттєвої 

активності та заняттєвої участі пацієнта/клієнта, 

охоплюючи розуміння змісту, мети заняттєвої 

активності та її впливу на здоров’я і добробут 

людини, вміння оцінювати, аналізувати, 

адаптовувати заняттєву активність та застосовувати 

її у терапевтичний спосіб.  

СКет 02. Здатність оцінювати фактори 

пацієнта/клієнта (функції і структури організму, 

особистісні цінності, переконання та духовність), 



фізичне, соціально-економічне та культурне 

середовище, які впливають на його заняттєву 

активність у сферах самообслуговування, дозвілля 

(гри) та продуктивної (навчальної) діяльності.  

СКет 03. Здатність визначати доцільність 

проведення заходів ерготерапії, здійснювати 

скринінг та клієнтоцентричне оцінювання окремої 

особи, групи людей, організацій чи популяцій, 

формулювати та документувати цілі програми 

ерготерапії або складових індивідуальної програми 

реабілітації.  

СКет 04. Здатність розвивати та/або відновлювати 

функції організму, які впливають на здоров’я та 

обмеження заняттєвої участі та/або збільшення 

заняттєвої участі пацієнта/клієнта шляхом адаптації 

заняттєвої активності.  

СКет 05. Здатність підбирати та адаптовувати 

технічні та допоміжні засоби пересування та 

самообслуговування, призначати, моделювати, 

виготовляти індивідуальні ортези для відновлення 

функції верхньої кінцівки з метою розширення 

функціональної самостійності клієнта у побуті, 

участі у дозвіллі (грі) та продуктивній (навчальній) 

діяльності.  

СКет 06. Здатність створювати та адаптувати 

безпечне і доступне середовище життєдіяльності 

клієнта, змінювати фактори фізичного та 

соціального середовища з метою збільшення 

функціональної незалежності клієнта.   

  

Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

Успішне опанування такими навчальними 

дисциплінами:  

на першому (бакалаврському) рівні вищої освіти: 

«Анатомія людини», «Фізіологія», «Біомеханіка», 

«Основи медичних знань», «Науково-доказова 

практична діяльність у фізичній терапії та 

ерготерапії», «Основи практичної діяльності у 

фізичній терапії та ерготерапії»; 

на другому (магістерському) рівні вищої освіти: на 

другому (магістерському) рівні: «Прикладна теорія 

ерготерапії», «Терапевтичні вміння та навички 

ерготерапевта». 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Кафедра фізичної терапії та ерготерапії 



ПІБ науково-
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