
 

 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

 

РЕПРОДУКТИВНЕ ЗДОРОВ’Я 
назва навчальної дисципліни 

 

 

 

Шифр  навчальної 

дисципліни 

ВД.ФТЕ20 

Загальна кількість 

кредитів  

3 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Дисципліна спрямована на формування у здобувача 

вищої освіти знань щодо до збереження 

репродуктивного здоров'я та проведення освітньої 

та виховної роботи з питань охорони й зміцнення 

репродуктивного здоров’я дорослих та дітей та 

формування визначених освітньо-професійною 

програмою загальних та фахових 

компетентностей, зокрема здатності до 

ефективного вирішення завдання професійної 

діяльності, пов’язаної  із зміцненням і збереженням 

здоров’я а також профілактикою неінфекційних 

захворювань, здійснення аналізу стану організму за 

допомогою елементарних доступних методів 

фізичного обстеження а також шляхом аналізу 

лабораторно-інструментальних показників. Основні 

теми: біологічні основи репродуктивної системи 

жінки та чоловіка; вікові періоди життя жінки; 

сексуальне здоров’я та основи сексології; статеве 

виховання в Україні та у світі; інфекції, що 

передаються статевим шляхом та їх 

профілактика; планування сім’ї для різних вікових 

категорій населення; переривання вагітності та 

репродуктивне здоров’я; безпліддя та 

репродуктивні технології; місце фізичної терапії у 

гінекології; контрацепція, її види, переваги та 

недоліки; гігієна вагітності; поняття про пологи; 

роль фізичної терапії під час вагітності; 

материнське і дитяче здоров’я у ХХІ столітті. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Загальні компетентності: знання та розуміння 

предметної області та розуміння професійної 

діяльності; здатність діяти на основі етичних 

міркувань (мотивів); здатність працювати в 

команді; здатність мотивувати людей та рухатися 



до спільної мети; здатність планувати та 

управляти часом; здатність застосовувати знання 

у практичних ситуаціях; здатність діяти соціально 

відповідально та свідомо; здатність реалізувати 

свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного 

демократичного) суспільства та необхідність його 

сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні.  

Фахові компетентності спеціальності: здатність 

провадити безпечну для пацієнта/клієнта та 

практикуючого фахівця практичну діяльність з 

фізичної терапії, ерготерапії у травматології та 

ортопедії, неврології та нейрохірургії, кардіології 

та пульмонології, а також інших областях 

медицини.  

Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

успішне опанування такими навчальними 

дисциплінами: на першому (бакалаврському) рівні 

вищої освіти: Анатомія та фізіологія; Основи 

медичних знань; Гігієна та основи екології; 

Пропедевтика внутрішніх хвороб. 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Кафедра спортивної медицини 

ПІБ науково-

педагогічного 

працівника, який 

викладає навчальну 

дисципліну 

Редько Наталія Олександрівна 

Футорний Сергій Михайлович 

Рішення Науково-

методичної ради 

університету про 

включення навчальної 

дисципліни до 

каталогу вибіркових 

дисциплін 

Протокол № 2 від 25.04.2023 р. 

 

 


