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Загальна кількість 

кредитів  

          3 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Засади психодіагностики, етика психодіагностичних 

досліджень, суттєві елементи психодіагностики в 

спорті, професійні принципи психодіагностики, 

порядок проведення психодіагностичної процедури,  

психодіагностика на етапах підготовки спортсменів, 

види комплексного психологічного контролю в 

спорті, модельні психологічні характеристики в 

спорті, психоспортограма виду спорту, психограма 

особистості спортсмен, технологія створення і 

адаптації методик, стандартизовані вимоги до 

психологічних тестів, характеристика методів 

психодіагностики і їх застосування у конкретному 

виді спорту, малоформалізовані методи в психології 

спорт, напрями комп'ютерної психодіагностики в 

спорті, її переваги та недоліки,  зміст та напрями 

візуальної психодіагностики. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Дисципліна спрямована на формування визначених 

освітньо-професійною програмою загальних та 

фахових компетентностей: здатності до пошуку, 

оброблення та аналізу інформації з різних джерел; 

самоосвіта, самовдосконалення та саморефлексія для 

успішної професіоналізації у сфері фізичної 

культури і спорту; організація та впровадження 

результатів наукових  досліджень у практичну 

діяльність. 

 

Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

Успішне опанування такими навчальними 

дисциплінами: на другому (магістерському) рівні 

вищої освіти: «Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту»; «Педагогіка вищої освіти», 

«Професійно-орієнтована іноземна мова», 

«Магістерська практика». 

 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

 Психології і педагогіки 
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педагогічного 

працівника, який 

викладає навчальну 

дисципліну 
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