
 

 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

 

_______Спортивна морфологія______ 
назва навчальної дисципліни 

 

 

 

Шифр  навчальної 

дисципліни 

ВД.ББ9 

Загальна кількість 

кредитів  

4 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Дисципліна спрямована на розгляд факторів 

росту і розвитку організму, адаптації організму до 

фізичних навантажень, також  використання 

морфологічних критеріїв у спортивному відборі та 

підбір тренувального процесу спортсменів, 

заснованого на оцінці морфологічних ознак. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

ЗК 6 Здатність спілкуватися державною мовою як 

усно, так і письмово. 

ФК 11 Поглиблене розуміння класичних і сучасних 

теорій щодо процесів регуляції фізіологічних 

функцій організму в умовах рухової активності. 

ФК 15 Здатність аналізувати і узагальнювати 

результати досліджень різних компонентів рухової 

системи людини, використовувати сучасні методи та 

обладнання для аналізу функціональних та фізичних 

можливостей людини 

 

Передумови, що 

мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

Наявність повної загальної середньої освіти. 

Засвоєння на першому (бакалаврському) рівні вищої 

освіти: «Анатомія людини» «Фізіологія людини»;  

 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Кафедра медико-біологічних дисциплін 

ПІБ науково-

педагогічного 

працівника, який 

викладає навчальну 

дисципліну 

Панченко Юлія Михайлівна викладач 

Рішення Науково-

методичної ради 

Протокол № 2 від 25.04.2023 р. 



університету про 

включення навчальної 

дисципліни до 

каталогу вибіркових 

дисциплін 

 

 


