
 
 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 
на другий семестр 2023/2024 навчального року для студентів, які здобувають  освітній ступінь магістра на факультеті заочного навчання 

1 курс (18.03 по 30.03.2024 р). ОНЛАЙН 

 

Дата 

Годин

и 

гр. 6/1-ФСР 

«Фізкультурно-спортивна 

реабілітація» 

гр. 6/2-ФСР 

«Фізкультурно-спортивна 

реабілітація» 

гр. 6-М 

«Менеджмент у спорті» 

гр. 6-ОС 

«Теорія і методика спортивної 

піготовки в олімпійський видах 

спорту»  

 гр. 6-Р 

«Фітнес та рекреація» 

гр. 6/1-ФВ 

«Фізична підготовка у 

військових формуваннях, 

правоохоронних структурах та 

спеціальних службах 

гр. 6/2-ФВ 

«Фізична підготовка у 

військових формуваннях, 

правоохоронних структурах 

та спеціальних службах» 

гр. 6-СД 

«Спортивна дієтологія» 

18.03 

ПОН. 

12-30   З А Г А  Л Ь Н І  З  Б  О  Р   И     онлайн  

14.00-

15.20 
А   К   Т     У    А     Л    Ь    Н     І                П     Р    О    Б     Л     Е     М    И                  Ф    І    З    И     Ч    Н    О    Ї             К    У    Л      Ь    Т     У    Р     И          І           С    П    О    Р   Т    У Спортивна дієтологія 

15.45-

17.05 
А   К   Т     У    А     Л    Ь    Н     І                П     Р    О    Б     Л     Е     М    И                  Ф    І    З    И     Ч    Н    О    Ї             К    У    Л      Ь    Т     У    Р     И          І           С    П    О    Р   Т    У Спортивна дієтологія 

17.30-

18.50 

Сучасні технології, засоби діагностики і відновлення прушень 

біомеханіки опорно-рухового апарату         

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

Рухова пам’ять та моторний 

простіру технічній підготовці 

спортсмкнів 

Психологія у сфері фітнесу та 

рекреації  
 

Сучасні тренди і актуальна 

проблематика у галузі біології 

  

19.15-

20.35 

Сучасні технології, засоби діагностики і відновлення прушень 

біомеханіки опорно-рухового апарату         

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

Рухова пам’ять та моторний 

простіру технічній підготовці 

спортсмкнів 

Наукові дослідження у фітнесі та 

рекреації 
Психологія(конфліктологія у військах) 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

19.03 

ВІВ. 

14.00-

15.20 
ФСР людей похилого віку    Сучасні тренди ФСР             

Методологія та організація наукових 

досліджень у спорт. менеджменті 

  

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

Психологія у сфері фітнесу та 

рекреації   
  

Структурно-функціональна 

організація рухової системи 

людини  

15.45-

17.05 
А   К   Т     У    А     Л    Ь    Н     І                П     Р    О    Б     Л     Е     М    И                  Ф    І    З    И     Ч    Н    О    Ї             К    У    Л      Ь    Т     У    Р     И          І           С    П    О    Р   Т    У 

Структурно-функціональна 

організація рухової системи 

людини  

17.30-

18.50 
Сучасні тренди ФСР             Деонтологія в ФСР     Менеджмент спортивних організацій  

Функціональні системи та їх 

адаптація у процесі спортивного 

тренування 

Інноваційні технології 

активногодозвілля (розваг та 

відпочинку) 

Теорія і методика фізичної підготовки в військових 

формуваннях   
Нутріциологія 

19.15-

20.35 
Сучасні тренди ФСР             Деонтологія в ФСР     Менеджмент спортивних організацій  

Функціональні системи та їх 

адаптація у процесі спортивного 

тренування 

Інноваційні технології 

активногодозвілля (розваг та 

відпочинку ) 

Теорія і методика фізичної підготовки в військових 

формуваннях    
Нутріциологія 

20.03 

СР. 

14.00-

15.20 
Деонтологія в ФСР     ФСР людей похилого віку                

Актуальні проблеми сучасного 

спорт менеджменту 

Рухова пам’ять та моторний 

простіру технічній підготовці 

спортсмкнів 

Сучасні аспекти формування 

проф. майстерності фахівця з 

фітнесу та рекреації   

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Професійно-орієнтована 

іноземна мова    
Спортивна дієтологія 

15.45-

17.05 
Деонтологія в ФСР     ФСР людей похилого віку                

Актуальні проблеми сучасного 

спорт.  менеджменту          

Рухова пам’ять та моторний 

простіру технічній підготовці 

спортсмкнів 

Психологія у сфері фітнесу та 

рекреації   

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Професійно-орієнтована 

іноземна мова    

Сучасні тренди і актуальна 

проблематика у галузі біології 

  

17.30-

18.50 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   
Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 
Силові види спорту 

Фізіологія рухової 

активності  

Сучасні тренди і актуальна 

проблематика у галузі біології  

19.15-

20.35 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 
 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   
Силові види спорту 

Фізіологія рухової 

активності 
 

21.03 

ЧЕТ. 

14.00-

15.20 
Сучасні тренди ФСР            

ФСР людей похилого  

віку          

Методологія та організація наукових 

досліджень у спорт. менеджменті 

   

Рухові якості та фізична підготовка 

спортсменів 

Інформаційні та інтерактивні тех.  

у фітнесі та рекреації   

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

Актуальні проблеми 

фізичної культури і спорту 
 

15.45-

17.05 
Сучасні тренди ФСР             

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації - 

Методологія та організація наукових 

досліджень у спорт. менеджменті 

   

Рухові якості та фізична підготовка 

спортсменів 

Інформаційні та інтерактивні тех.  

у фітнесі та рекреації   

Професійно-орієнтована 

іноземна мова    

Актуальні проблеми 

фізичної культури і спорту 
Нутрігеноміка та нутрігенетика 

17.30-

18.50 

Сучасні технології, засоби 

діагностики і відновлення 

прушень біомеханіки ОРА 

Сучасні тренди ФСР 
Професійно-орієнтована іноземна 

мова  залік 

Функціональні системи та їх 

адаптація у процесі спортивного 

тренування 

Наукові дослідження у фітнесі та 

рекреації   

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова  

  

Нутрігеноміка та нутрігенетика 

19.15-

20.35 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   
Сучасні тренди ФСР 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Функціональні системи та їх 

адаптація у процесі спортивного 

тренування 

Наукові дослідження у фітнесі та 

рекреації   

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 
 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

22.03. 

ПЯТ. 

14.00-

15.20 
ФСР людей похилого віку                 Деонтологія в ФСР     

Менеджмент спортивних організацій 

 екзамен 

Рухові якості та фізична підготовка 

спортсменів 

Психологія у сфері фітнесу та 

рекреації  екзамен  

 Психологія(конфліктологія 

у військах) 
Спортивна дієтологія 

15.45-

17.05 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації -  
Сучасні тренди ФСР 

Менеджмент спортивних організацій 

 екзамен 

Рухові якості та фізична підготовка 

спортсменів 

Психологія у сфері фітнесу та 

рекреації  екзамен   Фізіологія рухової активності 
Психологія(конфліктологія 

у військах) 
Спортивна дієтологія 

17.30-

18.50 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації - 
Сучасні тренди ФСР 

Управління трудовими ресурсамиу 

сфері ФКіС 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Інноваційні технології 

активногодозвілля (розваг та 

відпочинку) 

Психологія(конфліктологія у 

військах)   

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Сучасні тренди і актуальна 

проблематика у галузі біології 

  

19.15-

20.35 
ФСР людей похилого віку    Сучасні тренди ФСР             

Управління трудовими ресурсамиу 

сфері ФКіС 
 

Інноваційні технології 

активногодозвілля (розваг та 

відпочинку) 

Психологія(конфліктологія у 

військах)   

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

 



 

Дата 

Годин

и 

гр. 6/1-ФСР 

«Фізкультурно-спортивна 

реабілітація» 

гр. 6/2-ФСР 

«Фізкультурно-спортивна 

реабілітація» 

гр. 6-М 

«Менеджмент у спорті» 

 гр. 6-ОС 

«Теорія і методика спортивної 

піготовки в олімпійський видах 

спорту» 

 гр. 6-Р 

«Фітнес та рекреація» 

гр. 6/1-ФВ 

«Фізична підготовка у 

військових формуваннях, 

правоохоронних структурах та 

спеціальних службах 

гр. 6/2-ФВ 

«Фізична підготовка у 

військових формуваннях, 

правоохоронних структурах 

та спеціальних службах» 

гр. 6-СД 

«Спортивна дієтологія» 

25.03. 

ПОН. 

14.00-

15.20 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

ФСР людей похилого віку- 

залік           

Менеджмент персоналу та 

організаційна поведінка у суб'єктах 

спорту   

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

Сучасні аспекти формування 

проф. майстерності фахівця з 

фітнесу та рекреації    

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   
 

Інформаційні технології у 

науковій діяльності  

15.45-

17.05 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

Менеджмент персоналу та 

організаційна поведінка у суб'єктах 

спорту   

Рухова пам’ять та моторний 

простіру технічній підготовці 

спортсмкнів         залік 

Сучасні аспекти формування 

проф. майстерності фахівця з 

фітнесу та рекреації   

Фізіологія рухової активності Силові види спорту 
Інформаційні технології у 

науковій діяльності  

17.30-

18.50 
Деонтологія в ФСР     

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту     залік 
 

Інформаційні та інтерактивні тех.  

у фітнесі та рекреації   

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту    - залік 
Силові види спорту   

Сучасні тренди і актуальна 

проблематика у галузі біології  

екзамен 

19.15-

20.35 

ФСР людей похилого віку   -     

залік        

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Управління трудовими ресурсамиу 

сфері ФКіС 
 

Інформаційні та інтерактивні тех.  

у фітнесі та рекреації   
 

Актуальні проблеми 

фізичної культури і спорту    

- залік  

Сучасні тренди і актуальна 

проблематика у галузі біології 

екзамен 

26..03 

ВІВ. 

14.00-

15.20 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації -  
Деонтологія в ФСР    залік 

Методологія та організація наукових 

досліджень у спорт. менеджменті 

 залік 

Рухові якості та фізична 

підготовка спортсменів 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   
Теорія і методика фізичної підготовки у закладах вищої освіти 

Інформаційні технології у 

науковій діяльності  

15.45-

17.05 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова 

 залік 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації - 
  

Сучасні аспекти формування 

проф. майстерності фахівця з 

фітнесу та рекреації   екзамен 

Теорія і методика фізичної підготовки у закладах вищої освіти 

Структурно-функціональна 

організація рухової системи 

людини 

17.30-

18.50 

 Сучасні технології, засоби 

діагностики і відновлення 

прушень біомеханіки ОРА 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації - 

Актуальні проблеми підприємництва 

у сфері ФКіС 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 

Сучасні аспекти формування 

проф. майстерності фахівця з 

фітнесу та рекреації  екзамен 

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Психологія(конфліктологі

я у військах)  екзамен 
Нутріциологія 

19.15-

20.35 
 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова -ЗАЛІК 
   

Професійно-орієнтована іноземна 

мова   

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Психологія(конфліктологі

я у військах)  екзамен 
Нутріциологія 

27.03 

СР. 

14.00-

15.20 

Сучасні тренди ФСР            Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації - Фінансовий менеджмент спорт. 

організацій 

Тестування у системі управління 

підготовкою спортсменів 
 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

залік 

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Структурно-функціональна 

організація рухової системи 

людини екзамен  

15.45-

17.05 

Сучасні тренди ФСР            

 
Фінансовий менеджмент спорт. 

організацій 

Тестування у системі управління 

підготовкою спортсменів 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту 
 

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях   

Структурно-функціональна 

організація рухової системи 

людини екзамен  

17.30-

18.50 
Деонтологія в ФСР    залік 

Сучасні тренди ФСР     

екзамен       

Актуальні проблеми сучасного 

спорт.  менеджменту   екзамен        
 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова  залік 

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях     залік 

Теорія і методика фізичної 

підготовки у закладах вищої 

освіти 

Нутрігеноміка та нутрігенетика 

19.15-

20.35 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту      залік 

Сучасні тренди ФСР     

екзамен       
Актуальні проблеми сучасного 

спорт.  Менеджменту   екзамен        

Професійно-орієнтована іноземна 

мова  залік 

Інноваційні технології 

активногодозвілля (розваг та 

відпочинку) 

Теорія і методика фізичної 

підготовки у закладах вищої 

освіти 

Професійно-орієнтована 

іноземна мова   

залік 

 

28.03. 

ЧЕТ. 

14.00-

15.20 
Кваліфікаційна робота   залік 

Сучасні технології, засоби 

діагностики і відновлення 

прушень біомеханіки ОРА     

Фінансовий менеджмент спорт. 

організацій          залік 

Функціональніі системи та їх 

адаптація у процесі спортивного 

тренування  екзамен 

Наукові дослідження у фітнесі та 

рекреації   екзамен 

Фізіологія рухової активності       

екзамен 

Кваліфікаційна робота   

залік 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова  екзамен 

15.45-

17.05 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації -  

 
Економіка сплорту в сучасних 

умовах 

Функціональніі системи та їх 

адаптація у процесі спортивного 

тренування  екзамен 

Наукові дослідження у фітнесі та 

рекреації   екзамен 

Фізіологія рухової активності       

екзамен 
 

Професійно-орієнтована іноземна 

мова  екзамен  

17.30-

18.50 
Сучасні тренди ФСР     екзамен       

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту      залік 

 

Економіка сплорту в сучасних 

умовах 
 

Інноваційні технології 

активногодозвілля (розваг та 

відпочинку) залік  

Психологія(конфліктологія у 

військах)  екзамен 

Теорія і методика фізичної 

підготовки в військових 

формуваннях     залік 

Інформаційні технології у 

науковій діяльності  - 

екзамен 

19.15-

20.35 
Сучасні тренди ФСР     екзамен       

 

 
 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту         залік 

Актуальні проблеми фізичної 

культури і спорту      залік 

Психологія(конфліктологія у 

військах)  екзамен 
 

Інформаційні технології у 

науковій діяльності  - 

екзамен 

29.03 

ПЯТ. 

14.00-

15.20 

Сучасні технології, засоби 

діагностики і відновлення 

прушень біомеханіки ОРА 

залік 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної рекреації 

- залік 

Менеджмент персоналу та 

організаційна поведінка у суб'єктах 

спорту     залік 

Кваліфікаційна робота   залік Кваліфікаційна робота   залік 
Силові види спорту            

залік 

Фізіологія рухової 

активності       екзамен 
Нутріциологія екзамен 

15.45-

17.05 
 

Сучасні технології, засоби 

діагностики і відновлення 

прушень біомеханіки ОРА 

залік      

Кваліфікаційна робота   залік  
Інформаційні та інтерактивні тех.  

у фітнесі та рекреації   екзамен 
Кваліфікаційна робота   залік 

Фізіологія рухової 

активності       екзамен 
Нутріциологія екзамен 

17.30-

18.50 

Інноваційні технології 

адаптивної фізичної 

рекреації -  залік 

Кваліфікаційна робота   залік 
Актуальні проблеми підприємництва 

у сфері ФКіС 
 

Інформаційні та інтерактивні тех.  

у фітнесі та рекреації екзамен  

  

 

Силові види спорту            

залік 

 

Кваліфікаційна робота   залік 

19.15-

20.35 
  

Актуальні проблеми підприємництва 

у сфері ФКіС 
     

 


