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ÓÓÄÄÊÊ : 796.032.2 - 053.7

ÁÁÁÁÊÊ  ::  7755..44  ((00))9900

Ñõâàëåíî êîì³ñ³ºþ ç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè Íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ Ðàäè ç ïèòàíü

îñâ³òè Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè 

(ëèñò â³ä 21.03.2014 ¹ 14.1/12-Ã-436, ïðîòîêîë ¹ 1 â³ä 17.03.2014)

Ó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ ï³äãîòîâêè ³ ïðîâåäåííÿ

²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð. Ïîñ³áíèê çíàéîìèòü ³ç ñèìâîëàìè,

öåðåìîí³ÿìè òà îðãàí³çàö³ºþ ²ãîð; âèäàìè ñïîðòó, ùî óâ³éøëè äî

îë³ìï³éñüêî¿ ïðîãðàìè; êàëåíäàðåì îë³ìï³éñüêèõ çìàãàíü; óí³êàëüíèìè

ñïîðòèâíèìè ñïîðóäàìè; ³ñòîð³ºþ òà ñüîãîäåííÿì Êèòàéñüêî¿ Íàðîäíî¿

Ðåñïóáë³êè òà ì³ñòà-îðãàí³çàòîðà ²ãîð — Íàíê³íà.

Äëÿ ó÷í³â ñåðåäíüîãî ³ ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó, â÷èòåë³â

çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â òà øèðîêîãî çàãàëó ÷èòà÷³â, ÿê³

ö³êàâëÿòüñÿ îë³ìï³éñüêèì ñïîðòîì.

Çà çàãàëüíîþ ðåäàêö³ºþ

äîêòîðà ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà Ì.Ì. Áóëàòîâî¿

Âèäàííÿ Íàö³îíàëüíîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó Óêðà¿íè

© Íàö³îíàëüíèé îë³ìï³éñüêèé êîì³òåò Óêðà¿íè, 2014 

© Îë³ìï³éñüêà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè, 2014
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²²²²  ÞÞííààööüüêê³³  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  ³³ããððèè

ÑÑèèììââîîëëèè  éé  îîððããààíí³³ççààöö³³ÿÿ  

ÊÊóóëëüüòòóóððííîî--îîññââ³³òòííÿÿ  ïïððîîããððààììàà

ÂÂèèääèè  ññïïîîððòòóó  óó  ïïððîîããððààìì³³  ²²ããîîðð

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêåå  ññååëëèèùùåå

ÂÂîîëëîîííòòååððèè

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  îîáá’’ººêêòòèè

ÇÇààññîîááèè  ììààññîîââîî¿¿  ³³ííôôîîððììààöö³³¿¿

ÎÎõõîîððîîííàà  ääîîââêê³³ëëëëÿÿ

ÊÊèèòòààééññüüêêàà  ÍÍààððîîääííàà  ÐÐååññïïóóááëë³³êêàà

ÖÖåå  öö³³êêààââîî

ÂÂ³³ððóóââààííííÿÿ  ³³  òòððààääèèöö³³¿¿

ÒÒððààääèèöö³³ééíí³³  ññââÿÿòòàà  ââ  ÊÊèèòòàà¿¿

ÌÌîîââàà  ³³  ïïèèññååììíí³³ññòòüü

ÎÎññââ³³òòàà  ââ  ÊÊèèòòàà¿¿  

ÑÑïïîîððòò  óó  ÊÊèèòòàà¿¿

ÑÑïïîîððòò  ³³  ôô³³ççèè÷÷ííàà  êêóóëëüüòòóóððàà

ÍÍààöö³³îîííààëëüüííàà  êêèèòòààééññüüêêàà  êêóóõõííÿÿ

ÍÍààííêê³³íí

ÌÌîîëëîîääüü  ÓÓêêððàà¿¿ííèè  

ííàà  ²²²²  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããððààõõ

ÏÏååððååââ³³ðð    ññååááåå
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Ïðåçèäåíò Íàö³îíàëüíîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó Óêðà¿íè,

Îë³ìï³éñüêèé ÷åìï³îí, Ãåðîé Óêðà¿íè                                    

ÑÑååððãã³³éé  ÁÁóóááêêàà

Äîðîã³ äðóç³, ðàäèé ùå îäí³é íàø³é çóñòð³÷³ íà ñòîð³íêàõ îë³ìï³éñüêî¿

êíèãè, à îòæå, ö³êàâà ìàíäð³âêà ³ íîâ³ çíàííÿ —ãàðàíòîâàí³!

Öüîãî ðàçó çàïðîøóþ óñ³õ äî êèòàéñüêîãî ì³ñòà Íàíê³í, ùî ó ñåðïí³ 2014 ð.

ïðèéìàòèìå II ë³òí³ Þíàöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè.

Ñàìå çàâäÿêè öüîìó ïóò³âíèêó âè çìîæåòå çàíóðèòèñü ó íåçàáóòíþ

îë³ìï³éñüêó àòìîñôåðó, ïîçíàéîìèòèñÿ ç ãîëîâíèìè ñèìâîëàìè ²ãîð:

îë³ìï³éñüêèì ôàêåëîì, òàë³ñìàíîì, ëîãîòèïîì, îë³ìï³éñüêèìè ìåäàëÿìè, à

òàêîæ «ïîáóâàòè» íà îë³ìï³éñüêèõ îá'ºêòàõ, ÿê³ âæå ãîòîâ³ ïðèéíÿòè ïîíàä 3500

àòëåò³â ³ç 205 êðà¿í. Ñåðåä íèõ áóäóòü ³ íàø³ þí³ àòëåòè, ÿê³ çà âàøî¿ ï³äòðèìêè

ã³äíî çàõèùàòèìóòü êîëüîðè íàøîãî ïðàïîðà.

Þíàöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè — öå íå ëèøå ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ, à é

ð³çíîìàí³òí³ êîíêóðñè, îñâ³òí³ ³ãðè òà â³êòîðèíè. ² öå äàëåêî íå âñÿ ï³çíàâàëüíà

³ êîðèñíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî Þíàöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè òà ñàìó êðà¿íó ç ¿¿

áàãàòîâ³êîâèìè òðàäèö³ÿìè, ÿêó ìè äëÿ âàñ ï³äãîòóâàëè

Òîæ ëàñêàâî ïðîñèìî äî íîâèõ çíàíü òà íîâèõ ïîäîðîæåé!
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Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè — çàïîâ³òíà ìð³ÿ êîæíîãî þíîãî ñïîðòñìåíà, ôàíòàñòè÷íà

ìîæëèâ³ñòü äëÿ ìîëîä³ ñòàòè ÷àñòèíêîþ ïëàíåòàðíîãî ñïîðòèâíîãî ñâÿòà. 

Îñü ³ ïðèéøîâ ÷àñ ì³ñòó Íàíê³íó ïðèéíÿòè ó ñâî¿ îá³éìè àòëåò³â —

ó÷àñíèê³â ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, ÿê³ ïðàãíóòü ðåàë³çóâàòè ñâî¿

îë³ìï³éñüê³ ìð³¿.

Ïëåêàºìî íàä³þ, ùî þí³ ñïîðòñìåíè íà îë³ìï³éñüêèõ àðåíàõ 2014 ð.

ðîçêðèþòü  ñâî¿ òàëàíòè, çä³áíîñò³, óì³ííÿ äîëàòè ïåðåøêîäè ³ äîñÿãàòè

íåáà÷åíèõ âèñîò â óëþáëåíîìó âèä³ ñïîðòó ó ÷åñí³é ñïîðòèâí³é áîðîòüá³. Âîíè

äîâåäóòü óñüîìó ñâ³òîâ³, ùî ñóñï³ëüñòâî ìîæå ³ñíóâàòè ó ìèðíîìó ñâ³ò³, äå

â³äñóòíÿ áóäü-ÿêà ôîðìà äèñêðèì³íàö³¿, à ïàíóþòü  ïîâàãà ³ òîëåðàíòíîñòü, êóëüò

çóñèëëÿ ³ äóõ ëèöàðñòâà, áëàãîðîäñòâî ³ âçàºìîðîçóì³ííÿ.

Îë³ìï³éñüêèé ðóõ  ñüîãîäí³ âèéøîâ äàëåêî çà  ìåæ³ çìàãàëüíîãî ñïîðòó.

Â³í äàº ìîæëèâ³ñòü âñ³ì äîòîðêíóòèñÿ íå ò³ëüêè äî ìàã³÷íî¿ ñèëè ñïîðòó, à é äî

êóëüòóðè òà ³ñòîð³¿ íàðîä³â ñâ³òó. Ïðèºäíóéòåñÿ äî öüîãî óí³êàëüíîãî ÿâèùà

ñó÷àñíîñò³, ÿêèé äàðóº íàì ìèð, ãàðìîí³þ, âçàºìîðîçóì³ííÿ, ðàä³ñòü ³ äðóæáó!

Ïðåçèäåíò Îë³ìï³éñüêî¿ àêàäåì³¿ Óêðà¿íè

ÌÌààðð³³ÿÿ  ÁÁóóëëààòòîîââàà



ÖÖååððååììîîíí³³ÿÿ  ââ³³ääêêððèèòòòòÿÿ  ²²²²  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð

ððîîççïïîî÷÷ííååòòüüññÿÿ  ííàà  ããîîëëîîââíí³³éé  ññïïîîððòòèèââíí³³éé  ààððååíí³³  ííààííêê³³ííññüüêêîîããîî

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ññïïîîððòòèèââííîîããîî  ööååííòòððóó..  ¯̄¿¿  êêóóëëüüìì³³ííààöö³³þþ    ááóóääåå

ççààïïààëëååííííÿÿ  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ââîîããííþþ,,  ÿÿêêèèéé  ïïààëëààòòèèììåå  ííààää

ññïïîîððòòèèââííèèììèè  ààððååííààììèè  ïïððîîòòÿÿããîîìì  1122  ääíí³³ââ  òòàà  çç³³ããðð³³ââààòòèèììåå

ññååððööÿÿ  þþííèèõõ  ññïïîîððòòññììååíí³³ââ  ³³  ââááîîëë³³ââààëëüüííèèêê³³ââ  çç  óóññüüîîããîî  ññââ³³òòóó..    

²²²²  ÞÞííààööüüêê³³

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³

³³ããððèè ÊÊîîëëèè??

ÙÙîî??
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²²²²  ÞÞííààööüüêê³³  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  ³³ããððèè  ââ³³ääááóóääóóòòüüññÿÿ  óó  ÍÍààííêê³³íí³³

((ÊÊèèòòààééññüüêêàà  ÍÍààððîîääííàà  ÐÐååññïïóóááëë³³êêàà))  çç  1166  ïïîî  2288  ññååððïïííÿÿ

22001144  ðð..  

ÄÄîî  ïïððîîããððààììèè  îîôô³³öö³³ééííèèõõ  ççììààããààííüü  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³éé--

ññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð  22001144  ðð..  óóââ³³ééøøëëèè  2266  ââèèää³³ââ  ññïïîîððòòóó..  ÏÏîîííààää

33550000  þþííèèõõ  ññïïîîððòòññììååíí³³ââ  ððîîçç³³ããððààþþòòüü  118844  êêîîììïïëëååêêòòèè

îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ííààããîîððîîää..

ÍÍîîââèèììèè  óó  ïïððîîããððààìì³³  ññòòààëëèè  ççììààããààííííÿÿ  çç  ððååããáá³³  òòàà  ããîîëëüüôôóó..

ÎÎêêðð³³ìì  ññïïîîððòòèèââííèèõõ  ççììààããààííüü  ççàà  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîþþ  ïïððîîããððààììîîþþ

ññïïîîððòòññììååííèè  ââ³³ççüüììóóòòüü  óó÷÷ààññòòüü  óó  ðð³³ççííîîììààíí³³òòííèèõõ  êêîîííêêóóððññààõõ  òòàà

óó  êêóóëëüüòòóóððííîî--îîññââ³³òòíí³³õõ  ççààõõîîääààõõ..

ÑÑïïîîððòòññììååííèè  ââ³³êêîîìì  1144——1188  ððîîêê³³ââ  ââññ³³õõ  220044

ííààöö³³îîííààëëüüííèèõõ    îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  êêîîìì³³òòååòò³³ââ  

ááóóääóóòòüü  ïïððååääññòòààââëëååíí³³  ííàà  ²²ããððààõõ..    
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××îîììóó  ññààììåå  ÍÍààííêê³³íí??

ÄÄåå??

ÍÍàà  ððîîççããëëÿÿää  ÎÎöö³³ííîî÷÷ííîî¿¿  êêîîìì³³ññ³³¿¿  ÌÌÎÎÊÊ  ááóóëëîî  ïïîîääààííîî  ççààÿÿââêêèè  ââ³³ää  òòððüüîîõõ  ìì³³ññòò::  ÍÍààííêê³³íí

((ÊÊèèòòààéé)),,  ÃÃââààääààëëààõõààððàà  ((ÌÌååêêññèèêêàà)),,  ÏÏîîççííààííüü  ((ÏÏîîëëüüùùàà))..  ÍÍàà  ôô³³ííààëëüüííîîììóó  ååòòààïï³³  çç

ïïååððååââààããîîþþ  óó  ïï''ÿÿòòüü  ããîîëëîîññ³³ââ  ((4477  ïïððîîòòèè  4422))  ïïððààââîî  ïïððèèééììààòòèè  IIII  ÞÞííààööüüêê³³  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³

³³ããððèè  ââèèááîîððîîââ  ÍÍààííêê³³íí..

ÎÎääíí³³ººþþ  çç  îîññííîîââííèèõõ  ïïððèè÷÷èèíí  òòààêêîîããîî  ââèèááîîððóó  ññòòààëëîî  òòåå,,  ùùîî  22000055  ðð.. ìì..  ÍÍààííêê³³íí  ááóóëëîî

ññòòîîëëèèööååþþ  ²²ããîîðð  ÊÊèèòòààééññüüêêîî¿¿  ÍÍààððîîääííîî¿¿  ÐÐååññïïóóááëë³³êêèè..  ÍÍàà  ÷÷ààññ  îîááððààííííÿÿ  ìì³³ññòòîî  ââææåå  ììààëëîî

2211  ³³çç  2255  ííååîîááõõ³³ääííèèõõ  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  îîáá''ººêêòò³³ââ,,  ùùîî  ççííààõõîîääèèëëèèññÿÿ  óó  ááååççïïîîññååððååääíí³³éé

ááëëèèççüüêêîîññòò³³  ââ³³ää  ïïååððååääááàà÷÷óóââààííîîããîî  ìì³³ññööÿÿ  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ññååëëèèùùàà..

ÌÌààþþ÷÷èè  ááààããààòòîîââ³³êêîîââóó  ³³ññòòîîðð³³þþ  ³³  êêóóëëüüòòóóððííóó  ññïïààääùùèèííóó,,  ÍÍààííêê³³íí  ììîîææåå  ññòòââîîððèèòòèè  ââññ³³

óóììîîââèè  ääëëÿÿ  êêóóëëüüòòóóððííîîããîî  îîááìì³³ííóó  ììîîëëîîää³³  çç  óóññüüîîããîî  ññââ³³òòóó  ³³  ºº  ³³ääååààëëüüííèèìì  ìì³³ññööååìì  ääëëÿÿ

ïïððîîââååääååííííÿÿ  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ññââÿÿòòàà..    

ÍÍààííêê³³íí,,  ððîîççòòààøøîîââààííèèéé  ííàà  ïï³³ââääååííííîîììóó  ááååððååçç³³  ðð³³÷÷êêèè  ßßííööççèè,,  ùùîî  ççííààõõîîääèèòòüüññÿÿ  ííàà

ññõõîîää³³  ÊÊèèòòààþþ..  ÖÖåå    îîääííåå  çç  ííààééññòòààðð³³øøèèõõ  ìì³³ññòò  êêððàà¿¿ííèè,,  ºº  îîääííèèìì  ³³çç  ÷÷îîòòèèððüüîîõõ  ââååëëèèêêèèõõ

ññòòààððîîääààââíí³³õõ  ññòòîîëëèèööüü  ÊÊèèòòààþþ..  ÍÍààííêê³³íí  ——  ââååëëèèêêèèéé  ïïððîîììèèññëëîîââèèéé  ³³  êêóóëëüüòòóóððííèèéé  ööååííòòðð

ïïëëîîùùååþþ  ááëëèèççüüêêîî  66559988  êêìì22 çç  ííààññååëëååííííÿÿìì  ——  ááëëèèççüüêêîî  77  550000  000000  îîññ³³áá..
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II Þíàöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè ïðîâîäèòü Íàíê³íñüêèé Îðãàí³çàö³éíèé êîì³òåò

(NYOGOC). Äëÿ êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà óñï³øíîãî ïðîâåäåííÿ çìàãàíü áóëî

ñòâîðåíî Êîîðäèíàö³éíó êîì³ñ³þ ÌÎÊ ç ïèòàíü ï³äãîòîâêè äî II ë³òí³õ Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð — 2014. ×åñòü î÷îëþâàòè ¿¿ áóëî íàäàíî Îëåêñàíäðó Ïîïîâó

(Ðîñ³ÿ) — ÷ëåíó Ì³æíàðîäíîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó, ÷îòèðèðàçîâîìó îë³ìï³é-

ñüêîìó ÷åìï³îíó ç ïëàâàííÿ. 

Þíàöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè ïåðåäáà÷àþòü øèðîêó êóëüòóðíó òà îñâ³òíþ ïðîãðà-

ìè, ùî îõîïëþþòü ïðîïàãàíäó îë³ìï³éñüêèõ ö³ííîñòåé, àêòèâíîãî â³äïî÷èíêó òà

çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, íåîáõ³äíîñò³ áîðîòüáè ç äîï³íãîì òà  óñâ³äîìëåííÿ

âàãîìî¿  ðîë³ ïîñë³â ñïîðòó, ÿêó ìàþòü â³ä³ãðàâàòè àòëåòè.

ÂÂ³³ääìì³³òòííîîþþ  ððèèññîîþþ  ²²ããîîðð  ññòòààííåå

ââ³³ääññóóòòíí³³ññòòüü  ððååººññòòððààöö³³¿¿  ááóóääüü--ÿÿêêèèõõ

ððååêêîîððää³³ââ..  ÎÎááîîââ''ÿÿççêêîîââèèìì  ääëëÿÿ  ààòòëëååòò³³ââ

ááóóääåå  óó÷÷ààññòòüü  óó  êêóóëëüüòòóóððííîî--îîññââ³³òòíí³³õõ

ççààõõîîääààõõ,,  ùùîî  ïïððîîééääóóòòüü    ññïï³³ëëüüííîî  çç

ïïððîîããððààììîîþþ  ññïïîîððòòèèââííèèõõ  ççììààããààííüü..

ßßêê??

Ïðåçèäåíò ÌÎÊ Òîìàñ Áàõ çóñòð³÷àºòüñÿ ç

ìîëîäèìè ñï³âðîá³òíèêàìè â øòàá-êâàðòèð³ 

II ë³òí³õ Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð — 2014.
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Ïîâàãà äî ³äåàë³â ³ ö³ííîñòåé îë³ìï³çìó  äîïîìîæå

ìîëîä³ óñâ³äîìèòè ìîæëèâîñò³ ñïîðòó â îá'ºäíàíí³

ïðåäñòàâíèê³â ð³çíèõ íàö³é ³ êóëüòóð, ó ïðàãíåíí³

çðîáèòè ñâ³ò êðàùèì.

Ïðèíöèïè ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð:

Öåíòðàëüíà ³äåÿ ²ãîð — öå îîëë³³ììïï³³ççìì,, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæàòü òðè îñíîâí³

îë³ìï³éñüê³ ö³ííîñò³: 

ïïååððååââååððøøååíí³³ññòòüü — ïðàãíóòè ïîêàçàòè êðàùèé ðåçóëüòàò ó ñïîðò³ òà ó æèòò³,

ãàðìîí³éíî ðîçâèâàòèñÿ ³ ïðîñóâàòèñÿ äî ñâîº¿ ìåòè;

ääððóóææááàà — íàâ÷èòèñÿ ðîçóì³òè ³íøèõ ëþäåé, ó æèòò³ òà ñïîðò³, íå äèâëÿ÷èñü íà

óñ³ â³äì³ííîñò³;

ïïîîââààããàà — ïîâàæàòè ñåáå òà ³íøèõ, ³ñíóþ÷³ ïðàâèëà ³ ïðèíöèïè «÷åñíî¿ ãðè»,

çíàòè ñâî¿ ô³çè÷í³ ìîæëèâîñò³, äáàòè ïðî çäîðîâ'ÿ òà äîâê³ëëÿ.

Ãàñëî ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð:

²äåÿ

««ÑÑââÿÿòòêêóóéé  ²²ããððèè  ððààççîîìì  çç  ííààììèè,,

ïïîîää³³ëëÿÿéé  ííààøø³³  ììðð³³¿¿»»

««ÂÂ³³ää  ññååððööåå  ääîî  ññååððööÿÿ!!»»

««²²çç  ððóóêê  óó  ððóóêêèè!!»»
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ÑÑèèììââîîëëèè  éé

îîððããààíí³³ççààöö³³ÿÿ  

²²²²  ÞÞííààööüüêêèèõõ

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ

³³ããîîðð
ÅÅììááëëååììàà

Åìáëåìà ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð

ñèìâîë³çóº áàãàòó êèòàéñüêó êóëüòóðó é

îë³ìï³éñüêèé äóõ. Ñàì íàïèñ Nanjing

(Íàíê³í) º ñòèë³çîâàíèì çîáðàæåííÿì

âîð³ò Âåëèêî¿ êèòàéñüêî¿ ñò³íè ³ íàö³-

îíàëüíî¿ àðõ³òåêòóðè áóäèíê³â, ùî çà-

ïðîøóþòü äî ñåáå ìîëîäó îë³ìï³éñüêó

ðîäèíó ç óñüîãî ñâ³òó. Íåâ³ä'ºìíîþ

ñêëàäîâîþ åìáëåìè º îë³ìï³éñüê³

ê³ëüöÿ, ÿê³ ñèìâîë³çóþòü äðóæáó ì³æ

óñ³ìà, õòî áåðå ó÷àñòü â Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ ç óñ³õ êîíòèíåíò³â íàøî¿ ïëàíåòè.

Åìáëåìà óîñîáëþº äóõ ²² Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ³ äåìîíñòðóº ñï³ëüíå

ïðàãíåííÿ Ì³æíàðîäíîãî îë³ìï³éñüêîãî

êîì³òåòó òà Îðãàí³çàö³éíîãî êîì³òåòó ²ãîð

îá'ºäíàòè ìîëîäü ñâ³òó çà äîïîìîãîþ

ñïîðòó.
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Îô³ö³éíèì òàë³ñìàíîì ²² Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ñòàâ ð³çíîêîëüîðîâèé

êàì³í÷èê Íàíê³íëåëå. 

Íà éîãî ñòâîðåííÿ õóäîæíèê³â

íàäèõíóëà áàðâèñòà ãàëüêà, ùî

ïðèêðàøàº áåðåãè ð³÷êè ßíöçè. Óñ³

äåòàë³ Íàíê³íëåëå çà ôîðìîþ íàãàäóþòü

êàì³í÷èêè, à âèêîðèñòàí³ êîëüîðè

çá³ãàþòüñÿ ç êîëüîðàìè, ùî ïðèñóòí³ íà

îô³ö³éí³é åìáëåì³ ²ãîð. Ïåðøà ÷àñòèíà

íàçâè Íàíê³í — öå ì³ñòî, äå ïðîéäóòü

ñïîðòèâí³ ñâÿòà,  à  äðóãà — ëåëå —

ïðåäñòàâëåíà àâòîðàìè òàë³ñìàíó ÿê

çâóê, êîòðèé ìîæíà ïî÷óòè ï³ä ÷àñ

øóðõîòó êàì³í÷èê³â. À â³í íàãàäóº

êèòàéñüêå ñëîâî, ùî îçíà÷àº 

ùùààññòòÿÿ  ³³  ððààää³³ññòòüü..

ÒÒààëë³³ññììààíí

ÍÍààííêê³³ííëëååëëåå  ááóóëëîî  ïïððååääññòòààââëëååííîî  ííàà

óóððîî÷÷èèññòò³³éé  ööååððååììîîíí³³¿¿  ââ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêîîììóó

ööååííòòðð³³  óó  ïïððèèññóóòòííîîññòò³³  44000000  îîññ³³áá,,  ññååððååää

ÿÿêêèèõõ  ççííààõõîîääèèëëèèññüü  îîëë³³ììïï³³ééññüüêê³³

÷÷ååììïï³³îîííèè,,  óóððÿÿääîîââöö³³,,  ññïïîîííññîîððèè,,

ññòòóóääååííòòèè,,  ìì³³ññööååââ³³  ææèèòòååëë³³..  
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ÓÓ  ññïïîîððòòèèââííèèõõ

ççììààããààííííÿÿõõ  ââèèññîîêêîîããîî

ðð³³ââííÿÿ  ïï³³êêòòîîããððààììèè  ºº

ììîîââîîþþ,,  ççððîîççóóìì³³ëëîîþþ

ââññ³³ìì  ëëþþääÿÿìì..  ÂÂîîííèè

ââèèêêîîððèèññòòîîââóóþþòòüüññÿÿ

ääëëÿÿ  ³³ääååííòòèèôô³³êêààöö³³¿¿

îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ââèèää³³ââ

ññïïîîððòòóó  ³³  ääîîïïîîììààããààþþòòüü

ããëëÿÿääàà÷÷ààìì  ââ³³ääøøóóêêààòòèè

³³ííôôîîððììààöö³³þþ  ïïððîî  ííèèõõ..

ÂÂ  îîññííîîââóó  ¿¿õõ  ññòòââîîððååííííÿÿ

ïïîîêêëëààääååííîî

ççîîááððààææååííííÿÿ  ííàà

ääààââííüüîîããððååööüüêêèèõõ

ââààççààõõ..  ÏÏ³³êêòòîîããððààììèè

ââèèää³³ââ  ññïïîîððòòóó  êêîîææííèèõõ

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð

ââêêëëþþ÷÷ààþþòòüü  ååëëååììååííòòèè

ííààöö³³îîííààëëüüííèèõõ

ññèèììââîîëë³³ââ  òòèèõõ  êêððàà¿¿íí,,  ääåå

ââîîííèè  ïïððîîââîîääÿÿòòüüññÿÿ..

Êîæíà ï³êòîãðàìà ïîçíà÷àº îäèí ç îë³ìï³éñüêèõ âèä³â ñïîðòó: 

ÏÏ³³êêòòîîããððààììèè
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Íàðîäíèé áàíê Êèòàþ íà ÷åñòü ïðîâåäåííÿ ²² Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïðåçåíòóâàâ ÷îòèðè ïàì'ÿòí³ ìîíåòè.

ÑÑììîîëëîîññêêèèïï  ²²²²  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð,,  ññòòââîîððååííèèéé

êêîîììïïààíí³³ººþþ  ««ÕÕààóóää³³»»,,    îîòòððèèììààââ  ííààççââóó  

«Äâåð³ äî ùàñòÿ». 
ÉÉîîããîî  ââååððõõííÿÿ  ÷÷ààññòòèèííàà  ííààããààääóóºº  ôôîîððììóó  ìì³³ññüüêêèèõõ  ââîîðð³³òò,,  

ÿÿêê  ññèèììââîîëë  òòîîããîî,,  ùùîî    ÷÷ååððååçç  ííèèõõ  ÍÍààííêê³³íí  ïïððîîääååììîîííññòòððóóºº  

ññââ³³òòîîââ³³  ññââîîþþ  ³³ññòòîîðð³³þþ  ³³  ääîîññÿÿããííååííííÿÿ..

Äëÿ ñòâîðåííÿ íàãîðîäíèõ ìåäàëåé 

²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð áóëî

îãîëîøåíî Âñåñâ³òí³é  êîíêóðñ. Â íüîìó

âçÿëè ó÷àñòü ïîíàä 200 õóäîæíèê³â ³ç 50

êðà¿í ñâ³òó. Ïåðåìîæöåì êîíêóðñó ñòàâ

ñòóäåíò ³ç Ñëîâà÷÷èíè — Ìàòåé ×è÷êà.

ÅÅññòòààôôååòòàà  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ââîîããííþþ  ííàà  ²²ããððààõõ  ááóóääåå  ííååççââèè÷÷ííîîþþ::

ööååððååììîîíí³³ÿÿ    ççààïïààëëååííííÿÿ  ââîîããííþþ  ââ³³ääááóóääååòòüüññÿÿ  ââ  ÎÎëë³³ììïï³³¿¿

((ÃÃððååöö³³ÿÿ));;  ïïîîòò³³ìì  ââ³³ððòòóóààëëüüííèèéé  ññììîîëëîîññêêèèïï  ááóóääåå

ïïååððååääààââààòòèèññÿÿ  ÷÷ååððååçç  ììååððååææóó  ²²ííòòååððííååòò..  ÂÂ³³íí      ïïððîîééääåå

÷÷ååððååçç  4455  êêððàà¿¿íí  ÀÀçç³³¿¿  òòàà  223388  ìì³³ññòò..  ÍÍàà  ïïîî÷÷ààòòêêóó  ññååððïïííÿÿ

ññïïððààââææííÿÿ  ååññòòààôôååòòàà  ïïððîîääîîââææèèòòüü  ññââ³³éé  øøëëÿÿõõ  ïïîî    ÍÍààííêê³³ííóó  ³³

ççààââååððøøèèòòüüññÿÿ  ççààïïààëëååííííÿÿìì  ââîîããííþþ  ââ  ÷÷ààøø³³  ããîîëëîîââííîî¿¿

ññïïîîððòòèèââííîî¿¿  ààððååííèè  ííàà  óóððîî÷÷èèññòò³³éé  ööååððååììîîíí³³¿¿  ââ³³ääêêððèèòòòòÿÿ  ²²ããîîðð..

ÌÌååääààëë³³

Ñìîëîñêèï

ÌÌîîííååòòèè
ÌÌààððêêèè



1144

Óí³âåðñàëüí³ñòü Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïîëÿãàº ó òîìó, ùî â íèõ ìîæóòü

âçÿòè ó÷àñòü þí³ ïðåäñòàâíèêè âñ³õ 204 íàö³îíàëüíèõ îë³ìï³éñüêèõ êîì³òåò³â.

Äåëåãàö³ÿ êîæíîãî íàö³îíàëüíîãî îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó çà ðåãëàìåíòîì ²ãîð

íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 70 ñïîðòñìåí³â, ÿê³ çìàãàòèìóòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíèõ

âèäàõ ñïîðòó.

Ó çìàãàííÿõ ç ³ãðîâèõ âèä³â ñïîðòó (ôóòáîë, ãàíäáîë, õîêåé íà òðàâ³,

âîëåéáîë, ðåãá³) â³çüìóòü ó÷àñòü ø³ñòü êîìàíä. Ñåðåä íèõ  — ï'ÿòü íàéñèëüí³øèõ

³ç êîæíîãî êîíòèíåíòó, ÿê³  ïðåäñòàâëÿòèìóòü îë³ìï³éñüêèé êîì³òåò ñâîº¿ êðà¿íè

³ êîíòèíåíò, äå âîíà çíàõîäèòüñÿ. Øîñòîþ ñòàíå êîìàíäà êðà¿íè-îðãàí³çàòîðà.

ÓÓ  ²²²²  ëë³³òòíí³³õõ  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããððààõõ    óó  ÍÍààííêê³³íí³³

ââ³³ççüüììóóòòüü  óó÷÷ààññòòüü  ïïîîííààää  33550000 þþííèèõõ  ññïïîîððòòññììååíí³³ââ..  ÓÓññ³³

óó÷÷ààññííèèêêèè  ááóóääóóòòüü  ççììààããààòòèèññÿÿ  óó  ññââîî¿¿õõ  ââ³³êêîîââèèõõ  ããððóóïïààõõ..  ÞÞíí³³

ààòòëëååòòèè  ððîîçç³³ããððààþþòòüü  118844 êêîîììïïëëååêêòòèè  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ììååääààëëååéé..  

ÓÓ÷÷ààññííèèêêèè
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Ïðîãðàìà Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð  2014 ð. îá'ºäíóº  ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ

³ êóëüòóðíî-îñâ³òí³ çàõîäè. Êóëüòóðíî-îñâ³òíÿ ïðîãðàììà, ðîçðîáëåíà

Íàíê³íñüêèì Îðãàí³çàö³éíèì êîì³òåòîì ñï³ëüíî ç Ì³æíàðîäíèì îë³ìï³éñüêèì

êîì³òåòîì, ñïðÿìîâàíà íà ñòâîðåííÿ äðóæíüî¿ àòìîñôåðè äëÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â.  

Òðè òåìàòè÷í³ ïðîåêòè

Îðãàí³çàòîðè ²ãîð ïðàãíóòü, ùîá

êîæíèé ó÷àñíèê ðîçøèðèâ ñâ³é ñâ³òî-

ãëÿä, ïåðåãëÿíóâ ñâî¿ óÿâëåííÿ ïðî

êðàñó âçàãàë³ òà óí³êàëüí³ñòü êîæíî¿

êóëüòóðè ³ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ îêðåìî.

îîëë³³ììïï³³ççìì  ³³  îîëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  öö³³ííííîîññòò³³;;

³³ññòòîîðð³³ÿÿ  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ððóóõõóó;;

ððèèççèèêê  óó  ññïïîîððòò³³  ((ääîîïï³³ííãã,,  òòððààââììààòòèèççìì));;

êêààðð''ººððííåå  ççððîîññòòààííííÿÿ    óó  ññïïîîððòò³³;;

ññïïîîððòòèèââííèèéé  ììååííååääææììååííòò;;

ññîîöö³³ààëëüüííàà  ââ³³ääïïîîââ³³ääààëëüüíí³³ññòòüü;;

ääîîááððîîááóóòò  ³³  ççääîîððîîââèèéé  ññïïîîññ³³áá  ææèèòòòòÿÿ;;

ööèèôôððîîââ³³  ççààññîîááèè  ììààññîîââîî¿¿  ³³ííôôîîððììààöö³³¿¿..

²² Þíàöüê³ Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè —

ïðèêëàä ºäíàííÿ ñïîðòó, îñâ³òè ³

êóëüòóðè, ïîêëèêàíèé äîïîìîãòè

þíèì àòëåòàì óñâ³äîìèòè çâ'ÿçîê

îë³ìï³çìó ç óñ³ìà ñòîðîíàìè æèòòÿ.

«Çäîðîâå çðîñòàííÿ»

«Êóëüòóðíèé äîñâ³ä»

«Êàðíàâàë ìîëîäîñò³»

ÊÊóóëëüüòòóóððííîî--îîññââ³³òòííÿÿ  ïïððîîããððààììàà
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ÁÁààääìì³³ííòòîîíí  — ñïîðòèâíà ãðà ç âîëàíîì

òà ðàêåòêîþ. Ñóòü ¿¿ ïîëÿãàº ó òîìó, ùîá

ïðèçåìëèòè âîëàí íà áîö³ ñóïåðíèêà ³

íå äîïóñòèòè éîãî ïàä³ííÿ íà ñâîºìó.

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî  òðè êîìïëåêòè íàãîðîä â îäèíî÷íèõ

ðîçðÿäàõ (ïî îäíîìó ñåðåä ä³â÷àò ³ þíàê³â) òà ó

çì³øàíîìó ïàðíîìó ðîçðÿä³.

ÁÁààññêêååòòááîîëë  ââóóëëèè÷÷ííèèéé  ((ññòòððèèòòááîîëë)) —

ñïîðòèâíà ãðà, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ êîæíà

êîìàíäà íàìàãàºòüñÿ çàêèíóòè ì'ÿ÷ ó

êîøèê. Ãðà â³äáóâàºòüñÿ íà ïîëîâèí³

ìàéäàí÷èêà (â îäíå ê³ëüöå). 

Äî êîæíî¿ êîìàíäè âõîäÿòü òðè ãðàâö³. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ â³çüìóòü ó÷àñòü 

20 êîìàíä, ÿê³ ðîç³ãðàþòü äâà êîìïëåêòè íàãîðîä 

(ïî îäíîìó ñåðåä ä³â÷àò ³ þíàê³â).

ÁÁîîêêññ  — âèä ºäèíîáîðñòâà, êóëà÷íèé á³é

äâîõ ñïîðòñìåí³â, ùî â³äáóâàºòüñÿ íà

ðèíãó. Ó÷àñíèêè çìàãàíü áîêñóþòü ó

ñïåö³àëüíèõ ðóêàâè÷êàõ.

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ

çìàãàòèìóòüñÿ: þíàêè ó  äåñÿòè âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ,

ä³â÷àòà ó òðüîõ. Âñüîãî áóäå ðîç³ãðàíî 13 êîìïëåêò³â

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÁÁîîððîîòòüüááàà  — ºäèíîáîðñòâî äâîõ

ñïîðòñìåí³â çà äîïîìîãîþ

ð³çíîìàí³òíèõ òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â.

Ðîçð³çíÿþòü áîðîòüáó â³ëüíó òà ãðåêî-

ðèìñüêó. Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ çìàãàííÿ ç áîðîòüáè   ãðåêî-ðèìñüêî¿  ñåðåä

þíàê³â ïðîéäóòü ó ï'ÿòè  âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ, 

äå  áóäå ðîç³ãðàíî ï'ÿòü  êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ

íàãîðîä. Çìàãàííÿ ç áîðîòüáè â³ëüíî¿ áóäóòü

ïðîâåäåí³ ñåðåä þíàê³â ó  ï'ÿòè  âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ

òà ñåðåä ä³â÷àò — ó ÷îòèðüîõ. Ó çìàãàííÿõ ³ç

áîðîòüáè â³ëüíî¿ áóäå ðîç³ãðàíî äåâ'ÿòü

êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÂÂèèääèè  ññïïîîððòòóó

ââ  ïïððîîããððààìì³³

²²ããîîðð
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ÂÂååëëîîññèèïïååääííèèéé  ññïïîîððòò  — âèä ñïîðòó, â

ÿêîìó ñïîðòñìåíàì íåîáõ³äíî

ÿêíàéøâèäøå ïîäîëàòè çìàãàëüíó

äèñòàíö³þ íà âåëîñèïåä³. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó

öüîìó âèä³ ñïîðòó áóäå ðîç³ãðàíî  òðè

êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä: ó êîìàíäíèõ

çìàãàííÿõ ñåðåä þíàê³â ³ ä³â÷àò îêðåìî ó

êîìá³íàö³¿  BMX (âåëîìîòîêðîñ), ìàóíòåíáàéêó ³

øîñåéí³é ãîíö³, à òàêîæ ó çì³øàíèõ êîìàíäíèõ

çìàãàííÿõ.

ÂÂååññëëóóââààííííÿÿ  ààêêààääååìì³³÷÷ííåå  — âèä

âåñëóâàëüíîãî ñïîðòó, â ÿêîìó

ñïîðòñìåíè çìàãàþòüñÿ íà àêàäåì³÷íèõ

÷îâíàõ ³ç ð³çíîþ ê³ëüê³ñòþ åê³ïàæó

(îäèíî÷êè, äâ³éêè, ÷åòâ³ðêè òà â³ñ³ìêè) ç

ðóëüîâèì òà áåç ðóëüîâîãî. Ðîçð³çíÿþòü ÷îâíè

ïàðí³ (êîæíèé âåñëóâàëüíèê ïðàöþº äâîìà

âåñëàìè) òà ðîçïàøí³ (ó êîæíîãî —— ïî îäíîìó

âåñëó). Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî ÷îòèðè êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä

ó çìàãàííÿõ íà îäèíî÷êàõ ³ äâ³éêàõ ðîçïàøíèõ áåç

ðóëüîâîãî îêðåìî ñåðåä ä³â÷àò òà þíàê³â. 

ÂÂààææêêàà  ààòòëëååòòèèêêàà  — âèä ñïîðòó, äî ÿêîãî

âõîäèòü âèêîíàííÿ âïðàâ ç

îáòÿæåííÿì. Äî ïðîãðàìè çìàãàíü

âõîäÿòü äâ³ âïðàâè —— ðèâîê òà ïîøòîâõ

øòàíãè.

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ â³äáóäóòüñÿ

çìàãàííÿ ñåðåä þíàê³â ó øåñòè âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ,

òà ñåðåä ä³â÷àò ó ï'ÿòè  âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ. Áóäå

ðîç³ãðàíî îäèíàäöÿòü êîìïëåêò³â  îë³ìï³éñüêèõ

íàãîðîä.

ÂÂååññëëóóââààííííÿÿ  ííàà  ááààééääààððêêààõõ  ³³  êêààííîîåå  — âèä

âåñëóâàëüíîãî ñïîðòó äî ÿêîãî âõîäÿòü

ãîíêè íà â³äïîâ³äíèõ ñóäíàõ. Íà

II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî  â³ñ³ì êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ

íàãîðîä: ó çìàãàííÿõ íà áàéäàðêàõ-îäèíî÷êàõ

ñåðåä þíàê³â ³ ä³â÷àò îêðåìî ó ñïðèíòåðñüê³é ãîíö³

òà ñëàëîì³, à òàêîæ íà êàíîå-îäèíî÷ö³ ó

ñïðèíòåðñüê³é ãîíö³  òà ñëàëîì³.
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ÃÃ³³ììííààññòòèèêêàà  ññïïîîððòòèèââííàà  — âèä ñïîðòó,

ÿêèé âêëþ÷àº çìàãàííÿ íà ã³ìíàñòè÷íèõ

ñíàðÿäàõ  òà ç ã³ìíàñòè÷íîãî

áàãàòîáîðñòâà äëÿ þíàê³â òà ä³â÷àò.

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî 12 êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä â

àáñîëþòí³é ïåðøîñò³ òà â îêðåìèõ âèäàõ ïðîãðàìè

ñåðåä ä³â÷àò òà þíàê³â.

ÂÂ³³òòððèèëëüüííèèéé  ññïïîîððòò  — çìàãàííÿ íà

ñïîðòèâíèõ â³òðèëüíèõ ñóäíàõ, ÿê³

ðóõàþòüñÿ çàâäÿêè â³òðó. Îô³ö³éí³

çìàãàííÿ ç öüîãî âèäó ñïîðòó

ïðîõîäÿòü ó êëàñàõ ñóäåí «Ô³íí»,

«Çîðÿíèé», «Òîðíàäî», «470», «ªâðîïà», «Ëàçåð»,

«49 er», «Ì³ñòðàëü», «²íãë³íã». Íà II Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ñïîðòñìåíè çìàãàòèìóòüñÿ

çà ñïðîùåíîþ ïðîãðàìîþ: ç â³íäñåðô³íãó  òà íà 

øâåðòáîò-îäèíî÷ö³³. Áóäå ðîç³ãðàíî ÷îòèðè

êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä, â³äïîâ³äíî ïî äâà

ñåðåä þíàê³â òà ä³â÷àò.

ÂÂîîëëååééááîîëë  ((ïïëëÿÿææííèèéé))  — ñïîðòèâíà ãðà, 

â ÿê³é äâ³ êîìàíäè íà ìàéäàí÷èêó,

ðîçïîä³ëåíîìó ñ³òêîþ íàâï³ë,

íàìàãàþòüñÿ ðóêàìè òàê ñïðÿìóâàòè

ì'ÿ÷, ùîá â³í ïðèçåìëèâñÿ íà

ïîëîâèí³ ñóïåðíèêà. Çà êîæíó âèãðàíó

ïîäà÷ó êîìàíä³ íàðàõîâóºòüñÿ î÷êî. Â³ä êîæíî¿

êîìàíäè ó ãð³ áåðóòü ó÷àñòü ïî äâà ãðàâö³. Íà II

Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó öüîìó âèä³ ñïîðòó

â³çüìóòü ó÷àñòü 36 êîìàíä, ÿê³ çìàãàòèìóòüñÿ çà äâà

êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä (ïî îäíîìó ñåðåä

ä³â÷àò ³ þíàê³â).

ÃÃààííääááîîëë  — ñïîðòèâíà ãðà, â ÿê³é äâ³

êîìàíäè íàìàãàþòüñÿ ðóêàìè çàêèíóòè

ì'ÿ÷ ó âîðîòà ñóïåðíèê³â ³ çàâàäèòè ¿ì

çðîáèòè òå ñàìå. Ó êîìàíäàõ îäíî÷àñíî

çíàõîäÿòüñÿ íà ìàéäàí÷èêó ïî ñ³ì

ãðàâö³â. Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó öüîìó

âèä³ ñïîðòó â³çüìóòü ó÷àñòü ø³ñòü êîìàíä þíàê³â ³

ø³ñòü êîìàíä ä³â÷àò, ÿê³ ðîç³ãðàþòü  äâà êîìïëåêòè

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.
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ÃÃ³³ììííààññòòèèêêàà  õõóóääîîææííÿÿ  — ð³çíîâèä

ã³ìíàñòèêè, â ÿêîìó çìàãàþòüñÿ ëèøå

ä³â÷àòà, âêëþ÷àº  âïðàâè áåç ïðåäìåòà

³ ç ïðåäìåòàìè (ì'ÿ÷, áóëàâè, ñêàêàëêà,

ñòð³÷êà, îáðó÷). Äî çìàãàëüíî¿ ïðîãðàìè

âõîäÿòü îñîáèñòà ïåðø³ñòü ó áàãàòîáîðñòâ³ (÷îòèðè

âïðàâè ç ïðåäìåòàìè) òà êîìàíäíà ïåðø³ñòü ó

ãðóïîâèõ âïðàâàõ (ï'ÿòü  ñïîðòñìåíîê êîìàíäè

âèêîíóþòü äâ³ âïðàâè ç ïðåäìåòàìè). 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî

äâà êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä ——  ó

áàãàòîáîðñòâ³ òà ãðóïîâèõ âïðàâàõ.

ÃÃîîëëüüôô  — ñïîðòèâíà ãðà, â ÿê³é ó÷àñíèêè,

çàãàíÿþ÷è ìàëåíüêèé ì'ÿ÷ ó ñïåö³àëüí³

ëóíêè óäàðàìè êëþ÷îê, íàìàãàþòüñÿ

ïðîéòè â³äâåäåíó äèñòàíö³þ çà

ì³í³ìàëüíå ÷èñëî óäàð³â. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó öüîìó âèä³

ñïîðòó áóäå ðîç³ãðàíî äâà êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ

íàãîðîä â ³íäèâ³äóàëüíèõ çìàãàííÿ ñåðåä þíàê³â ³

ä³â÷àò.

ÄÄççþþääîî  — âèä ºäèíîáîðñòâà, ÿïîíñüêà

íàö³îíàëüíà áîðîòüáà, ùî ïðîõîäèòü íà

òàòàì³ (ñïåö³àëüíèõ ìàòàõ). 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ

â³äáóäóòüñÿ çìàãàííÿ ñåðåä þíàê³â ó

÷îòèðüîõ âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ ³  ñåðåä ä³â÷àò ó

÷îòèðüîõ âàãîâèõ êàòåãîð³ÿõ, à òàêîæ çìàãàííÿ

çì³øàíèõ çá³ðíèõ êîìàíä êîíòèíåíò³â. Óñüîãî áóäå

ðîç³ãðàíî äåâ'ÿòü  êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÊÊ³³ííííèèéé  ññïïîîððòò  — öå çìàãàííÿ ç

ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â ¿çäè òà âïðàâ íà

êîí³. Äî êëàñè÷íèõ âèä³â ê³ííîãî ñïîðòó

íàëåæàòü âè¿çäêà (âèùà øêîëà âåðõîâî¿

¿çäè), ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä (êîíêóð) òà

òðèáîðñòâî (ìàíåæíà ¿çäà, ïîëüîâ³ çìàãàííÿ òà

ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä). Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî äâà êîìïëåêòè íàãîðîä â

îñîáèñò³é òà êîìàíäí³é ïåðøîñò³ ñåðåä çá³ðíèõ

êîìàíä êîíòèíåíò³â.
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ÐÐååããáá³³  — êîìàíäíà ãðà ç îâàëüíèì

ì'ÿ÷åì, â ÿê³é ãðàâö³, ïåðåäàþ÷è éîãî

îäèí îäíîìó ðóêàìè (ëèøå íàçàä) ÷è

íîãàìè (ó áóäü-ÿêîìó íàïðÿìêó),

ïðàãíóòü ïðèçåìëèòè ó çàë³êîâîìó ïîë³ çà

âîðîòàìè ñóïåðíèêà àáî çàáèòè ó âîðîòà. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó öüîìó âèä³

ñïîðòó â³çüìóòü ó÷àñòü ø³ñòü êîìàíä þíàê³â ³ ø³ñòü

êîìàíä ä³â÷àò, ÿê³ ðîç³ãðàþòü äâà êîìïëåêòè

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÏÏëëààââààííííÿÿ  — âèä ñïîðòó, ñóòü ÿêîãî

ïîëÿãàº ó ïîäîëàíí³ ïåâíèì ñòèëåì

çìàãàëüíî¿ äèñòàíö³¿ ð³çíî¿ äîâæèíè.

Ðîçð³çíÿþòü òàê³ ñïîðòèâí³ ñòèë³

ïëàâàííÿ: áðàñ, â³ëüíèé ñòèëü,

áàòåðôëÿé òà ïëàâàííÿ íà ñïèí³. Äî ïðîãðàìè 

II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð óâ³éäóòü çìàãàííÿ ç

ïëàâàííÿ â³ëüíèì ñòèëåì: 50, 100, 200, 400, 800 ì;

áðàñîì: 50, 100, 200 ì; íà ñïèí³: 50, 100, 200 ì;

áàòåðôëÿºì: 50,   100,   200 ì;   êîìá³íîâàíå

ïëàâàííÿ  200 ì; åñòàôåòè: 4 õ 100 ì ——  êîìá³íîâàí³

òà â³ëüíèì ñòèëåì ñåðåä ä³â÷àò ³ þíàê³â ³ çì³øàí³.

Âñüîãî ó öüîìó âèä³ áóäå ðîç³ãðàíî 36 êîìïëåêò³â

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ËËååããêêàà  ààòòëëååòòèèêêàà  — âèä ñïîðòó, ùî

îá'ºäíóº òàê³ äèñöèïë³íè: õîäüáà, á³ã,

ñòðèáêè, ìåòàííÿ òà ëåãêîàòëåòè÷í³

áàãàòîáîðñòâà. Äî ïðîãðàìè  

II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð óâ³éäóòü

çìàãàííÿ ç á³ãó íà äèñòàíö³¿ 100, 200,

400, 800, 1500, 3000, 2000 ì ç ïåðåøêîäàìè, 110/100 ì

ç áàð'ºðàìè, 400 ì ç áàð'ºðàìè; ç³ ñòðèáê³â ó âèñîòó

òà äîâæèíó, ñòðèáê³â ³ç æåðäèíîþ, ïîòð³éíîãî

ñòðèáêà, øòîâõàííÿ ÿäðà, ìåòàííÿ äèñêà, ìîëîòà òà

ñïèñà; ñïîðòèâíà õîäüáà (10 êì —— þíàêè, 5 êì ——

ä³â÷àòà) òà çì³øàíî¿ åñòàôåòè 8 õ 100 ì. Âñüîãî ó

öüîìó âèä³ ñïîðòó áóäå ðîç³ãðàíî 37 êîìïëåêò³â

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.
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ÑÑòòðð³³ëëüüááàà  êêóóëëüüîîââàà  — ñòð³ëüáà ³ç íàð³çíî¿

çáðî¿ (ãâèíò³âêà, ðåâîëüâåð, ï³ñòîëåò)

ïî íåðóõîìèõ ³ ðóõîìèõ ì³øåíÿõ. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî ø³ñòü  êîìïëåêò³â

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä: ÷îòèðè — â îñîáèñòèõ

çìàãàííÿõ ³ç ïíåâìàòè÷íî¿ ãâèíò³âêè (10 ì) òà

ïíåâìàòè÷íîãî ï³ñòîëåòà (10 ì) îêðåìî ñåðåä

þíàê³â òà ä³â÷àò, à òàêîæ äâà — ó çì³øàíèõ

êîìàíäíèõ çìàãàííÿõ.

ÑÑòòðð³³ëëüüááàà  çç  ëëóóêêàà  — âèä ñòð³ëåöüêîãî

ñïîðòó, â ÿêîìó ñïîðòñìåíè çìàãàþòüñÿ

ó ïîïàäàíí³ ñòð³ëàìè ó ì³øåí³. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî òðè  êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ

íàãîðîä: äâà — â îñîáèñò³é ïåðøîñò³ ñåðåä ä³â÷àò

òà þíàê³â, îäèí — ó çì³øàí³é êîìàíäí³é ïåðøîñò³.

ÑÑòòððèèááêêèè  óó  ââîîääóó  — âèä ñïîðòó, äî ÿêîãî

âõîäèòü âèêîíàííÿ ñòðèáê³â ³ç

òðàìïë³íà ³ âèøêè ç ð³çíîìàí³òíèìè

îáåðòàìè ³ âõîäîì ó âîäó ãîëîâîþ àáî

íîãàìè. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî

ø³ñòü êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä: ÷îòèðè —  ó

ñòðèáêàõ ³ç òðàìïë³íà (3 ì) òà âèøêè (10 ì) â

îñîáèñò³é ïåðøîñò³ îêðåìî ñåðåä ä³â÷àò òà þíàê³â ³

äâà —  ó çì³øàíèõ êîìàíäíèõ çìàãàííÿõ. 

ÑÑóó÷÷ààññííåå  ïï''ÿÿòòèèááîîððññòòââîî  — áàãàòîáîðñòâî,

ùî âêëþ÷àº ôåõòóâàííÿ íà øïàãàõ,

ñòð³ëüáó ç ïíåâìàòè÷íîãî ï³ñòîëåòà,

ïëàâàííÿ, ëåãêîàòëåòè÷íèé êðîñ,

âåðõîâó ¿çäó ç ïîäîëàííÿì ïåðåøêîä (êîíêóð). 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî

òðè êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä: äâà ——  â

îñîáèñò³é ïåðøîñò³ îêðåìî ñåðåä ä³â÷àò òà þíàê³â

òà îäèí — ó çì³øàí³é åñòàôåò³.
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ÒÒååíí³³ññ  ííààññòò³³ëëüüííèèéé  — ñïîðòèâíà ãðà íà

ñïåö³àëüíîìó ñòîë³, ðîçä³ëåíîìó íàâï³ë

ñ³òêîþ. Êîæíèé ñïîðòñìåí óäàðîì

ðàêåòêè ïîñèëàº ì'ÿ÷ íà ïîëîâèíó

ñóïåðíèêà òàê, ùîá òîé íå çì³ã éîãî

â³äáèòè.

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî

òðè êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä â îäèíî÷íîìó

ðîçðÿä³ ñåðåä ä³â÷àò ³ þíàê³â îêðåìî òà çì³øàíèõ

êîìàíäíèõ çìàãàííÿõ.

ÒÒõõååêêââîîííääîî  — âèä ºäèíîáîðñòâà, â ÿêîìó

ñïîðòñìåíè âèñòóïàþòü ó çàõèñíîìó

ñïîðÿäæåíí³, íàíîñÿ÷è óäàðè íîãàìè ³

ðóêàìè. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ

â³äáóäóòüñÿ çìàãàííÿ ñåðåä ä³â÷àò ó ï'ÿòè  âàãîâèõ

êàòåãîð³ÿõ, òà ñåðåä þíàê³â ó øåñòè âàãîâèõ

êàòåãîð³ÿõ. Âñüîãî  áóäå ðîç³ãðàíî äåñÿòü

êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÒÒððèèààòòëëîîíí  — ñïîðòèâíå áàãàòîáîðñòâî,

ùî âêëþ÷àº çìàãàííÿ ç ïëàâàííÿ,

âåëîñèïåäíî¿ ãîíêè òà á³ãó. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå

ðîç³ãðàíî òðè êîìïëåêòè îë³ìï³éñüêèõ

íàãîðîä: äâà â îñîáèñò³é ïåðøîñò³ ñåðåä ä³â÷àò ³

þíàê³â ó ñïðèíò³ òà îäèí — â åñòàôåò³

êîíòèíåíòàëüíèõ êîìàíä.

ÒÒååíí³³ññ  — ñïîðòèâíà ãðà ç ì'ÿ÷åì ³

ðàêåòêàìè íà ñïåö³àëüíîìó ìàéäàí÷èêó

—— êîðò³, ðîçä³ëåíîìó íàâï³ë ñ³òêîþ.

Êîæíèé ñïîðòñìåí óäàðîì ðàêåòêè

ïîñèëàº ì'ÿ÷ íà ïîëîâèíó ñóïåðíèêà

òàê, ùîá òîé íå çì³ã éîãî â³äáèòè. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî

ï'ÿòü   êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä ó

çìàãàííÿõ â îäèíî÷íîìó ³ ïàðíîìó ðîçðÿäàõ ñåðåä

ä³â÷àò ³ þíàê³â, à òàêîæ ó çì³øàíîìó ïàðíîìó

ðîçðÿä³.
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ÔÔóóòòááîîëë  — ñïîðòèâíà ãðà íà òðàâ'ÿíîìó

ïîë³, â ÿê³é äâ³ êîìàíäè (ïî 11 ÷îëîâ³ê ó

êîæí³é), âèêîðèñòîâóþ÷è âåäåííÿ òà

ïåðåäà÷³ ì'ÿ÷à íîãàìè àáî ³íøîþ

÷àñòèíîþ ò³ëà (êð³ì ðóê), íàìàãàþòüñÿ

çàáèòè éîãî ó âîðîòà ñóïåðíèêà ³ íå ïðîïóñòèòè ó

ñâî¿. Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó öüîìó

âèä³ ñïîðòó â³çüìóòü ó÷àñòü ø³ñòü êîìàíä þíàê³â ³

ø³ñòü êîìàíä ä³â÷àò, ÿê³ ðîç³ãðàþòü äâà êîìïëåêòè

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÕÕîîêêååéé  ííàà  òòððààââ³³  — êîìàíäíà ñïîðòèâíà

ãðà íà òðàâ'ÿíîìó ïîë³, â ÿê³é äâ³

êîìàíäè (ïî 11 îñ³á ó êîæí³é),

ïåðåäàþ÷è ì'ÿ÷ ïàðòíåðó êëþ÷êàìè,

íàìàãàþòüñÿ çàáèòè éîãî ó âîðîòà

ñóïåðíèêà ³ íå ïðîïóñòèòè ó ñâî¿. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ó öüîìó âèä³

ñïîðòó â³çüìóòü ó÷àñòü äåñÿòü êîìàíä þíàê³â ³

äåñÿòü êîìàíä ä³â÷àò, ÿê³ ðîç³ãðàþòü äâà êîìïëåêòè

îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä.

ÔÔååõõòòóóââààííííÿÿ  — âèä ºäèíîáîðñòâà, ùî

îá'ºäíóº çìàãàííÿ íà ðàï³ðàõ, øïàãàõ òà

øàáëÿõ. Ñïîðòñìåíè âèñòóïàþòü ó

ñïåö³àëüíîìó ñïîðÿäæåí³, ÿêå çàõèùàº

¿õ â³ä íàíåñåííÿ óäàð³â çáðîºþ. 

Íà II Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ áóäå ðîç³ãðàíî

ñ³ì êîìïëåêò³â îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä: ø³ñòü — â

îñîáèñò³é ïåðøîñò³ ó ôåõòóâàíí³ íà øàáëÿõ,

øïàãàõ òà ðàï³ðàõ îêðåìî ñåðåä ä³â÷àò ³ þíàê³â,

îäèí — ó çìàãàííÿõ çì³øàíèõ êîíòèíåíòàëüíèõ

êîìàíä. 



2244

Îë³ìï³éñüêå ñåëèùå
Îë³ìï³éñüêå ñåëèùå — æèòòºâî âàæëèâèé öåíòð, àäæå ñàìå òóò ñïîðòñìåíè

æèòèìóòü, áðàòèìóòü ó÷àñòü ó êóëüòóðíî-îñâ³òí³õ ïðîãðàìàõ, à òàêîæ áóäóòü

ñï³ëêóâàòèñÿ ³ â³äïî÷èâàòè.

Òåðèòîð³ÿ îë³ìï³éñüêîãî ñåëèùà çàéìàº 20ãà. Òóò ðîçì³ñòÿòüñÿ æèòëîâ³ êîðïóñè,

ì³æíàðîäíà âóëèöÿ, ì³æíàðîäíà øêîëà, ñåðâ³ñíèé öåíòð, à òàêîæ öåíòðàëüíà

ïëîùà Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

Çíàõîäÿ÷èñü â åêîëîã³÷íî

÷èñò³é çîí³, ñåëèùå ñòàíå

ñïðàâæí³ì 

«Ì³ñòîì ìîëîä³».
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Âîëîíòåðè
Ðîáîòà âîëîíòåðîì íà Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ — öå ïðîÿâ ì³æíàðîäíî¿

ñîë³äàðíîñò³, ùî ñïðèÿº ãàðìîí³¿ é ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Ïðèºäíàâøèñü äî

îë³ìï³éñüêèõ âîëîíòåð³â, ëþäè ó âñüîìó ñâ³ò³ ìîæóòü âèêîðèñòàòè ñâ³é ÷àñ ³

åíåðã³þ äëÿ ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà.

Ïîíàä îäèí ì³ëüéîí îñ³á, áàãàòî ç ÿêèõ óæå äîïîìàãàëè ïðîâåäåííþ ²ãîð 

ÕÕ²Õ Îë³ìï³àäè â Ïåê³í³, Õ ³ãîð Êèòàéñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè, ìàþòü áàæàííÿ

ïðàöþâàòè íà ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ. Îðãàí³çàö³éíèé êîì³òåò ²ãîð

ïðîâîäèòü  ñóâîðèé â³äá³ð 30 000 äîáðîâîëüö³â ³ç Êèòàþ òà çàðóá³æíèõ êðà¿í, ÿê³

ïðîéäóòü ðåòåëüíó ï³äãîòîâêó. Âîíà âêëþ÷àº îðãàí³çàö³þ çìàãàíü, êóëüòóðíî-

îñâ³òí³õ çàõîä³â, ìåäè÷í³ ïîñëóãè, äîïîìîãó â ïåðåñóâàíí³ ïî ì³ñòó, áåçïåêó,

çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òîùî.



Öåíòð ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é

Îë³ìï³éñüêèé öåíòð 
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Óñ³ çàõîäè â ðàìêàõ ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð

â³äáóâàòèìóòüñÿ ó òðüîõ òåìàòè÷íèõ çîíàõ:

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèéé  ööååííòòðð,,  ääåå  ííàà  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  îîáá''ººêêòòààõõ  ïïððîîééääóóòòüü  ññïïîîððòòèèââíí³³

ççììààããààííííÿÿ;;

êêóóëëüüòòóóððííîî--ññööååíí³³÷÷ííàà  òòååððèèòòîîðð³³ÿÿ  ääëëÿÿ  ïïððîîââååääååííííÿÿ  êêóóëëüüòòóóððííîî--ððîîççââààææààëëüüííèèõõ

ïïððîîããððààìì;;

îîññââ³³òòííÿÿ  ççîîííàà  ——  óóíí³³ââååððññèèòòååòòññüüêêèèéé  ïïààââ³³ëëüüééîîíí,,  ääåå  ïïëëààííóóººòòüüññÿÿ  ïïððîîââååääååííííÿÿ

îîññââ³³òòíí³³õõ  ïïððîîããððààìì..

Ã³ìíàñòè÷íèé êîìïëåêñ 

11

11

22

22

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³

îîáá''ººêêòòèè

Áóäîâà ïëîùåþ áëèçüêî 23 000 ì2, º öåíòðîì

óïðàâë³ííÿ Îëè³ï³éñêèì ñïîðòèâíèì öåíòðîì, â³í

ìîæå ïðîâîäèòè ð³çí³ òèïè ïîä³é òà çàõîä³â. Ïðåñ-

öåíòð ïîáóäóâàâ 100-ìåòðîâèé ë³ôò-âåæó äëÿ

òóðèçìó, ÿê îãëÿäîâèé ìàéäàí÷èê ç êðàºâèäîì íà

Îë³ìï³éñüêèé ñïîðòèâíèé öåíòð.

Çàéìàº ïëîùó 220 000 ì2. Ðîçðàõîâàíèé íà 13 500 

ãëÿäàöüêèõ ì³ñöü, îáëàäíàíèé çì³ííîþ ï³äëîãîþ,

âèñóâíèìè òðèáóíàìè òà êîëüîðîâèì åêðàíîì, ïëîùåþ 

82 ì2, ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ çìàãàíü ³ç

ð³çíèõ âèä³â ñïîðòó.

Çàéìàº ïëîùó 896 000 ì2. Íà éîãî òåðèòîð³¿ ðîçòàøîâàí³ ñòàä³îí,

ã³ìíàñòè÷íèé êîìïëåêñ, ïëàâàëüíèé öåíòð, òåí³ñíèé öåíòð ³ Öåíòð

³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Îë³ìï³éñüêèé öåíòð — ãîëîâíà ñïîðòèâíà 

àðåíà ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.
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33

33

55

55

44

44

Ïëàâàëüíèé öåíòð

Òåí³ñíèé öåíòð

Ñòàä³îí

Çàéìàº ïëîùó 20 000 ì2 ³ ìîæå ïðèéíÿòè 3100

ãëÿäà÷³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàòèìóòü çà çìàãàííÿìè ç³ ñòðèá-

ê³â ó âîäó, ïëàâàííÿ, âîäíîãî ïîëî, ñèíõðîííîãî òà

ï³äâîäíîãî ïëàâàííÿ.

Çàéìàº ïëîùó 40 000 ì2.  Äî íüîãî âõîäÿòü îñíîâí³

êîðòè, äâà êîðòè äëÿ ïðîâåäåííÿ ï³âô³íàë³â, à òàêîæ

14 â³äêðèòèõ ³ ÷îòèðè êðèòèõ êîðòè. Íà òðèáóíàõ çà

òåí³ñíèìè ïîºäèíêàìè ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòè 7800

ãëÿäà÷³â.

Çàéìàº ïëîùó 137 000 ì2 òà  âì³ùóº 61 500 ãëÿäà÷³â.

Íà ñïîðòèâí³é àðåí³ âñòàíîâëåíî äâà ñâ³òëîä³îäíèõ

åêðàíè, à òàêîæ ñòâîðåíî êîìôîðòí³ óìîâè äëÿ

ñïîðòñìåí³â, ðîáîòè ñóää³â ³ ïðåäñòàâíèê³â ÇÌ²,

ïðîâåäåííÿ äîï³íã-êîíòðîëþ. 
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Ç'ºäíàíèé ç îñíîâíèì ì³ñöåì ïðîâåäåííÿ

çìàãàíü ÷åðåç ï³äçåìíèé ïåðåõ³ä. Ïîêðèòòÿ,

îñâ³òëåííÿ, çâóêîâà ñèñòåìà, ñâ³òëîä³îäíèé

åêðàí äàþòü ìîæëèâ³ñòü  äëÿ ïðîâåäåííÿ

çìàãàíü ³ç ñó÷àñíîãî ï'ÿòèáîðñòâà (çìàãàííÿ

ç á³ãó ³ ñòð³ëüáè).

Ñòàä³îí äëÿ ðîçìèíêè òà ï³äãîòîâêè

Ðîçòàøîâàíà ó ï³âí³÷íî-ñõ³äí³é ÷àñòèí³ Íàíê³íà. Ìàëüîâíè÷³ áåðåãè îçåð

Õóàíâó ³ Äæèí³ó, òåðèòîð³ÿ íàö³îíàëüíîãî ïàðêó Ëàîøàí, ãîðà ×æóíøàíü, â³äîìà

ÿê Ïóðïóðîâà, — ÷óäîâèé ïðèêëàä ãàðìîí³¿ ì³æ ïðèðîäíèìè ³ øòó÷íèìè

ïàì'ÿòêàìè öüîãî ðåã³îíó.

Êóëüòóðíî-ñöåí³÷íà çîíà 

Çíàõîäèòüñÿ ó ìàëüîâíè÷îìó ðàéîí³ íåäàëåêî â³ä ãîðè ×æóíøàíü. Äîâæèíà

îñíîâíî¿ òðàñè ñòàíîâèòü 314 ì, à òðàñè äëÿ ïðîâåäåííÿ çìàãàíü ³ç ñëàëîìó íà

áàéäàðêàõ ³ êàíîå — 250 ì. 1000 ãëÿäà÷³â ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòè çà çìàãàííÿìè.

Òðàñà äëÿ âîäíîãî ñëàëîìó «Íàíê³í Áà³ìà»



2299

Âåñëóâàëüíèé öåíòð 

²ïîäðîì 

Ñïîðòèâíèé öåíòð Äæ³àíäæèíã 

Çíàõîäèòüñÿ íà îçåð³ Ñþíüóõó. Éîãî òåðèòîð³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç âîäíî¿ àêâàòîð³¿

ïëîùåþ 1 466 700 ì2 ³ íàçåìíèõ îá'ºêò³â. Â³ñ³ì çìàãàëüíèõ äîð³æîê äîâæèíîþ

2200 ì îñíàùåí³ åëåêòðîííîþ ñèñòåìîþ ñèíõðîí³çàö³¿. Òðèáóíè ðîçðàõîâàí³ íà

1000 ãëÿäà÷³â.  

Çàéìàº ïëîùó 778 000 ì2. Éîãî ñó÷àñí³

ñïîðóäè äîçâîëÿþòü ïðîâîäèòè çìàãàííÿ ç

óñ³õ äèñöèïë³í ê³ííîãî ñïîðòó.

Áàãàòîôóíêö³îíàëüíèé ñïîðòèâíèé

öåíòð, ùî ìîæå ïðèéìàòè çìàãàííÿ ç

áàãàòüîõ âèä³â ñïîðòó.
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Çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿
Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ìóëüòèìåä³éíèõ çàñîá³â

äîïîìîæå   ìîëîä³ óñüîãî ñâ³òó ñï³ëêóâàòèñü îäíå

ç îäíèì òà ç ó÷àñíèêàìè ²ãîð äî ¿õ ïî÷àòêó, ï³ä ÷àñ

¿õ ïðîâåäåííÿ òà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ.

Ãîëîâíèé ïðåñ-öåíòð çàáåçïå÷èòü

áåçïåðåá³éíèé ïîò³ê ïîâ³äîìëåíü

äëÿ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî

²ãðè, ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ ³ êóëüòóðíî-

îñâ³òí³ ïðîãðàìè, à òàêîæ îáì³íó

³íôîðìàö³ºþ òà ïîâ³äîìëåííÿìè ì³æ

ó÷àñíèêàìè. 

Ìåðåæà ²íòåðíåò òàêîæ ñòàíå

ïîòóæíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ

ñï³ëêóâàííÿ ç íàö³îíàëüíèìè

îë³ìï³éñüêèìè êîì³òåòàìè,

ì³æíàðîäíèìè ñïîðòèâíèìè

ôåäåðàö³ÿìè.
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Îõîðîíà äîâê³ëëÿ
Îðãàí³çàö³éíèé êîì³òåò ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïðîäîâæóº òðàäèö³þ

ïðîâåäåííÿ «çåëåíèõ», òîáòî åêîëîã³÷íî áåçïå÷íèõ ñïîðòèâíèõ çìàãàíü.

Íàíê³í äîêëàäàº âåëè÷åçíèõ çóñèëü äëÿ çì³öíåííÿ ³ çàõèñòó ³ñòîðè÷íî¿

÷àñòèíè ì³ñòà òà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Äëÿ öüîãî áóëî ñòâîðåíî ñïåö³àëüíèé

ïðîåêò

«Çåëåíèé Íàíê³í».
Îáñÿã çåëåíèõ íàñàäæåíü

ì³ñòà ñòàíîâèòü 46,1%, ùî

äîçâîëÿº éîìó çàéìàòè

ïðîâ³äíå ì³ñöå ñåðåä

êðàùèõ ì³ñò Êèòàþ.

Ó Íàíê³í³ íàë³÷óºòüñÿ 23

ïðèðîäíèõ çàïîâ³äíèêè — öå

áëèçüêî  11,38 % òåðèòîð³¿

âñüîãî ì³ñòà. Âèñîêà ÿê³ñòü

âîäè â Íàíê³í³ ðîáèòü ì³ñòî

îäíèì ³ç íàéáåçïå÷í³øèõ

âîäíèõ ðåñóðñ³â ó ïðîâ³íö³¿

Öçÿíñó ³ íàâ³òü ó Êèòàéñüê³é

Íàðîäí³é Ðåñïóáë³ö³.
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²ñòîð³ÿ êèòàéñüêî¿ ³ìïåð³¿ íàë³÷óº ê³ëüêà òèñÿ÷ ðîê³â: 24 äèíàñò³¿ çì³íþâàëè

îäíà îäíó àæ äî 1911 ð. Ó 1912 ð. ³ìïåðñüêèé ïåð³îä ä³éøîâ ê³íöÿ ³ òîä³

íàðîäèëàñÿ Ðåñïóáë³êà Êèòàé. 1949 ð. áóëî ñòâîðåíî Êèòàéñüêó Íàðîäíó

Ðåñïóáë³êó, ÿêó î÷îëèâ Ìàî Öçåäóí. 1978 ð. ë³äåð äåðæàâè Äåí Ñÿî Ï³í

ðîçïî÷àâ ó êðà¿í³ âåëèê³ ðåôîðìè. Ñüîãîäí³ ó ïîë³òè÷íîìó ïëàí³ Êèòàé º

êîìóí³ñòè÷íèì, à åêîíîì³÷íî — êàï³òàë³ñòè÷íèì.

Êèòàéñüêà

Íàðîäíà

Ðåñïóáë³êà



Ùîá îáìåæèòè çðîñòàííÿ íàñåëåííÿ ó êðà¿í³, 1979 ð. áóëî óõâàëåíî çàêîí ïðî

íàðîäæåííÿ ò³ëüêè îäí³º¿ äèòèíè â ñ³ì'¿. Öåé çàêîí íå äîçâîëÿº ðîäèíàì, ÿê³

ìåøêàþòü ó ì³ñòàõ, ìàòè á³ëüøå îäí³º¿ äèòèíè. Ñ³ëüñüêèì ðîäèíàì äîçâîëÿºòüñÿ

ìàòè äðóãó äèòèíó çà óìîâè, ùî ïåðøà äèòèíà — ä³â÷èíêà (íàðîäæåííÿ õëîï÷èêà

äàº çìîãó ïðîäîâæèòè ñ³ìåéíó ë³í³þ).

Êèòàé — öå êðà¿íà

ç íàé÷èñåëüí³øèì

íàñåëåííÿì ó ñâ³ò³,

ó íüîìó ïðîæèâàº 

ÿê³ ïðåäñòàâëÿþòü 56 åòí³÷íèõ

ãðóï. Êîæíà ç íèõ ìàº ñâîþ ìîâó,

ïîë³òèêó, åêîíîì³êó, êóëüòóðó ³

ðåë³ã³éíó ³ñòîð³þ. 

11,,33  ìì³³ëëüüÿÿððääàà

ììååøøêêààííöö³³ââ,,

Ïåê³í — ñòîëèöÿ Êèòàéñüêî¿

Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè — äðóãå çà

ê³ëüê³ñòþ íàñåëåííÿ ì³ñòî ÊÍÐ (ï³ñëÿ

Øàíõàþ), ùî ìàº äàâíþ ³ñòîð³þ, ðîç-

ïî÷àâøè ñâîº ³ñíóâàííÿ ç ïåðøîãî

òèñÿ÷îë³òòÿ äî íàøî¿ åðè.

3333

Ïåê³í
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ÏÏîîððîîõõ  ááóóëëîî  ââèèííààééääååííîî    óó  ÊÊèèòòàà¿¿  ââ  XX  ññòò..

ÔÔååººððââååððêêèè  ââïïååððøøåå  çç''ÿÿââèèëëèèññÿÿ  ââ  ÊÊèèòòàà¿¿  ççàà  ÷÷ààññ³³ââ

ääèèííààññòò³³¿¿  ÑÑóóíí  ((996600——11227799)),,  ííàà  ççîîðð³³  ççààññòòîîññóóââààííííÿÿ  ïïîîððîîõõóó

ÏÏååððøøàà  ââ³³ääîîììàà  ððààêêååòòàà  çç  ààååððîîääèèííààìì³³÷÷ííèèììèè  êêððèèëëààììèè,,

ííààççââààííàà  ««ëë³³òòààþþ÷÷èèìì  ââîîððîîííîîìì  çç  ÷÷ààðð³³ââííèèìì  ââîîããííååìì»»..

ââèèííààééääååííàà  óó  ÊÊèèòòàà¿¿  óó    XXIIVV  ññòò..
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²²çç  êêèèòòààééññüüêêèèõõ  ëë³³òòîîïïèèññ³³ââ  ââ³³ääîîììîî,,  ùùîî    ïïààïï³³ðð  ââèèííààééøøîîââ

óó  110055  ððîîöö³³  íí..åå..  ññààííîîââííèèêê  ääèèííààññòò³³¿¿  ÕÕààííüü..

ÓÓ÷÷ååííèèéé--ååððóóääèèòò  ³³  ääååððææààââííèèéé  ää³³ÿÿ÷÷  ØØååííüü  ÊÊîî  ((11003311--11009955))  ââ

ååïïîîõõóó  ³³ììïïååðð³³¿¿  ÑÑóóíí  ((996600——11227799))  ïïååððøøèèìì  îîïïèèññààââ  ññïïîîññ³³áá  ääððóóêêóó

ççàà  ääîîïïîîììîîããîîþþ  ííààáá³³ððííîîããîî  øøððèèôôòòóó..

ÏÏààððààññîîëëüüêêóó  ççððîîááèèëëèè  êêèèòòààééöö³³  ùùåå  óó  ÕÕ²²  ññòò..  ääîî  íí..  åå..    ÿÿêê  ççààõõèèññòò

ââ³³ää  ññîîííööÿÿ

ÏÏîîââ³³òòððÿÿíí³³  ççìì³³¿¿,,  ññêêîîííññòòððóóééîîââààíí³³  ïïîîííààää  22000000  ðð..  òòîîììóó  ââ  ÊÊèèòòàà¿¿,,

ââââààææààþþòòüüññÿÿ  ííààééïïååððøøîîþþ  ôôîîððììîîþþ  ëë³³òòààëëüüííèèõõ  ààïïààððààòò³³ââ

ØØîîââêê  ááóóââ  ââ³³ääîîììèèéé  óó  ÊÊèèòòàà¿¿  ùùåå  óó  ²²²²²²  ññòò..  ääîî  íí..  åå..,,  àà  ééîîããîî

ââèèããîîòòîîââëëååííííÿÿ  çç  êêîîêêîîíí³³ââ  òòóóòòîîââîîããîî  øøîîââêêîîïïððÿÿääàà  òòððèèììààëëîîññÿÿ

óó  ññóóââîîðð³³éé  òòààººììííèèöö³³..  

ÏÏååððøøèèéé  ññååééññììîîììååòòðð  ââèèííààééøøîîââ  óó  113322  ðð..  ääååððææààââííèèéé  ää³³ÿÿ÷÷,,

ààññòòððîîííîîìì  ³³  ììààòòååììààòòèèêê  ××ææààíí  ÕÕååíí  

ÏÏîîððööååëëÿÿííóó  ïïîî÷÷ààëëèè

ââèèããîîòòîîââëëÿÿòòèè  óó  

ââ  ÏÏ³³ââíí³³÷÷ííîîììóó  ÊÊèèòòàà¿¿

ïïððèèááëëèèççííîî  ââ  VVIIII  ññòò..

Öå ö³êàâî!
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ÊÊîîííôôóóöö³³ààííññòòââîî — äóøà êèòàéñüêî¿ êóëüòóðè — ´ðóíòóºòüñÿ

íà â÷åíí³ äàâíüîêèòàéñüêîãî ô³ëîñîôà Êîíôóö³ÿ (551—479 ð.

äî í. å.), ÿêå â³ä³ãðàëî âàæëèâó ðîëü â ³ìïåðàòîðñüêîìó

Êèòà¿. Â³äïîâ³äíî äî íüîãî, ³ìïåðàòîð ïåðåáóâàº íà

âåðøèí³ ³ºðàðõ³÷íî¿ ï³ðàì³äè, ÿê ì³ñòîê ì³æ ðàºì ³ çåìëåþ.

Òàêå ðîçóì³ííÿ ïîáóäîâè ñóñï³ëüñòâà äàëî çìîãó âèõîâàòè

âèñîêèé ð³âåíü ïîâàãè äî âëàäè ó Êèòà¿.

ÒÒààîî¿¿ççìì âèíèê ó ïåð³îä ïðàâë³ííÿ äèíàñò³¿ Õàí ÿê îäèí ³ç

îñíîâíèõ íàïðÿì³â äàâíüîêèòàéñüêî¿ ô³ëîñîô³¿, çà ÿêèì

ïðèðîäà é æèòòÿ ëþäåé ï³äïîðÿäêîâàí³ íå âîë³ íåáà, à

çàãàëüíîìó çàêîíîâ³, ÿêèé ³ñíóº ïîçà ñâ³äîì³ñòþ ëþäèíè.

Éîãî çàñíîâíèêîì ââàæàþòü êèòàéñüêîãî Ô³ëîñîôà 

Ëàî-Öçè.

ÁÁóóääääèèççìì — ðåë³ã³éíî-ô³ëîñîôñüêå â÷åííÿ ïðî äóõîâíå

ïðîáóäæåííÿ, ùî âèíèêëî áëèçüêî VI ñò. äî í. å. â Äàâí³é

²íä³¿. Çàñíîâíèêîì â÷åííÿ ââàæàºòüñÿ Ñ³ääõàðòõà Ãàóòàìà,

ÿêèé ó ïîäàëüøîìó îòðèìàâ ³ì'ÿ Áóääà Øàê'ÿìóí³. Äî

Êèòàþ ðåë³ã³ÿ ä³éøëà ó ² ñò. í. å. 

ÂÂ³³ððóóââààííííÿÿ  ³³  òòððààääèèöö³³¿¿
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ÊÊèèòòààééññüüêêèèéé  ÍÍîîââèèéé  ðð³³êê — ×óíü öçå, ùî

îçíà÷àº ñâÿòî âåñíè — äëÿ êèòàéö³â º

íàéãîëîâí³øèì  ñâÿòîì, ÿêå â³äçíà÷àþòü

âæå ïîíàä äâ³ òèñÿ÷³ ðîê³â. Âîíî ïðèïàäàº

íà äðóãèé ìîëîäèé ì³ñÿöü ï³ñëÿ çèìîâîãî

ñîíöåñòîÿííÿ, íà ïåð³îä ì³æ 12 ñ³÷íÿ ³ 19

ëþòîãî.  

ÑÑââÿÿòòîî  ëë³³õõòòààðð³³ââ â³äçíà÷àºòüñÿ ó 15-é äåíü

ïåðøîãî ì³ñÿöÿ çà ì³ñÿ÷íèì êàëåíäàðåì.

Ó öåé äåíü ðîçâ³øóþòü áåçë³÷ ë³õòàð³â

íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ôîðì ³ ðîçì³ð³â, ñõî-

æèõ íà ð³çíèõ òâàðèí, íà êâ³òè ³ ôðóêòè;

âëàøòîâóþòü ôåºðâåðêè, òàíö³ äðàêîí³â,

êàòàííÿ íà ãîéäàëêàõ òîùî. Ñâÿòî ë³õòàð³â

çàâåðøóº çóñòð³÷ Íîâîãî ðîêó. 

ÔÔååññòòèèââààëëüü  ÷÷îîââíí³³ââ--ääððààêêîîíí³³ââ — öå îäèí ç

òðüîõ íàéâàæëèâ³øèõ òðàäèö³éíèõ ñâÿò

Êèòàþ. Öåé äåíü òàêîæ íàçèâàþòü ñâÿòîì

ïîäâ³éíî¿ ï'ÿò³ðêè, ñâÿòîì Äóàíü-ÿí, Äíåì

ïîåòà. Ñâÿòî â³äçíà÷àºòüñÿ â ï'ÿòèé äåíü

ï'ÿòîãî ì³ñÿöÿ çà ì³ñÿ÷íèì êàëåíäàðåì. Çà

íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ äóìêîþ, âèíèê-

íåííÿ öüîãî ñâÿòà ïîâ'ÿçàíå ç ïàì'ÿòòþ

ïðî ñòàðîäàâíüîãî êèòàéñüêîãî ïîåòà-

ïàòð³îòà Öþé Þàíÿ.

ÒÒððààääèèöö³³ééíí³³  ññââÿÿòòàà  ââ  ÊÊèèòòàà¿¿



Ó Êèòà¿ ðîçìîâëÿþòü áëèçüêî 200

ìîâàìè, òà îô³ö³éíîþ  º ìàíäàðèí.

²ñíóþòü â³äîìîñò³, ùî êèòàéñüê³

³ºðîãë³ôè âèíèêëè çà ÷àñ³â äèíàñò³¿

²íü (1401—1122 ðð. äî í.å.).

Íàéäàâí³ø³ êèòàéñüê³ ³ºðîãë³ôè

ïèñàëè íà ÷åðåïàõîâèõ ïàíöèðàõ ³

ê³ñòêàõ áèêà. Çãîäîì, ï³ñëÿ ïîÿâè

òåõíîëîã³é ïëàâëåííÿ áðîíçè, ¿õ

ïî÷àëè ïèñàòè íà áðîíçîâîìó ïîñóä³.

Êèòàéñüêå ïèñüìî — öå ºäèíå ñó÷àñíå

³äåîãðàô³÷íå ïèñüìî. Êîæíå ñëîâî â

êèòàéñüê³é ìîâ³ ïîçíà÷àºòüñÿ

îêðåìèì ñèìâîëîì. 

3388

ÌÌîîââàà  ³³  ïïèèññååììíí³³ññòòüü  

Îñâ³÷åíèé êèòàºöü çíàº áëèçüêî  

7 òèñÿ÷ ³ºðîãë³ô³â. Äëÿ ÷èòàííÿ

îô³ö³éíî¿ êèòàéñüêî¿ ïðåñè ïîòð³áíî

çíàòè 3 — 4 òèñ. çíàê³â.

ÇÇààããààëëüüííàà  êê³³ëëüüêê³³ññòòüü  ççííààêê³³ââ

óó  ññèèññòòååìì³³  êêèèòòààééññüüêêîîããîî  ïïèèññüüììàà  ïïååððååââèèùùóóºº

8800  òòèèññ..
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ÎÎññââ³³òòàà  ââ  ÊÊèèòòàà¿¿  
Ñèñòåìà îñâ³òè â Êèòà¿ âêëþ÷àº äî-

øê³ëüíó, çàãàëüíó ïî÷àòêîâó ³ ñåðåäíþ,

ñåðåäíþ ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íó, çàãàëüíó

âèùó òà îñâ³òó äëÿ äîðîñëèõ. 

Êèòàé º êðà¿íîþ ç âèñîêèì ³ øâèäêî

çðîñòàþ÷èì ð³âíåì ãðàìîòíîñò³ íàñåëåííÿ.

Âñ³ ä³òè, ïî÷èíàþ÷è ç øåñòè ðîê³â,

ïîâèíí³ õîäèòè äî øêîëè. 

Ä³òè, ÿê³ çàê³í÷èëè ïî÷àòêîâó øêîëó,

ìîæóòü áåç ³ñïèò³â âñòóïèòè äî ñåðåäíüî¿

øêîëè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ. Ùîá

ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ ó  ñåðåäí³é  øêîë³

âèùîãî ñòóïåíÿ, âèïóñêíèêè ñåðåäíüî¿

øêîëè ïîâèíí³ ñêëàñòè âñòóïí³ ³ñïèòè.

Ó Êèòà¿ ä³º ïîíàä

11002288 ââèèùùèèõõ

ííààââ÷÷ààëëüüííèèõõ

ççààêêëëààää³³ââ,,
â ÿêèõ îòðèìàííÿ îñâ³òè º ïëàòíèì.
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Àêòèâíî ðîçâèâàâñÿ ùå çàäîâãî äî Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿.

Ñòð³ëüáà ç ëóêà, ïîëî, áîéîâ³ ìèñòåöòâà, ãîíêè íà ÷îâíàõ-äðàêîíàõ, çàïóñê

ïîâ³òðÿíîãî çì³ÿ, òàíö³ ëåâà çíàéîì³ êèòàéöÿì  òèñÿ÷³ ðîê³â.

Êèòàéö³ çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì ³ç äèòèíñòâà, çíàþ÷è ïðî éîãî êîðèñòü äëÿ

çäîðîâ'ÿ ÿê ô³çè÷íîãî, òàê ³ ðîçóìîâîãî. Ó øêîëàõ çàíÿòòÿ ïî÷èíàþòüñÿ ³ç

ðàíêîâî¿ ã³ìíàñòèêè. 

ÓÓ  òòððààääèèöö³³ééííèèõõ  êêèèòòààééññüüêêèèõõ  ââèèääààõõ  ññïïîîððòòóó  ðð³³ââííîîââààããàà

ìì³³ææ  òò³³ëëîîìì  ³³  ððîîççóóììîîìì  ïï³³ääòòððèèììóóººòòüüññÿÿ  ççààââääÿÿêêèè  òòååõõíí³³öö³³

ääèèõõààííííÿÿ..  ÒÒ³³,,  õõòòîî  ççààééììààººòòüüññÿÿ,,  ççîîññååððååääææóóþþòòüü  óóââààããóó  ííàà

ååííååððãã³³¿¿,,  ùùîî  ööèèððêêóóëëþþºº  ââ  îîððããààíí³³ççìì³³..  ÒÒààêê  ççââààííàà  

««ãã³³ììííààññòòèèêêàà  ääëëÿÿ  ççääîîððîîââ''ÿÿ»»

òòàà  ááîîééîîââ³³  ììèèññòòååööòòââàà  ((óó--øøóó)) ³³ññííóóþþòòüü  óó  ÊÊèèòòàà¿¿  çç

ääððóóããîîããîî  òòèèññÿÿ÷÷îîëë³³òòòòÿÿ  ääîî  ííààøøîî¿¿  ååððèè..  

Êóíã-ôó ïîºäíóº âñ³ êèòàéñüê³ áîéîâ³ ìèñòåöòâà é îçíà÷àº «â³äïðàöþâàííÿ

ñïðèòíîñò³ ³ òåõí³êè». Ó öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³ Êèòàþ ó ì. Øàî-Ë³íü ³ñíóº áàãàòî

øê³ë áîéîâèõ ìèñòåöòâ.  

ÑÑïïîîððòò  

óó  ÊÊèèòòàà¿¿  
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ÑÑïïîîððòò  ³³  ôô³³ççèè÷÷ííàà  êêóóëëüüòòóóððàà

Êèòàéñüê³ àòëåòè áðàëè ó÷àñòü â Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ ç

1932 äî 1948 ð. Ï³ñëÿ òðèâàëîãî ïåð³îäó Êèòàé

ïîâåðíóâñÿ äî îë³ìï³éñüêî¿ ñ³ì'¿ íà ²ãðàõ ÕÕ²²²

Îë³ìï³àäè 1984 ð. ó Ëîñ-Àíäæåëåñ³. Íà ²ãðàõ ÕÕ²Õ

Îë³ìï³àäè â 2008 ð. â Ïåê³í³ îë³ìï³éñüêà çá³ðíà

êîìàíäà ÊÍÐ ïîñ³ëà ïåðøå ì³ñöå â íåîô³ö³éíîìó

êîìàíäíîìó çàë³êó, çäîáóâøè 100 îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä (51 çîëîòà, 21 ñð³áíà, 28

áðîíçîâèõ). Íà ²ãðàõ ÕÕÕ Îë³ìï³àäè 2012 ð. â Ëîíäîí³ âîíà ïîñòóïèëàñÿ çá³ðí³é

êîìàíä³ ÑØÀ, çäîáóâøè 88 îë³ìï³éñüêèõ íàãîðîä (38 çîëîòèõ, 27 ñð³áíèõ, 23

áðîíçîâ³).
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ÍÍààöö³³îîííààëëüüííàà  êêèèòòààééññüüêêàà  êêóóõõííÿÿ

ßßêê

ïïððààââèèëëüüííîî

òòððèèììààòòèè

ïïààëëèè÷÷êêèè  ääëëÿÿ

¿¿ææ³³

Ëîêøèíà, ï³äñìàæåíà ç

îâî÷àìè

Êèòàéñüêèé  äåë³êàòåñ — 

«êà÷êà ïî-ïåê³íñüêè»

Ïåëüìåí³

Òðàäèö³éíî êèòàéö³ ¿äÿòü ïàëè÷êàìè, ÿê³

íàçèâàþòü êóàéöçè. Âîíè ç'ÿâèëèñÿ â åïîõó

äèíàñò³¿ Øàí (áëèçüêî 3 òèñ. ðîê³â òîìó).

Ãîâîðÿòü, ùî ïðèäóìàâ ¿õ ëåãåíäàðíèé ïðàùóð

Þé, êîëè õîò³â ä³ñòàòè ãàðÿ÷å ì'ÿñî ç êàçàíà.

Êóàéöçè ìàþòü êâàäðàòíó ôîðìó, ùîá íå

ñêî÷óâàëèñÿ ç³ ñòîëó.

¯õíÿ äîâæèíà áëèçüêî 25 ñì. Ïàëè÷êè

âèãîòîâëÿþòü ³ç äåðåâà, ìåòàëó, ïëàñòìàñè,

ê³ñòêè. Ó Êèòà¿ ïîøèðåí³ âåéøåí êàóéöçè —

îäíîðàçîâ³ äåðåâ'ÿí³ ïàëè÷êè, ïåðåä

óæèâàííÿì ¿õ ïîòð³áíî ïîòåðòè îäíà îá îäíó,

ùîá íå áóëî ñêàáîê.

Çàì³ñòü òðàäèö³éíîãî çàïèòàííÿ: 

«ßê ïîæèâàºòå?» êèòàéö³ çàïèòóþòü:

««ßßêê  ââèè  ññüüîîããîîääíí³³  ïïîî¿¿ëëèè??»»
Ö³ â³òàííÿ, ùî ïîñòóïîâî çíèêàþòü, ñâ³ä÷àòü

ïðî áîÿçíü ãîëîäó, êîòðèé ñôîðìóâàâñÿ â Êèòà¿

çà äîâã³ ðîêè ó ðåçóëüòàò³ ïîâåíåé ³ ïîñóõ.

Êèòàéñüêà êóõíÿ ð³çíîìàí³òíà, êîæíà ïðîâ³íö³ÿ

ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³.
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Çàïå÷åíà êóðêà

Ñâèíÿ÷³ ðåáåðöÿ ó

êèñëî-ñîëîäêîìó ñîóñ³

Êðåâåòêè ó

ñïåö³àëüíîìó ñîóñ³

Òîôó-ñóï,

îñíîâíèì

êîìïîíåíòîì ÿêîãî

º  ñèðîïîä³áíèé

ïðîäóêò ³ç ñîºâèõ

áîá³â-òîôó
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Íàíê³í — ó ïåðåêëàä³ îçíà÷àº «Ï³âäåííà ñòîëèöÿ» — îäíà ç ÷îòèðüîõ

ñòàðîäàâí³õ ñòîëèöü Ï³äíåáåñíî¿, ÿêà  íå îäèí ðàç çì³íþâàëà ñâîþ íàçâó.

Ââàæàºòüñÿ, ùî ì³ñòî áóëî çàñíîâàíå 472 ð. äî í. å. Íàíê³í — ñòîëèöÿ øåñòè

äèíàñò³é. Óïåðøå â³í ñòàâ ãîëîâíèì ì³ñòîì Êèòàþ ùå ó 229 ð. 

Ïðîòÿãîì ñâîº¿ ³ñòîð³¿ Íàíê³í çàçíàâàâ ïåð³îäè ðîçêâ³òó òà ðîçðóõè. Ó ïåð³îä

â³éíè (1839—1842 ðð.) ì³æ Âåëèêîþ Áðèòàí³ºþ ³ ìàíü÷æóðñüêîþ äèíàñò³ºþ Ö³í,

ùî ïðàâèëà Êèòàºì, ì³ñòî áóëî çàõîïëåíå áðèòàíñüêèìè â³éñüêàìè.

Ó ðåçóëüòàò³ ðåâîëþö³¿, ÿêó î÷îëèâ Ñóíü ßíñåí, áóëî ïðîãîëîøåíî

Êèòàéñüêó Ðåñïóáë³êó. 1927 ð. Íàíê³í çíîâó ñòàâ ñòîëèöåþ Êèòàþ. 1937 ð. ñòàâ

òðàã³÷íèì â ³ñòîð³¿ íå ò³ëüêè ì³ñòà, à é óñüîãî êèòàéñüêîãî íàðîäó. Æàõëèâà

òðàãåä³ÿ îòðèìàëà íàçâó «Íàíê³íñüêà ð³çíÿ»: ÿïîíö³, ÿê³ çàõîïèëè ì³ñòî,

çíèùèëè ïîíàä  300 000 êèòàéö³â.

²ç 1946 ïî 1949 ðð. â Êèòà¿ éøëà âèçâîëüíà â³éíà. 1 æîâòíÿ 1949 ð. áóëî

ïðîãîëîøåíî ñòâîðåííÿ Êèòàéñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè. Öåé äåíü ³ äîñ³ º

íàö³îíàëüíèì ñâÿòîì.

Ì³ñòî ðîçòàøîâàíå ó ï³âäåíí³é ÷àñòèí³ Êèòàéñüêî¿ Íàðîäíî¿

Ðåñïóáë³êè íà áåðåãàõ ð³÷êè ßíöçè.  Çà àäì³í³ñòðàòèâíèì ðîçïîä³ëîì Íàíê³í

ìàº ï'ÿòü ðàéîí³â ³ äâà ïîâ³òè. Éîãî ïëîùà ñòàíîâèòü 6598 êì2, íà ÿê³é ïðîæèâàº

ïîíàä 7 ìëí ìåøêàíö³â.

²²ññòòîîðð³³ÿÿ

ÍÍààííêê³³íí
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ÊÊëë³³ììààòòÍàíê³í çíàõîäèòüñÿ ó çîí³ ñóáòðîï³÷íîãî êë³ìàòó, â³í

îòî÷åíèé ãîðàìè òà ð³÷êàìè. Ñåðåäíüîð³÷íà òåìïåðàòóðà

ñòàíîâèòü +16° C. Çèìà õîëîäíà ³ âîëîãà, òåìïåðàòóðà äî +8.

Ë³òî çàäóøëèâå ³ ñïåêîòíå, ç òåìïåðàòóðîþ â ñåðåäíüîìó

äî +30. Ïåð³îä àêòèâíèõ äîù³â ïðèïàäàº íà ÷åðâåíü-

ëèïåíü. Ó ñåðåäíüîìó ïðîòÿãîì ðîêó äîù³ éäóòü 117 äí³â.

ÑÑèèììââîîëëèè

Ñèìâîëàìè Íàíê³íà º ìîãóòí³é êåäð ³ êâ³òêà ñëèâè ç ï'ÿòüìà ïåëþñòêàìè. Çà

îäíèì ïåðåêàçîì, ïåëþñòêè îòîòîæíþþòüñÿ ç íàðîäàìè, êîòð³ çäàâíà íàñå-

ëÿþòü öþ òåðèòîð³þ: õàíüö³, òèáåòö³, ìîíãîëè, ìàíü÷æóðè ³ õóåéö³, çà ³íøèì —

âîíè ñèìâîë³çóþòü ï'ÿòü òðàäèö³éíèõ áëàãîñëîâåíü: ùàñòÿ, óäà÷ó, äîâãîë³òòÿ,

óñï³õ ³ ìèð.
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ÅÅêêîîííîîìì³³êêàà

ÂÂààëëþþòòàà

Íàíê³í — âåëèêèé ïðîìèñëîâèé öåíòð

Êèòàþ. Ì³ñòî ââàæàºòüñÿ îäíèì ³ç

ñòðàòåã³÷íî íàéâàæëèâ³øèõ äëÿ ðîçâèòêó

êðà¿íè. Öå äðóãèé çà âåëè÷èíîþ (ï³ñëÿ

Øàíõàþ) êîìåðö³éíèé öåíòð ó ñõ³äíîìó

Êèòà¿. 

Â íàäðàõ Íàíê³íà çáåð³ãàþòüñÿ  ïîíàä 40

âèä³â êîðèñíèõ êîïàëèí,  áàãàòèõ íà çàë³çî,

ñòðîíö³é, ñ³ðêó. Ïðîìèñëîâ³ñòü ì³ñòà

ñëàâèòüñÿ âåðñòàòî- ³ òóðá³íîáóäóâàííÿì,

âèðîáíèöòâîì ýëåêòðîðàä³îîáëàäíàííÿ,

âàíòàæíèõ àâòîìîá³ë³â òà ñ³ëüñüêîãîñïîäàð-

ñüêèõ ìàøèí, ìåòàëóðã³éíîþ, õ³ì³÷íîþ,

òåêñòèëüíîþ ³ õàð÷îâîþ ïðîìèñëîâ³ñòþ.  Íàíê³í ìàº áàãàò³ âîäí³ ðåñóðñè, ùî

ñêëàäàþòüñÿ ç âîä ð³÷êè ßíöçè òà çàïàñ³â ãðóíòîâèõ âîä.

Âàëþòà

Âàëþòîþ ì³ñòà Íàíê³í, òàê ñàìî ÿê ³ âñüîãî Êèòàþ, º þàíü (CNY), éîãî òàêîæ

íàçèâàþòü æåíüì³íá³ («íàðîäí³ ãðîø³»). Â îá³ãó ïåðåáóâàþòü êóïþðè

íîì³íàëîì 1, 5, 10, 20, 50 ³ 100 þàíåé.
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ÒÒððààííññïïîîððòò
Íàíê³í — âàæëèâèé òðàíñïîðòíèé öåíòð ñõ³äíî¿

÷àñòèíè êðà¿íè, ùî çíàõîäèòüñÿ íà ì³ñö³ ïåðåòèíó

ïîâ³òðÿíèõ, âîäíèõ, çàë³çíè÷íèõ ³ àâòîìîá³ëüíèõ øëÿõ³â

ñïîëó÷åííÿ.

×åðåç ì³ñòî ïðîõîäÿòü òðè çàë³çíè÷í³ ìàã³ñòðàë³,

îá'ºäíóþ÷è Ñõ³äíèé ³ Ï³âí³÷íèé ðàéîíè Êèòàþ. Áëèçüêî

60 ì³æì³ñüêèõ ìàðøðóò³â çàáåçïå÷óþòü éîãî ñïîëó÷åííÿ

ç ïîíàä 100 ì³ñòàìè êðà¿íè.

Ì³æíàðîäíèé Àåðîïîðò «Ëóêîó» ùîð³÷íî íàäàº

ïîñëóãè ïîíàä 8,8 ìëí ïàñàæèð³â.

Íàíê³í òàêîæ º çíà÷íèì ð³÷êîâèì ïîðòîì, äîñòóïíèì

³ äëÿ ìîðñüêèõ ñóäåí. 

Ó ì³ñò³ ðîçâèíóòà ñèñòåìà íàçåìíîãî é ï³äçåìíîãî

òðàíñïîðòó: 

-- àâòîáóñè

-- òàêñ³

-- ìåòðî

-- ìîòîöèêëè ³ âåëîñèïåäè

ÍÍààééääîîââøøèèéé  óó  ññââ³³òò³³  ìì³³ññòò,,  ââ³³ääêêððèèòòèèéé  óó  22001111  ðð..

ððîîöö³³,,  ºº  ÷÷ààññòòèèííîîþþ  ÏÏååêê³³íí--ØØààííõõààééññüüêêîî¿¿

øøââèèääêê³³ññííîî¿¿  ççààëë³³ççííèèöö³³..  ÌÌ³³ññòò,,  ääîîââææèèííàà  ÿÿêêîîããîî

ññòòààííîîââèèòòüü  ððååêêîîððääíí³³  116644,,88  òòèèññ..  ììååòòðð³³ââ,,  çç''ººääííóóºº

ìì³³ææ  ññîîááîîþþ  ØØààííõõààéé  ³³  ÍÍààííêê³³íí..
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IIññòòîîððèè÷÷ííîî

êêóóëëüüòòóóððíí³³  

ññïïîîððóóääèè

ÌÌ³³ññüüêêàà  ññòò³³ííàà,,  áóä³âíèöòâî ÿêî¿ òðèâàëî ç

1366 ïî 1386 ðð., êîëèñü ìàëà äîâæèíó 33,5 êì,

âèñîòó — 12 ì, øèðèíó — 8 ì. Äî íàøèõ äí³â

çáåðåãëàñÿ ëèøå íåçíà÷íà ¿¿ ÷àñòèíà. 

ÃÃððîîááííèèööÿÿ  ÌÌ³³ííññÿÿîîëë³³íí,, äå  çíàéøëè ñïîê³é

îñòàíêè ïåðøãî ³ìïåðàòîðà äèíàñò³¿ Ì³í ×æó

Þàíü÷æàíà. ¯¿ â³ê ñÿãàº 600 ð. 2003 ð. øåäåâð

êèòàéñüêî¿ àðõ³òåêòóðè áóëî âíåñåíî ÞÍÅÑÊÎ

äî Ñïèñêó âñåñâ³òíüî¿ ñïàäùèíè.

ÕÕððààìì  ÊÊîîííôôóóöö³³ÿÿ ñïîðóäæåíî 1034 ð.

Íà òîé ÷àñ â³í ñëóãóâàâ øêîëîþ äëÿ âèâ÷åííÿ

êîíôóö³àíñüêî¿ äîêòðèíè. Ó ãîëîâíîìó çàë³

Äà÷åí çáåð³ãàºòüñÿ íàéá³ëüøà â Êèòà¿ ñòàòóÿ

Êîíôóö³ÿ. 
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ÌÌ³³ññòò  ÷÷ååððååçç  ßßííööççèè, äîâæèíà ÿêîãî ïîíàä ø³ñòü

ê³ëîìåòð³â, â³äêðèòî 1968 ð. Éîãî âíåñåíî äî

Êíèãè ðåêîðä³â Ã³ííåññà ÿê íàéäîâøèé ì³ñò,

ïðèçíà÷åíèé îäíî÷àñíî äëÿ ðóõó àâòîìîá³ë³â òà

ïî¿çä³â. Êîíñòðóêö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ÿðóñ³â.

ÎÎááññååððââààòòîîðð³³ÿÿ  ÖÖççèèööçç³³ííüüøøààííüü  — òðåòÿ çà

ðîçì³ðîì îáñåðâàòîð³ÿ ó Êèòà¿.  Òóò ç³áðàíî ö³ííó

êîëåêö³þ àñòðîëîã³÷íèõ ïðèëàä³â åïîõè Ì³í:

àñòðîíîì³÷íèé ãëîáóñ, ñåéñìîãðàô, ÿêèé áóëî

âèíàéäåíî 2000 ðîê³â òîìó. Êèòàé ñòàâ ïåðøîþ

êðà¿íîþ, ÿêà â³äêðèëà, ùî ñîíÿ÷íèé ð³ê

ñêëàäàºòüñÿ ç 365,25 äîáè.

ÏÏààððêê  ÞÞééõõóóààòòààéé  ((««ÄÄîîùù  ³³çç  êêââ³³òò³³ââ»»)).

Ãîëîâíîþ ïàì'ÿòêîþ ïàðêó º ìåìîð³àë ãåðîÿì,

ñòðà÷åíèì ãîì³íäàí³âñüêèì óðÿäîì ç 1927 ð.

Ìîíóìåíòàëüíà êîìïîçèö³ÿ ç äåâ'ÿòè 

30-ìåòðîâèõ êàì'ÿíèõ ëþäñüêèõ ô³ãóð  âðàæàº

ñâî¿ìè ìàñøòàáàìè. 

ÌÌààââççîîëëååéé  ÑÑóóííüü  ßßòòññååííàà — ñâÿùåííå ì³ñöå äëÿ

êîæíîãî êèòàéöÿ. Òóò ïîõîâàíèé 

«áàòüêî íàö³¿», ë³äåð Ñ³íüõàéñüêî¿ ðåâîëþö³¿

äîêòîð Ñóíü ßòñåí.
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ÌÌîîííààññòòèèðð  ËË³³ííããóó  ñïîðóäæåíî ó 514 ð. çà ÷àñ³â

ïðàâë³ííÿ äèíàñò³¿ Ö³í. Äî íàøèõ äí³â ä³éøëà ëèøå

îäíà ñïîðóäà — 46-ìåòðîâà çàëà áåç áàëîê, çáóäîâàíà

ç öåãëèí áåç âèêîðèñòàííÿ æîäíî¿ áàëêè.

ÔÔ³³ííààííññîîââèèéé  ööååííòòðð  ÃÃðð³³ííëëååííää âõîäèòü äî äåñÿòêè

íàéá³ëüøèõ õìàðî÷îñ³â ñâ³òó. Ó öüîìó

óëüòðàñó÷àñíîìó îáðàç³ ñïîðóäè êèòàéö³ çìîãëè

â³äòâîðèòè ñâîþ ô³ëîñîô³þ, ³ñòîð³þ òà ì³ôîëîã³þ.

ÎÎççååððîî  ÑÑþþààííüüóóõõóó  ——  îîääííåå  çç  ííààééïïîîïïóóëëÿÿððíí³³øøèèõõ  ìì³³ññööüü

ââ³³ääïïîî÷÷èèííêêóó  ììååøøêêààííöö³³ââ  ÍÍààííêê³³ííàà..  ÍÍàà  îîççååðð³³  ºº  ïï''ÿÿòòüü

îîññòòððîîââ³³ââ,,  çç''ººääííààííèèõõ  ìì³³ææ  ññîîááîîþþ  ììîîññòòààììèè  ³³  ããððååááëëÿÿììèè..

ÎÎççååððîî  ÌÌîî÷÷îîóóõõóó ìàº ñâîþ ëåãåíäó: ó äàëåêîìó

ìèíóëîìó, â åïîõó ïðàâë³ííÿ êèòàéñüêî¿ äèíàñò³¿ Öè

(479—502 ðð.), ä³â÷èíó íà ³ì'ÿ Ìî ×îó, ðîäîì ³ç Ëîÿíà,

âèäàëè çàì³æ çà ìîëîäîãî ÷îëîâ³êà ç ñ³ì'¿ Ëó. Ìîëîäà

ðîäèíà îñåëèëàñÿ íà áåðåç³ îçåðà, ÿêå çãîäîì áóëî

íàçâàíî ³ì'ÿì ä³â÷èíè.

ÌÌóóççååéé  ííîîââ³³òòííüüîî¿¿  êêèèòòààééññüüêêîî¿¿  ³³ññòòîîðð³³¿¿ çàéìàº áóä³âëþ

êîëèøíüîãî ïðåçèäåíòñüêîãî ïàëàöó. Åêñïîçèö³¿ â

çàëàõ ïðèñâÿ÷åí³ ³ñòîð³¿ Òàéï³íñüêîãî ïîâñòàííÿ,

æèòòþ ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â Ñóíü ßòñåíà òà ×àí Êàéøè.
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ÍÍààííêê³³ííññüüêêèèéé  óóíí³³ââååððññèèòòååòò, çàñíîâàíèé 1902 ð., âõîäèòü äî

ï'ÿò³ðêè êðàùèõ óí³âåðñèòåò³â Êèòàþ. Ó éîãî 127 ³íñòèòóòàõ ³

98 äîñë³äíèöüêèõ öåíòðàõ âèùó îñâ³òó îòðèìóþòü ïîíàä 

4433  òòèèññ..  ññòòóóääååííòò³³ââ..

Ñïðàâæíÿ ïðèêðàñà  ïëîù³ äëÿ â³äïî÷èíêó

— ø³ñòü âåëè÷åçíèõ êë³òîê äëÿ ïòàõ³â.

Êîæíà êë³òêà îçäîáëåíà øòó÷íèìè

äåðåâàìè ³ êâ³òàìè. Àêö³ÿ ñïðÿìîâàíà íà

âèõîâàííÿ ëþáîâ³ äî ïðèðîäè òà 

«çåëåíîãî» æèòòÿ.

ÌÌóóççååéé  ììèèññòòååööòòââàà  éé  ààððõõ³³òòååêêòòóóððèè çíàìåíèòèé

òèì, ùî âåðõíÿ ãàëåðåÿ îáåðòàºòüñÿ çà

ãîäèííèêîâîþ ñòð³ëêîþ, ³ç ñêëÿíî¿ ¿¿ ÷àñòèíè

â³äêðèâàºòüñÿ íåïîâòîðíà ïàíîðàìà ì³ñòà,

ùî ïîòîïàº â çåëåí³.

ÌÌóóççååéé  ææååððòòââ  ÿÿïïîîííññüüêêîîããîî  ããååííîîööèèääóó  11993377  ðð..  

â³äêðèòî 1985 ð. Éîãî  åêñïîíàòè

ðîçïîâ³äàþòü ïðî æàõëèâó òðàãåä³þ

êèòàéñüêîãî íàðîäó — «Íàíê³íñüêó ð³çíþ».

ÍÍààííêê³³ííññüüêêèèéé  ììóóççååéé  ááóóëëîî  ââ³³ääêêððèèòòîî  11993333  ðð..  

Åêñïîçèö³¿ äåìîíñòðóþòü âèðîáè

äî³ñòîðè÷íîãî ïåð³îäó, øàíñüêó êåðàì³êó,

âèðîáè ç áðîíçè, ïðèêðàñè, ïàíöèð³ ÷åðåïàõ,

ðåì³ñíè÷³ ïðîìèñëè åïîõè Ì³í ³ Ö³í, ìåáë³. 
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Îë³ìï³éñüêó þíàöüêó çá³ðíó êîìàíäó Óêðà¿íè  íà ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ ïðåäñòàâëÿòèìóòü ïîíàä 60 êðàùèõ àòëåò³â íàøî¿ êðà¿íè, ÿê³

çìàãàòèìóòüñÿ ó 22 âèäàõ ñïîðòó.

ÏÏ³³ääããîîòòîîââêêîîþþ  þþííèèõõ  óóêêððàà¿¿ííññüüêêèèõõ  ààòòëëååòò³³ââ  îîïï³³êêóóººòòüüññÿÿ::

ÍÍààöö³³îîííààëëüüííèèéé  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèéé  êêîîìì³³òòååòò  ÓÓêêððàà¿¿ííèè

ÌÌ³³íí³³ññòòååððññòòââîî  ììîîëëîîää³³  òòàà  ññïïîîððòòóó  ÓÓêêððàà¿¿ííèè

ÍÍààöö³³îîííààëëüüíí³³  ôôååääååððààöö³³¿¿  çç  ââèèää³³ââ  ññïïîîððòòóó..

²ç ìîìåíòó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî ïðîâåäåííÿ 

²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð Íàö³îíàëüíèé

îë³ìï³éñüêèé êîì³òåò Óêðà¿íè ðîçïî÷àâ àêòèâíó ðîáîòó

ç ¿õ ïîïóëÿðèçàö³¿ òà ïëàíîì³ðíó ï³äãîòîâêó þíèõ

àòëåò³â äî îë³ìï³éñüêèõ ñòàðò³â.

Ìîëîäü

Óêðà¿íè íà

²² Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ
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Ó÷í³ ã³ìíàç³¿ «Ïîòåíö³àë» ì. Êèºâà, ó

÷èñë³ 100 øê³ë ñâ³òó, áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîåêò³

«Ñïîð³äíåí³ øêîëè» â ðàìêàõ êóëüòóðíî-

îñâ³òí³õ ïðîãðàì ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ

³ãîð. Øêîëîþ-ïîáðàòèìîì êèÿí ñòàëà

øêîëà Ò³àíã Õ³àá³íã ç Íàíê³íà. 

Çàâäÿêè ñó÷àñíèì ³íôîðìàö³éíèì

òåõíîëîã³ÿì ó÷í³ îáîõ êðà¿í ñï³ëêóþòüñÿ,

çíàéîìëÿòü îäèí îäíîãî ç òðàäèö³ÿìè òà

êóëüòóðîþ ñâî¿õ êðà¿í, ñâî¿ìè øêîëàìè òà

ñïîðòèâíèìè äîñÿãíåííÿìè.

Çà ðåêîìåíäàö³ºþ Íàö³îíàëüíîãî

îë³ìï³éñüêîãî êîì³òåòó Óêðà¿íè çà

ïðîåêòîì «Ìîëîä³ ïîñëè» íàøó êðà¿íó

â Íàíê³í³ ïðåäñòàâëÿòèìå îë³ìï³éñüêèé 

÷åìï³îí ç áîêñó Îëåêñàíäð Óñèê.

110055  ààììááààññààääîîðð³³ââ  ³³çç  ðð³³ççííèèõõ

êêóóòòîî÷÷êê³³ââ  ïïëëààííååòòèè  ïïððîîïïààããóóââààòòèèììóóòòüü

ññïïîîððòò  éé  îîëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  öö³³ííííîîññòò³³,,

ââëëààññííèèìì  ïïððèèêêëëààääîîìì  ííààääèèõõààòòèèììóóòòüü

óó÷÷ààññííèèêê³³ââ  ííàà  ííîîââ³³  ïïååððååììîîããèè..

ÁÁààææààººììîî  þþííèèìì  ààòòëëååòòààìì

óóññïï³³øøííèèõõ  ññòòààððòò³³ââ  ³³

ïïååððååììîîææííèèõõ  ôô³³íí³³øø³³ââ  ííàà  

²²²²  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ

³³ããððààõõ!!
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ÏÏååððååââ³³ðð  

ññååááåå

Íà êîíêóðñ íà êðàùó åìáëåìó ²² Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð íàä³éøëî ïîíàä 4000 ðîá³ò ç

óñüîãî ñâ³òó. Ïåðåä ó÷àñíèêàìè ñòîÿëî

çàâäàííÿ: ïîºäíàòè â åìáëåì³ ³äå¿ îë³ìï³çìó,

äóõ ìîëîäîñò³ òà ºäíîñò³, ñïåöèô³êó ì³ñòà

ïðîâåäåííÿ ²ãîð — Íàíê³í. 

ÅÅììááëëååììàà

1. ßê³ îñíîâí³ åëåìåíòè âõîäÿòü äî êîìïîçèö³¿

åìáëåìè  ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð?   

2. Ùî îçíà÷àþòü îñíîâí³ åëåìåíòè åìáëåìè  ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð?
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Óïåðøå îë³ìï³éñüêèé òàë³ñìàí ç'ÿâèâñÿ 1968 ð. íà çèìîâèõ Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ ó Ãðåíîáë³ ³ â³äòîä³ ñòàâ íåâ³ä'ºìíèì àòðèáóòîì óñ³õ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

ÒÒààëë³³ññììààíí

3. Íàïèøè ïðèâ³òàííÿ þíèì îë³ìï³éöÿì,

ÿêå ì³ã áè ïåðåäàòè ¿ì òâ³é òàë³ñìàí.

2. Íàìàëþé ñâ³é âàð³àíò òàë³ñìàíó ³ äàé éîìó ³ì'ÿ.

1. Óâàæíî ðîçãëÿíü òàë³ñìàí ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð. Ïðèãàäàé, ùî

íàäèõíóëî äèçàéíåð³â íà éîãî ñòâîðåííÿ. Ùî îçíà÷àº éîãî íàçâà? 



Â îñíîâó ñòâîðåííÿ ï³êòîãðàì

ïîêëàäåíî çîáðàæåííÿ íà

äàâíüîãðåöüêèõ âàçàõ.
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1. Íàìàëþé ï³êòîãðàìè, ÿê³ ïîçíà÷àþòü ÷îòèðè òâî¿

óëþáëåí³ âèäè ñïîðòó

2. ßê³ ñï³ëüí³ ìîòèâè òè ïîì³òèâ ó åìáëåì³ òà ï³êòîãðàìàõ âèä³â ñïîðòó,  ùî

âõîäÿòü äî ïðîãðàìè ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð?

Ó ñïîðòèâíèõ çìàãàííÿõ âèñîêîãî ð³âíÿ ï³êòîãðàìè º ìîâîþ, çðîçóì³ëîþ âñ³ì

ëþäÿì. Âîíè âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ îë³ìï³éñüêèõ âèä³â ñïîðòó ³

äîïîìàãàþòü ãëÿäà÷àì çíàéòè ³íôîðìàö³þ ïðî íèõ.

ÏÏ³³êêòòîîããððààììèè

Áàäì³íòîí, áàñêåòáîë âóëè÷íèé, áîêñ, áîðîòüáà, âàæêà àòëåòèêà,

âåëîñèïåäíèé ñïîðò, âåñëóâàííÿ àêàäåì³÷íå, âåñëóâàííÿ íà áàéäàðêàõ ³ êàíîå,

â³òðèëüíèé ñïîðò, âîëåéáîë, ãàíäáîë, ã³ìíàñòèêà ñïîðòèâíà, ã³ìíàñòèêà

õóäîæíÿ, ãîëüô, äçþäî, ê³ííèé ñïîðò, ëåãêà àòëåòèêà, ïëàâàííÿ, ðåãá³, ñòð³ëüáà

êóëüîâà, ñòð³ëüáà ç ëóêà, ñòðèáêè ó âîäó, ñó÷àñíå ï'ÿòèáîðñòâî, òåí³ñ, òåí³ñ

íàñò³ëüíèé, òðèàòëîí, òõåêâîíäî, ôåõòóâàííÿ, ôóòáîë, õîêåé íà òðàâ³.

ßê³ âèäè ñïîðòó òîá³ íåâ³äîì³? Ñïðîáóé çíàéòè

ïðî íèõ ³íôîðìàö³þ (÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿

³íôîðìàö³¿, ìåðåæó ²íòåðíåò, ñïåö³àëüíó

ë³òåðàòóðó).

ÓÓ  êêëëààññ³³  ïïððîîââååää³³òòüü  ««êêððóóããëëèèéé  ññòò³³ëë»»  ««ÇÇííààééîîììèèììîîññüü

³³çç  ââèèääààììèè  ññïïîîððòòóó,,  ùùîî  óóââ³³ééøøëëèè  ääîî  ïïððîîããððààììèè  

²²II  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð»»..

3. Íà ìàëþíêó çîáðàæåíî ï³êòîãðàìè âèä³â ñïîðòó, ùî âõîäÿòü äî ïðîãðàìè 

²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð  ó Íàíê³í³. Çíàéäè ï³êòîãðàìè çàçíà÷åíèõ âèä³â ñïîðòó.
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Íå äèâëÿ÷èñü íà òå ùî  Þíàöüê³ ³ãðè 2014 ð. íàçèâàþòü Îë³ìï³éñüêèìè, âîíè

ìàþòü ñâî¿ îñîáëèâîñò³ òà â³äì³ííîñò³.

ÎÎññîîááëëèèââîîññòò³³    ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð

1. ßêà ãîëîâíà ìåòà ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð?

2.   Îäí³ºþ ç â³äì³ííîñòåé  ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð º òå, ùî äî

ïðîãðàìè óâ³éøëî áàãàòî çìàãàíü, â ÿêèõ â³çüìóòü ó÷àñòü çì³øàí³ êîìàíäè

(þíàêè ³ ä³â÷àòà). Êð³ì òîãî, â³äáóäóòüñÿ çìàãàííÿ, â ÿêèõ â³çüìóòü ó÷àñòü

êîíòèíåíòàëüí³ êîìàíäè, äî ÿêèõ óâ³éäóòü àòëåòè ð³çíèõ íàö³îíàëüíèõ

îë³ìï³éñüêèõ êîì³òåò³â. 

Íàçâè  âèäè ñïîðòó, â ÿêèõ â³äáóäóòüñÿ  åñòàôåòè çì³øàíèõ êîìàíä.

Íàçâè  âèäè ñïîðòó, â ÿêèõ â³äáóäóòüñÿ çìàãàííÿ çì³øàíèõ êîíòèíåíòàëüíèõ

êîìàíä.

ÓÓ  ÷÷îîììóó  ïïîîëëÿÿããààºº  ââ³³ääìì³³íííí³³ññòòüü  ²²ããîîðð  ÎÎëë³³ììïï³³ààää  ³³

ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããîîðð  óó    ââèèççííàà÷÷ååíííí³³

ððååççóóëëüüòòààòò³³ââ  ççììààããààííüü  çç  ââèèää³³ââ  ññïïîîððòòóó??
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ÊÊóóëëüüòòóóððííîî--îîññââ³³òòííÿÿ  ïïððîîããððààììàà

ßê³ òåìè òåáå á³ëüøå çàö³êàâèëè?

Ï³äãîòóé ³íôîðìàö³þ ç îáðàíî¿

òåìè ³ ïîä³ëèñü  íåþ ç³ ñâî¿ìè

òîâàðèøàìè ³ áàòüêàìè. 

Íàçâè òðè   òåìàòè÷í³   ïðîåêòè,   â ÿêèõ áðàòèìóòü ó÷àñòü þí³ àòëåòè ï³ä ÷àñ

ïðîâåäåííÿ  ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð. 

Ïðîãðàìà ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð   ïîºäíóº  ñïîðòèâí³ çìàãàííÿ ³

êóëüòóðíî-îñâ³òí³ çàõîäè. Þí³ àòëåòè ñòàíóòü ó÷àñíèêàìè  ³íòåðàêòèâíèõ

ñåì³íàð³â  ³ ôîðóì³â. 

ÎÎññííîîââíí³³  òòååììèè

--  ²²ññòòîîðð³³ÿÿ  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ððóóõõóó;;

--  ÎÎëë³³ììïï³³ççìì  ³³  îîëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  öö³³ííííîîññòò³³;;

--  ÄÄîîááððîîááóóòò  ³³  ççääîîððîîââèèéé      ññïïîîññ³³áá  ææèèòòòòÿÿ;;

--  ÑÑîîöö³³ààëëüüííàà  ââ³³ääïïîîââ³³ääààëëüüíí³³ññòòüü;;

--  ÑÑïïîîððòòèèââííèèéé  ììååííååääææììååííòò;;

--  ÖÖèèôôððîîââ³³  ççààññîîááèè  ³³ííôôîîððììààöö³³¿¿;;

--  ÊÊààðð''ººððííåå  ççððîîññòòààííííÿÿ    óó  ññïïîîððòò³³;;

--  ÐÐèèççèèêê  óó  ññïïîîððòò³³  ((ääîîïï³³ííãã,,  ññïï³³ððíí³³  ññèèòòóóààöö³³¿¿))
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ÌÌååääààëë³³

Ñòâîðè ñâ³é åñê³ç ìåäàë³ ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð. Íàìàëþé ëèöåâèé òà

çâîðîòíèé ¿¿ áîêè.

×è çàâîéîâóâàâ òè  ìåäàë³? ßêùî òàê, òî êîëè ³ çà ùî òè ¿õ îäåðæàâ? ßêà ç íèõ

äëÿ òåáå ñòàëà íàéäîðîæ÷îþ?

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ  Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ñïîðòñìåíè ³  òðåíåðè ïðîæèâàþòü â

îë³ìï³éñüêîìó ñåëèù³, ùî ñïåö³àëüíî ñïîðóäæóþòü ³ îáëàøòîâóþòü. Óïåðøå

îë³ìï³éñüêå   ñåëèùå  áóëî çáóäîâàíî íà ²ãðàõ Õ² Îë³ìï³àäè, ùî â³äáóâàëàñü ó

Áåðë³í³ 1936 ð. 

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêåå  ññååëëèèùùåå
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1. Êèòàé — îäíà ç íàéá³ëüøèõ êðà¿í ñâ³òó. ßêó ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ ìàº Êèòàé?

2. Êèòàé — áàãàòîìîâíà êðà¿íà. Çãàäàé ³ çàïèøè, ÿêîþ ìîâîþ ñï³ëêóºòüñÿ

á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ Êèòàþ?

1. Çíàéäè íà êàðò³  êèòàéñüêå ì³ñòî Íàíê³í, äå áóäóòü ïðîõîäèòè ²² Þíàöüê³

Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè, ³ âèçíà÷ â³äñòàíü äî íüîãî â³ä íàñåëåíîãî ïóíêòó, äå òè

ìåøêàºø.

ÍÍààííêê³³íí

2. Çãàäàé ³ íàìàëþé ñèìâîëè êèòàéñüêîãî

ì³ñòà  Íàíê³í. ßêèé ñèìâîë ìàº òâîº ì³ñòî? 

3. ßêà ç ³ñòîðè÷íèõ ïàì'ÿòîê  Íàíê³íà òîá³

ñïîäîáàëàñÿ íàéá³ëüøå ³ ÷îìó?

ÓÓ  êêëëààññ³³  ïïððîîââååää³³òòüü  ççààîî÷÷ííóó  ååêêññêêóóððññ³³þþ

««ÂÂèèççííàà÷÷ííèèììèè  ìì³³ññööÿÿììèè  ÍÍààííêê³³ííàà»»..

ÊÊèèòòààééññüüêêàà

ÍÍààððîîääííàà

ÐÐååññïïóóááëë³³êêàà
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ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³  îîáá''ººêêòòèè

Äëÿ óñï³øíîãî ïðîâåäåííÿ ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð â Íàíê³í³ çâåäåíî

ðÿä ñïîðòèâíèõ îá'ºêò³â, íà òåðèòîð³¿ ÿêèõ â³äáóäóòüñÿ çìàãàííÿ.

1. Äëÿ ïðîâåäåííÿ öåðåìîí³é â³äêðèòòÿ ³ çàêðèòòÿ ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ

³ãîð âèçíà÷åíî ãîëîâíó ñïîðòèâíó àðåíó. ßêó íàçâó âîíà ìàº?

2. ßêîþ òè óÿâëÿºø ãîëîâíó ñïîðòèâíó àðåíó  ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð?

Íàìàëþé åñê³ç öüîãî ñïîðòèâíîãî êîìïëåêñó. 

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèéé

ññïïîîððòòèèââííèèéé  ööååííòòðð

ÑÑïïîîððòòèèââííèèéé  ööååííòòðð

ÄÄææ³³ààííääææèèííãã

ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèéé  ññòòààää³³îîíí  

""ÏÏòòààøøèèííåå    ããíí³³ççääîî""
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Ì³æíàðîäíèé îë³ìï³éñüêèé êîì³òåò ñòàâèòü âèñîê³ âèìîãè äî

óìîâ ïðîâåäåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

ÂÂèèììîîããèè  ääîî îîððããààíí³³ççààòòîîðð³³ââ  ²²ããîîðð

1. Çãàäàé ³ çàïèøè âèìîãè, ùî ñòàâëÿòüñÿ äî ì³ñòà, ÿêå ïðåòåíäóº íà ïðàâî

ïðîâåäåííÿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

2. Íàçâè ãîëîâí³ ïðè÷èíè çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

3. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ó÷àñíèêàì áóäå

íàäàíî ìîæëèâ³ñòü ïðîäåìîíñòðóâàòè íà ïðàêòèö³ ïîçà ìåæàìè

îë³ìï³éñüêîãî ñåëèùà íàáóò³ çíàííÿ ïðî îë³ìï³éñüê³ ö³ííîñò³. Âîíè

çðîáëÿòü ñâ³é âíåñîê ó çä³éñíåííÿ ñóñï³ëüíèõ ïðîåêò³â: äîïîìîãà

ãðîìàäÿíàì ïîõèëîãî â³êó, ïðèáèðàííÿ òåðèòîð³¿, ïîñàäêà äåðåâ òîùî.

ßêèé òâ³é îñîáèñòèé âíåñîê ó ïîêðàùàííÿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ? 

ÓÓ  êêëëààññ³³  ïïððîîââååää³³òòüü  ««êêððóóããëëèèéé  ññòò³³ëë»»

««ÄÄîîââêê³³ëëëëÿÿ  ——  ííààøøàà  ññïï³³ëëüüííàà  òòóóððááîîòòàà»»..

ÏÏîîððààääüüòòååññüü,,  ùùîî  ââèè  ììîîææååòòåå  ççððîîááèèòòèè  ääëëÿÿ

îîççääîîððîîââëëååííííÿÿ  ääîîââêê³³ëëëëÿÿ..
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Ïðàâî ó÷àñò³ ó ²² Þíàöüêèõ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ âèáîðîëè  _______________

þíèõ ñïîðòñìåí³â. Âîíè áóäóòü çìàãàòèñÿ ó ______ âèäàõ  ñïîðòó:

ÄÄååëëååããààöö³³þþ  þþííèèõõ  ààòòëëååòò³³ââ  ÓÓêêððàà¿¿ííèè  óó  ÍÍààííêê³³íí³³

ïïððååääññòòààââëëÿÿºº  ÍÍààöö³³îîííààëëüüííèèéé  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêèèéé

êêîîìì³³òòååòò  ÓÓêêððàà¿¿ííèè..

1. Ó ÿêèõ âèäàõ ñïîðòó, íà òâîþ äóìêó, óêðà¿íñüê³ àòëåòè ìîæóòü çäîáóòè

îë³ìï³éñüê³ ìåäàë³. Çàïèøè ö³ âèäè, à ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ²² Þíàöüêèõ

Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ïåðåâ³ð ñâîº ïåðåäáà÷åííÿ.

2. Íàçâè ñâîãî óëþáëåíîãî ñïîðòñìåíà ³ âèä ñïîðòó, â ÿêîìó â³í çìàãàºòüñÿ.

Îë³ìï³éñüêà êîìàíäà Óêðà¿íè ìàº ñâ³é òàë³ñìàí — ïàðó ñèìïàòè÷íèõ

ëåëå÷åíÿò. Â³äòåïåð íàø³ îë³ìï³éö³ çíàõîäÿòüñÿ ï³ä ïèëüíîþ îõîðîíîþ öèõ

ìóäðèõ ïòàõ³â, ÿê³ º îäíèì ³ç ñèìâîë³â óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè, îñê³ëüêè çà äàâí³ì

ïîâ³ð'ÿì âîíè ïðèíîñÿòü ùàñòÿ é óäà÷ó. Ñâîþ ïðèõèëüí³ñòü òà çàñòóïíèöòâî äî

îë³ìï³éö³â Óêðà¿íè òàë³ñìàí óæå ï³äòâåðäèâ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ²ãîð ÕÕ²Õ òà ÕÕÕ

Îë³ìï³àä. Õàé ùàñòèòü ³ íàøèì þíèì àòëåòàì íà ²² Þíàöüêèõ  Îë³ìï³éñüêèõ

³ãðàõ ó Íàíê³í³!

3. Ìîæëèâî, òè ì³ã áè çàïðîïîíóâàòè

ñâ³é òàë³ñìàí äëÿ óêðà¿íñüêèõ

îë³ìï³éö³â. Íàìàëþé éîãî!

ÄÄååëëååããààöö³³ÿÿ  ÓÓêêððàà¿¿ííèè  ííàà  ²²²²  ÞÞííààööüüêêèèõõ  ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêêèèõõ  ³³ããððààõõ  óó  ÍÍààííêê³³íí³³



1. Ðîçïîä³ë³òüñÿ íà ãðóïè ³ â íèõ ïðîâåä³òü ðîáîòó ç ï³äãîòîâêè åñê³ç³â:

ååììááëëååììèè  ³³  ããààññëëàà;;

ññììîîëëîîññêêèèïïàà;;

òòààëë³³ññììààííàà;;

ììååääààëë³³;;

ôôîîððììèè  óó÷÷ààññííèèêê³³ââ  ååññòòààôôååòòèè  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ââîîããííþþ;;

ññïïîîððòòèèââííèèõõ  ññïïîîððóóää;;

ïïëëààííóó  ììààððøøððóóòòóó  îîëë³³ììïï³³ééññüüêêîîããîî  ââîîããííþþ..

2. Âëàøòóéòå êîíêóðñ íà êðàùèé ïðîåêò îðãàí³çàö³¿ Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð.

Ï³äñóìêè êîíêóðñó òà íàãîðîäæåííÿ ïåðåìîæö³â ïðîâåä³òü íà âèñòàâö³-

ïðåçåíòàö³¿ ïðîåêò³â.

ÏÏ²²ÄÄÂÂÅÅÄÄ²²ÒÒÜÜ  ÏÏ²²ÄÄÑÑÓÓÌÌÊÊÈÈ  ÎÎÒÒÐÐÈÈÌÌÀÀÍÍÈÈÕÕ  ÇÇÍÍÀÀÍÍÜÜ..

Ó ãðóïàõ îáãîâîð³òü îòðèìàíó ³íôîðìàö³þ, âèêîíàéòå çàâäàííÿ òà äàéòå

â³äïîâ³ä³ íà òàê³ çàïèòàííÿ:

ßê³ ñèìâîëè áóëî âèêîðèñòàíî ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè ³ ïðîâåäåííÿ ²ãîð?

ßêà ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ  Êèòàþ?

ßêîþ ìîâîþ ñï³ëêóºòüñÿ á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ Êèòàþ?

ßê ó ïåðåêëàä³ ç êèòàéñüêî¿ çâó÷èòü íàçâà ì. Íàíê³í?

ßêà ð³÷êà ïðîò³êàº ïî òåðèòîð³¿ Íàíê³íà?

ßê³ ðîñëèíè º ñèìâîëàìè Íàíê³íà?

Çíàéä³òü íà êàðò³ ì. Íàíê³í ³ âèçíà÷òå øëÿõ, ÿêèì äî íüîãî ìîæíà ä³ñòàòèñü

â³ä âàøîãî íàñåëåíîãî ïóíêòó.

Ùî ñèìâîë³çóº êîëüîðîâà ãàìà òàë³ñìàíà ²² Þíàöüêèõ  Îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð? 

ßê³ ³ñòîðè÷í³ êóëüòóðí³ ñïîðóäè Íàíê³íà âàì á³ëüøå ñïîäîáàëèñü? ×èì âîíè

âàñ âðàçèëè ?

ßê³ òðàäèö³éí³ ñòðàâè íàíê³íñüêî¿ êóõí³ âàì â³äîì³?

ÓÓßßÂÂ²²ÒÒÜÜ,,  ÙÙÎÎ  ÞÞÍÍÀÀÖÖÜÜÊÊ²²  ÎÎËË²²ÌÌÏÏ²²ÉÉÑÑÜÜÊÊ²²  ²²ÃÃÐÐÈÈ  ÏÏÐÐÎÎÂÂÎÎÄÄßßÒÒÜÜÑÑßß  ÂÂ  ÍÍÀÀØØ²²ÉÉ  ÊÊÐÐÀÀ¯̄ÍÍ²²..

ÏÏ³³ññëëÿÿ  îîááããîîââîîððååííííÿÿ  óó  ããððóóïïààõõ  ïïððîîââååää³³òòüü  ççààããààëëüüííèèéé  ççààõõ³³ää  ««²²²²  ÞÞííààööüüêê³³    ÎÎëë³³ììïï³³ééññüüêê³³

³³ããððèè..  ÍÍààííêê³³íí--22001144»»,,  ííàà  ÿÿêêîîììóó  êêîîææííàà  ããððóóïïàà  ïïððååççååííòòóóºº  ññââîî¿¿  ââ³³ääïïîîââ³³ää³³--ääîîññëë³³ääææååííííÿÿ..

ÓÓ  ððààììêêààõõ  ççààõõîîääóó  ïïððîîââååää³³òòüü  ìì³³íí³³--òòóóððíí³³ððèè  çç  ââèèää³³ââ  ññïïîîððòòóó,,  ùùîî  ââõõîîääÿÿòòüü  ääîî

ïïððîîããððààììèè  ²²ããîîðð  ((ççàà  ââààøøèèìì  ââèèááîîððîîìì))..  ÏÏ³³ññëëÿÿ  ííààããîîððîîääææååííííÿÿ  ïïååððååììîîææöö³³ââ

ââëëààøøòòóóééòòåå  îîôô³³öö³³ééííèèéé  ïïððèèééîîìì  ³³çç  ääîîòòððèèììààííííÿÿìì  ââ³³ääïïîîââ³³ääííîîããîî  ååòòèèêêååòòóó  òòàà

óóððîî÷÷èèññòòèèìì  îîáá³³ääîîìì  çç³³  ññòòððààââ  ííààííêê³³ííññüüêêîî¿¿  êêóóõõíí³³  ÕÕóóààéé--ßßíí,,  ïïððèèããîîòòîîââààííèèõõ  ââààììèè..  ÍÍàà

ççààõõ³³ää  ççààïïððîîññ³³òòüü    ââèèääààòòííèèõõ  ññïïîîððòòññììååíí³³ââ  ââààøøîîããîî  ìì³³ññòòàà,,  ââ÷÷èèòòååëë³³ââ  òòàà  ááààòòüüêê³³ââ..
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ÏÏîîääààëëüüøø³³

ääîîññëë³³ääææååííííÿÿ

òòàà  ¿¿õõ

îîááããîîââîîððååííííÿÿ




