
 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 

Фізична терапія при хронічному 

неспецифічному больовому синдромі 

Назва кафедри, яка 
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Терапії та реабілітації 
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ВД388 

Загальна кількість 

кредитів ЄКТС 

3 

Форма підсумкового 

контролю 

Залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, 

тематика та зміст) 

 

Мета – формування визначених освітньо-

професійною програмою загальних та фахових 

компетенцій зокрема, володіти методами та 

методиками фізичної терапії при хронічному 

неспецифічному больовому синдромі та вміти їх 

застосовувати в практичній діяльності, розв’язувати 

комплексні проблеми під час професійної або 

дослідницької діяльності у сфері фізичної терапії, 

що передбачає ґрунтовне переосмислення наявних 

та створення нових підходів в напрямку 

комплексних терапевтичних заходів при хронічному 

неспецифічному больовому синдромі. Сприяти 

засвоєнню критеріїв оцінки ефективності 

застосованих методів та методик. 

Тематика та зміст: Визначення та класифікація 

хронічного неспецифічного больового синдрому. 

Патофізіологія, методи діагностики. Методи, 

методики та технології фізичної терапії, принципи  

вибору та практичного застосування. Профілактика 

виникнення хронічного неспецифічного больового 

синдрому. 
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