
 

АНАЛІЗ РЕЗУЛЬТАТІВ ОПИТУВАННЯ ЗДОБУВАЧІВ І КУРСУ 

ДЕННОЇ ФОРМИ ЗДОБУТТЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ  

ПЕРШОГО (БАКАЛАВРСЬКОГО) РІВНЯ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

(2026 – 2027 н. р.)  

 

З метою вдосконалення процесу вступу до Національного університету 

фізичного виховання і спорту України (далі – НУФВСУ) та вивчення 

особливостей адаптації здобувачів вищої освіти до освітнього середовища відділ 

забезпечення якості вищої освіти у період з 22 вересня до 16 жовтня 2026 року 

провів анонімне опитування здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти. 

Опитування охоплювало питання щодо вступу до університету та адаптації 

до навчання здобувачів вищої освіти. Анкета містила 19 запитань. 

В опитуванні взяли участь 304 респонденти, що становить 39% від загальної 

чисельності здобувачів вищої освіти І курсу денної форми здобуття вищої освіти. 

Для порівняння, у 2025–2026 навчальному році в опитуванні взяли участь 174 

здобувачі першого року навчання, що становило 26,5% їхньої загальної 

чисельності. Отже, у поточному навчальному році чисельність учасників 

опитування зросла на 57 % порівняно з попереднім роком.  

Результати опитування буде використано для подальшого вдосконалення 

внутрішньої системи забезпечення якості освітньої діяльності та якості вищої 

освіти в НУФВСУ. 

Результати відповідей респондентів наведено нижче. Дані на діаграмах 

подано у відсотках. 
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1.Укажіть місце Вашого проживання перед вступом до НУФВСУ:  

 

Як і в попередні роки, найбільша чисельність респондентів перед вступом 

мешкали в Києві та Київській області:   

Результати опитування (питання № 1) 

Роки  м. Київ  Київська область  

2020/2021 36,6% 22,5%  

2021/2022 37,2% 18,8%  

2022/2023 44,1% 20,8%  

2023/2024 41,1% 22,1%  

2024/2025 40% 28,8%  

2025/2026 41,4% 23% 

2026/2027 48,6% 25,3% 

  

№ з/п Область України Чисельність зво 
Чисельність 

зво % 

1.  Волинська область 3 1,0% 

2.  Дніпропетровська область 9 3,0% 

3.  Донецька область 2 0,7% 

4.  Житомирська область 8 2,6% 

5.  Запорізька область 1 0,3% 

6.  інше 7 2,3% 

7.  Київська область 77 25,3% 
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8.  Кіровоградська область 3 1,0% 

9.  Луганська область 1 0,3% 

10.  м. Київ 148 48,6% 

11.  Миколаївська область 1 0,3% 

12.  Одеська область 6 2,0% 

13.  Полтавська область 5 1,6% 

14.  Рівненська область 2 0,7% 

15.  Сумська область 7 2,3% 

16.  Тернопільська область 3 1,0% 

17.  Харківська область 2 0,7% 

18.  Херсонська область 2 0,7% 

19.  Хмельницька область 2 0,7% 

20.  Черкаська область 5 1,6% 

21.  Чернігівська область 10 3,3% 

 

Відсутні показники про вступ у поточному році на перший курс здобувачів 

вищої освіти з таких областей, як Вінницька, Закарпатська, Івано-Франківська, 

Львівська, Чернівецька, Івано-Франківська області.  

 

2. З яких джерел Ви дізналися про НУФВСУ?  

Опитувані могли обрати декілька варіантів відповідей 
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Інформацію про університет вступники традиційно отримують в основному 

від друзів і знайомих, у тому числі здобувачів і випускників НУФВСУ, а також 

тренерів дитячо-юнацьких спортивних шкіл. Значну допомогу у пошуках 

інформації надають вступникам батьки.  

Для порівняння: на соціальні мережі як джерело інформації про НУФВСУ у 

2020 році вказало 7,7% першокурсників; у 2021 році – 10%; у 2023 році – 5,9%; 

2024 році – 11%, 2025 – 16%, цьогоріч – 12,2%.   

 

3.Наскільки доступною для Вас була інформація  про Правила вступу до 

НУФВСУ?  

 

Для 44,1% вступників інформація про Правила вступу виявилась цілком 

доступною та вичерпною. 46,7% респондентів зазначили, що для пошуку 

інформації про Правила вступу їм довелося з’ясовувати додатково кілька питань. 

9,2% довелось докласти чимало зусиль для пошуку інформації про Правила 

прийому. 

Для порівняння: зазнали значних труднощів у пошуках інформації про 

Правила вступу до НУФВСУ  у 2020 р. – 15,3% вступників, у 2021 р. – 12,8%, у 

2023 р. – 11,1 %, у 2024 р. – 6 %, 2025 – 6,3%.  
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4.Оцініть зручність графіка роботи Приймальної комісії за шкалою від 1 до 

5, де 1 – незадовільно, а 5 – відмінно:  

 

 

5.Оцініть комфортність і оперативність процесу  прийому документів 

Приймальною комісією за шкалою від 1 до 5,  де 1 – незадовільно, а 5 – 

відмінно:  

 

6.Оцініть доброзичливість і чемність членів Приймальної комісії у 

спілкуванні за шкалою від 1 до 5, де 1 – незадовільно, а 5 – відмінно:  
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7. Чому Ви обрали для здобуття вищої освіти саме НУФВСУ?  

Такі чинники як рішення батьків здобувати вищу освіту на обрану 

спеціальність мають мінімальний вплив на рішення опитуваних вступати саме 

до НУФВСУ.  

Переважна більшість першокурсників обрала навчання в університеті, 

насамперед, заради здобуття знань, умінь і навичок, необхідних для майбутньої 

професії (78,9%), а також маючи на меті вдосконалити майстерність в обраному 

виді спорту (49,7%).  

35,2 % респондентів вважають, що здобута в НУФВСУ вища освіта в 

майбутньому забезпечить успішне працевлаштування та стабільний прибуток.  

 

Опитувані могли обрати декілька варіантів відповідей  

 

8. Чи був для вас принциповим вибір спеціальності?   

Вибір спеціальності був свідомим і принциповим для більшості 

першокурсників. Про це свідчить і чисельність опитуваних (87,7%), які 

планують в майбутньому працювати саме за обраною спеціальністю.  
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9.Чи плануєте Ви працювати за спеціальністю в майбутньому?  

 

Переважна більшість респондентів (90,8%) планує працювати в 

майбутньому за спеціальністю. 

 

10. Чи ознайомлені Ви з освітньою програмою,  за якою здобуваєте вищу 

освіту?  

Опитування свідчить про значний відсоток ознайомленості вступників з 

освітньою програмою. Для порівняння: на момент анкетування не ознайомились 

з освітньою програмою, за якою здобувають вищу освіту у 2025 р. – 8%, у 2024 р. 

– 7,6% першокурсників; у 2023 р. – 8,3%; у 2021 р. – 11%; у 2020 р. – 17,4%.  

 

11. Наскільки успішно Ви адаптувалися до навчання в університеті?  

55,3% опитуваних зазначили, що успішно адаптувалися до навчання в 

НУФВСУ. Для решти (44,7%) ще триває цей процес адаптації до нового 
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середовища та власного соціального статусу, специфічного ритму студентського 

життя.  

 

12. Що для Вас виявилось найскладнішим на початковому етапі навчання 

у НУФВСУ?  

Найбільші труднощі на початковому етапі навчання в опитуваних виникли 

через нову (незвичну) систему навчання та оцінювання (69,7%), а також значний 

обсяг завдань для самостійного опрацювання (49,3%) та навчальної інформації 

(43,8%).  

 

  

13. Чи достатньо Ви забезпечені носіями навчально-методичної інформації 

(підручниками, посібниками, конспектами лекцій, методичними 

рекомендаціями та ін.) ?  

51% респондентів вважає навчально-методичне забезпечення освітнього 

процесу цілком достатнім. 41,8% анкетованих дали відповідь – «частково», ще 
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7,2% опитаних дали негативну відповідь, що свідчить про необхідність 

збільшення носіїв навчально-методичної інформації. 

 

14. Чи ознайомили Вас викладачі з критеріями оцінювання навчальних 

дисциплін?  

Переважна більшість опитуваних на початку навчання знайома із системою 

оцінювання в університеті.  

 

15. Чи влаштовує Вас розклад занять?  

На думку більшості першокурсників, наявний розклад в основному 

прийнятний. 7,6% першокурсників висловили категоричне незадоволення 

розкладом навчальних занять.  
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16. На Вашу думку, яка зміна зручніша для навчання?  

 Більшість першокурсників зручнішою для навчання вважає першу 

половину дня, тобто зміну з 08.45 до 15.20.  

 

17. Чи відчуваєте Ви допомогу куратора академічної групи?  

Поточну анкету для опитування першокурсників доповнено запитаннями 

про психологічні аспекти адаптації до навчання. Адаптація передбачає допомогу 

здобувачам вищої освіти підготовлених уповноважених працівників 

університету, насамперед кураторів.  

Проте 17,8% опитуваних вказала, що не відчула особисто проявів допомоги 

з боку куратора академічної групи.  

7,6% 
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18. Чи виникали у Вас проблеми з доступом до платформи Moodle 

НУФВСУ? 

59,2% першокурсників зазначили відсутність проблем, але у 40,8% 

респондентів на початку навчання виникали труднощі з доступом до платформи 

Moodle НУФВСУ.  

 

19. Чи вважаєте Ви прийнятною змішану форму навчання (контактна та 

онлайн)?  

Як засвідчило анкетування 12,8% першокурсників нинішнього навчального 

року вважають неприйнятною змішану (контактна та онлайн) форму навчання.  

Для порівняння: у 2025 р. – 6,3%, у 2024 р. – 9,2%; у 2023 р. таких було 

10,3%;  у 2022 р. – 28,1 %;  у 2021 р. – 23,9 %;  у 2020 р. – 28,4 %.   
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Відповіді опитуваних у початковому вигляді, без опрацювання відділом 

забезпечення якості вищої освіти, передано деканам факультетів / директорам 

інститутів, завідувачам кафедр, іншим зацікавленим особам відповідно до їхніх 

посадових обов’язків. Ці матеріали призначено для детального аналізу та 

внесення коректив для удосконалення вступної кампанії й адаптації 

першокурсників до освітнього середовища НУФВСУ. 

 


