


ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Програма фахового іспиту підготовлена відповідно до: 

- вимог до результатів навчання, встановлених Стандартом вищої 

освіти для першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 

024 Хореографія, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 

04.03.2020 р. №358; 

- розділу ІІІ Стандарту вищої освіти за другим (магістерським) рівнем 

вищої освіти за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт, затвердженого 

наказом Міністерства освіти і науки України від 11.05.2021 р. № 516, та об’єднує 

вимоги до результатів навчання, встановлених Стандартом вищої освіти для 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 017 Фізична 

культура і спорт, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 

24.04.2019 р. № 567. 

 

ІНСТРУКЦІЯ ДЛЯ ПРОХОДЖЕННЯ ФАХОВОГО ІСПИТУ В 

ОЧНОМУ ФОРМАТІ: 

1. Фаховий іспит є формою вступного випробування на основі раніше 

здобутого ступеня бакалавра, магістра (НРК6, НРК7), проводиться виключно в 

очному форматі на території Національного університету фізичного виховання і 

спорту України за адресою: м. Київ, вул. Фізкультури, 1. 

2. Для участі у фаховому іспиті вступник має з’явитися не пізніше ніж 

за 30 хвилин на місце складання іспиту за попередньою реєстрацією через 

особистий електронний кабінет вступника (https://vstup.edbo.gov.ua/) та 

розкладом приймальної комісії НУФВСУ. 

3. Вступник повинен мати при собі документ, що посвідчує особу та 

змінну тренувальну танцювальну форму (або танцювальний костюм для 

виступів), взуття за бажанням – воду.  

4. Перед початком фахового іспиту екзаменаторами проводиться 

організаційна зустріч щодо умов складання іспиту та ідентифікація вступника 

шляхом демонстрації оригіналу документа з фотокарткою (одного з документів), 

https://vstup.edbo.gov.ua/


що посвідчує особу, передбаченого законом України «Про Єдиний державний 

демографічний реєстр та документи, що підтверджують громадянство України, 

посвідчують особу чи її спеціальний статус».   

5. Фонограму мелодій хореографічної композиції включає 

екзаменатор. Вступники під час проведення організаційної зустрічі в день 

складання фахового іспиту матимуть змогу протестувати включення музичних 

фонограм. 

6. Орієнтовний час складання фахового іспиту: до 10 хвилин перша 

частина та до 10 хвилин друга частина.   

7. Загальна оцінка за складання фахового іспиту оприлюднюється на 

веб-сайті НУФВСУ не пізніше наступного дня після його проведення.  

8. Перескладання фахового іспиту не допускається. 

 

ІНСТРУКЦІЯ ДЛЯ ПРОХОДЖЕННЯ ФАХОВОГО ІСПИТУ В 

ДИСТАНЦІЙНОМУ ФОРМАТІ: 

1. Використання дистанційного формату може допускатися за 

рішенням приймальної комісії для вступників, які перебувають на тимчасово 

окупованій території, та/або військовослужбовців та/або спортсменів збірних 

команд України, які, відповідно до списків, наданих до 20 червня 2026 року 

Міністерством молоді та спорту України, перебувають на змаганнях та 

навчально-тренувальному зборі за межами країни у межах одного дня. 

2. Фаховий іспит у дистанційному форматі онлайн проводиться за 

допомогою інформаційної платформи ZOOM або Google Meet. 

3. Перед початком фахового іспиту проводиться консультація для  

вступників у дистанційному режимі онлайн за допомогою інформаційної  

платформи ZOOM щодо умов проходження іспиту та здійснюється ідентифікація 

особи шляхом демонстрації на камеру оригіналу документа з фотокарткою 

(одного з документів), що посвідчує особу, відповідно до вимог Закону України 

«Про Єдиний державний демографічний реєстр та документи, що підтверджують 

громадянство України, посвідчують особу чи її спеціальний статус». Також 

вступник повідомляє екзаменатору своє місце знаходження. 



4. Вступник переходить за наданим йому посиланням до однієї з 

інформаційних платформ за 15 хвилин до початку фахового іспиту. 

5. Фаховий іспит проводиться в один етап та складається з двох частин: 

практичної та теоретичної.   

6. Для забезпечення якісного складання фахового іспиту у вступника 

має бути достатній простір для виконання танцювальної комбінації (оптимально: 

танцювальний зал чи інше приміщення, а також покриття, що максимально 

наближене за якостями до танцювального). Вступник складає іспит у 

тренувальній танцювальній формі та взутті. Для найкращого відображення відео 

танцювальних дій вступника бажано використати допомогу асистента, який 

забезпечить наявність постійного зображення вступника у повний зріст.   

7. Фонограму мелодій хореографічної композиції включає сам 

вступник чи асистент, який допомагає (мелодії кожного з хореографічних стилів 

необхідно заздалегідь приготувати для змоги швидко підготувати для 

включення). Вступники під час проведення організаційної зустрічі в день 

складання іспиту матимуть змогу протестувати включення музичних фонограм.    

8. Результати фахового іспиту оприлюднюються на веб-сайті 

НУФВСУ протягом однієї доби після його завершення.  

9. Перескладання фахового іспиту не допускається. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗМІСТ ПРОГРАМИ 

  

І. Практична частина  

  

Перевірка рівня виконавських компетентностей: продемонструвати 

ступінь сформованості виконавських компетентностей, рівня виконавської та 

акторської майстерності, вміння розкриття хореографічного образу, вміння 

добору відповідної хореографічної лексики та ступеню її опанування, рівня 

музикальності та відповідності музичної основи задуму хореографічної 

постановки. Або продемонструвати рівень тактико-технічної підготовки 

обраного танцю, чіткого та впевненого виконання танцювальні композиції 

обов’язкової програми одного зі спортивних видів танцю, достатню наявність 

(до 30%) базових елементів та фігур програми виконання.  

Виконання створеного вступником сюжетного танцювального номеру 

тривалістю від 2 хв 30 с. до 3 хв 00 с. (класичний, народний, сучасний, бальний 

танець та інші) або танцювальні композиції обов’язкової програми одного зі 

спортивних видів танцю тривалістю від 1 хв 30 с. до 2 хв 00 с. за вибором 

вступника.   

  

ІІ. Теоретична частина  

  

Перевірка відповідності результатів навчання та компетентностей: 

комплексний підхід до визначення рівня теоретичної готовності до опанування 

освітньої програми магістерського рівня вищої освіти. 

Вербально аргументувати вибір та розкривати суть сюжетного 

танцювального номеру або танцювальної композиції обов’язкової програми 

одного зі спортивних видів танцю.  

Після демонстрації танцювального номеру (класичний, народний, 

сучасний, бальний танець та інші) вступник має провести вербальну презентацію 

свого номеру з розкриттям таких його аспектів:  



• обґрунтування вибору тематики роботи виходячи з 

психофізіологічних можливостей виконавців та/або рівня професійних 

здатностей танцівників;  

• розкрити підхід до сценарно-композиційної розробки номеру;  

• провести ідейно-тематичний аналіз постановки (підходи до вибору 

сюжету твору, ідейне спрямування, розкрити основні теми, символи (за 

наявності) та образи постановки, а також їх взаємозв'язки та значення в контексті 

художньої композиції);  

• розкрити драматургійно-композиційну побудову та архітектоніку 

(співвідношення частин) хореографічного твору (експозиція, зав’язка, розвиток 

дії, кульмінація, розв’язка);  

• охарактеризувати підходи до вибору музичну основу 

хореографічного твору (відповідність психофізіологічним, виконавським 

здібностям танцівників, відповідність задуму та створеним образам тощо).  

  

Після демонстрації танцювальні композиції обов’язкової програми одного 

зі спортивних видів танцю вступник має провести аналіз відповідності основним 

критеріям оцінювання:  

- музикальність виконання танцю в межах кожного такту: темп і 

основний ритм, ритмічна інтерпретація; 

- лінії корпусу: рук, спини, плечей, стегон (положення тазу), ніг, 

голови і шиї, лівої і правої бокової лінії; 

- рух («динаміка»): підйоми й опускання, свінг і рівновага (баланс), 

пластика роботи корпусу, характерна для танцю; 

- техніка виконання: робота стопи, точне виконання фігур, напрямок 

руху ніг стосовно корпусу в різних позиціях; 

- презентація: характерне емоційне виконання фігур танцю. 

 

 



Для ширшого розкриття теоретичної підготовки вступника екзаменаторами 

можуть бути задані два додаткових усних питання, що стосуються опанованих 

компетентностей на першому (бакалаврському) рівні вищої освіти:   

⮚ за спеціальністю В6 Перфоромативні мистецтва, спеціалізацією В6.03 

Хореографічне мистецтво: теорія та методика роботи з хореографічним 

колективом; теорія та методика викладання класичного танцю; теорія та 

методика викладання сучасного танцю; теорія та методика викладання 

народно-сценічного танцю; теорія та методика викладання бального 

танцю;  мистецтво балетмейстера; історія хореографічного мистецтва та 

хореографія в спорті;  

⮚ за спеціальністю А7 Фізична культура і спорт: основи фізичної культури і 

спорту; медико-біологічні основи фізичної активності; основи 

біомеханіки; теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової 

активності; теоретико-методичні засади фізичного виховання, спортивної 

підготовки, педагогіки та психології спорту. 

 

Таблиця переведення результатів   

фахового іспиту до шкали 100 – 200 балів 

Оцінювання результатів фахового іспиту вступників здійснюється 

членами фахової атестаційної комісії, призначеної згідно наказу ректора, за 

шкалою оцінок від 100 до 200 балів. Мінімальна кількість балів, яка дає право 

вважати успішним складання фахового вступного випробування, становить не 

менше 100 балів. 

Завданн

я 

Бали 

1. Практична частина 2. Теоретична частина 

200 Високий ступінь сформованості 

виконавських професійних 

здібностей, високий рівень 

виконавської та акторської 

майстерності, повне розкриття 

хореографічного образу, 

Високий рівень вербальної презентації 

хореографічного твору: вірне 

обґрунтування вибору тематики 

роботи; повне розкриття підходу до 

сценарно-композиційної розробки 

номеру; вичерпний ідейно-тематичний 

199 

198 

197 

196 

195 



194 відповідний добір хореографічної 

лексики та високий ступінь її 

опанування, високий рівень 

музикальності та відповідності 

музичної основи задуму 

хореографічної постановки. 

Наявність, у повному обсязі, базових 

елементів та фігур стилю виконання. 

аналіз постановки; повне розкриття 

драматургійно-композиційну побудову 

та архітектоніку хореографічного 

твору; вірна характеристика  вибору 

музичну основу хореографічного 

твору; повна відповідь на запитання 

екзаменаторів. 

193 

192 

191 

190 Наявний високий рівень 

сформованості виконавських 

професійних здібностей проте 

наявні невеликі помилки, високий 

рівень виконавської та акторської 

майстерності з невеликими 

неточностями, допущені незначні 

неточності розкриття 

хореографічного образу, наявні 

невеликі неточності добору 

хореографічної лексики та досить 

високий ступінь її опанування, 

високий рівень музикальності та 

відповідності музичної основи 

задуму хореографічної постановки 

допустимі невеликі неточності. 

Наявність базових елементів та 

фігур стилю виконання з 

невеликими неточностями. 

Добре представлено вербальний 

коментар але допущені незначні 

неточності вербальної презентації 

хореографічного твору: вірне проте не 

досить переконливе обґрунтування 

вибору тематики роботи; повне 

розкриття підходу до сценарно-

композиційної розробки номеру де 

допустимі незначні неточності; 

переконливий ідейно-тематичний 

аналіз постановки; повне розкриття 

драматургійно-композиційну побудову 

та архітектоніку хореографічного 

твору з допустимими невеликими 

неточностями; вірна характеристика  

вибору музичну основу 

хореографічного твору; вірна відповідь 

на запитання екзаменаторів з 

невеликими неточностями. 

189 

188 

187 

186 

185 

184 

183 

182 

181 

180 Досить високий рівень виконавських 

професійних здібностей з 

невеликими помилками, досить 

високий рівень виконавської та 

акторської майстерності з 

невеликими помилками, допущені 

невеликі помилки розкриття 

хореографічного образу, наявні 

невеликі помилки добору 

Добре представлено вербальний 

коментар але допущені невеликі 

помилки вербальної презентації 

хореографічного твору: вірне, проте з 

невеликими помилками, 

обґрунтування вибору тематики 

роботи; повне розкриття підходу до 

сценарно-композиційної розробки 

номеру де допустимі незначні 

179 

178 

177 

176 

175 

174 

173 

172 



171 хореографічної лексики та досить 

високий ступінь її опанування, 

достатній рівень музикальності та 

відповідності музичної основи 

задуму хореографічної постановки 

допустимі невеликі помилки. 

Наявність базових елементів та 

фігур стилю виконання з 

невеликими помилками. 

помилки; переконливий ідейно-

тематичний аналіз постановки; повне

 розкриття драматургійно-

композиційну побудову та 

архітектоніку хореографічного твору з 

допустимими невеликими помилками; 

не досить переконлива характеристика  

вибору музичну основу 

хореографічного твору; вірна відповідь 

на запитання екзаменаторів з 

невеликими помилками. 

170 Досить високий рівень виконавських 

професійних здібностей з 

невеликими помилками, досить 

високий рівень виконавської та 

акторської майстерності з 

невеликими помилками, допущені 

невеликі помилки розкриття 

хореографічного образу, наявні 

невеликі помилки добору 

хореографічної лексики та досить 

високий ступінь її опанування, 

достатній рівень музикальності та 

відповідності музичної основи 

задуму хореографічної постановки 

допустимі невеликі помилки.. 

Допущені невеликі помилки, які не 

впливають на правильне виконання 

танцювальних комбінацій. 

Відсутність деяких базових 

елементів та фігур заданого стилю.  

Добре представлено вербальний 

коментар але допущені невеликі 

помилки вербальної презентації 

хореографічного твору: вірне, проте з 

невеликими помилками, 

обґрунтування вибору тематики 

роботи; повне розкриття підходу до 

сценарно-композиційної розробки 

номеру де допустимі незначні 

помилки; переконливий ідейно-

тематичний аналіз постановки; повне

 розкриття драматургійно-

композиційну побудову та 

архітектоніку хореографічного твору з 

допустимими невеликими помилками; 

не досить переконлива характеристика  

вибору музичну основу 

хореографічного твору; не досить 

переконлива відповідь на запитання 

екзаменаторів з невеликими 

помилками. 

169 

168 

167 

166 

165 

164 
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160 Достатній рівень виконавських 

професійних здібностей з 

невеликими помилками, достатній 

рівень виконавської та акторської 

Добре представлено вербальний 

коментар але допущені певні помилки 

вербальної презентації 

хореографічного твору: вірне, проте з 

159 

158 

157 



156 майстерності з невеликими 

помилками, допущені помилки 

розкриття хореографічного образу, 

наявні невеликі помилки добору 

хореографічної лексики та достатній 

ступінь її опанування, достатній 

рівень музикальності та 

відповідності музичної основи 

задуму хореографічної постановки 

допустимі невеликі помилки. 

Наявність базових елементів та 

фігур стилю виконання з 

невеликими помилками. Допущено 

невеликі помилки, які не впливають 

на правильне виконання 

танцювальних комбінацій за 

заданими стилями. Наявність 

неточного дотримання ритму 

музичного супроводу.  

невеликими помилками, 

обґрунтування вибору тематики 

роботи; досить повне розкриття 

підходу до сценарно-композиційної 

розробки номеру де допустимі 

незначні помилки; переконливий 

ідейно-тематичний аналіз постановки;

 розкриття драматургійно-

композиційну побудову та 

архітектоніку хореографічного твору з 

допустимими невеликими помилками; 

не досить переконлива характеристика  

вибору музичну основу 

хореографічного твору; не досить 

переконлива відповідь на запитання 

екзаменаторів з невеликими 

помилками. 
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154 
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150 Достатній рівень виконавських 

професійних здібностей з 

помилками, достатній рівень 

виконавської та акторської 

майстерності з помилками, допущені 

помилки розкриття хореографічного 

образу, наявні помилки добору 

хореографічної лексики та ступеню 

її опанування, достатній рівень 

Допущені невеликі помилки 

вербальної презентації 

хореографічного твору: допущені 

помилками, обґрунтування вибору 

тематики роботи; розкриття підходу до 

сценарно-композиційної розробки 

номеру де допустимі помилки; 

переконливий ідейно-тематичний 

аналіз постановки; розкриття 
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141 музикальності та відповідності 

музичної основи задуму 

хореографічної постановки 

допущені помилки. Допущено 

невеликі помилки, які не впливають 

на чітке виконання танцювальних 

комбінацій за заданими стилями. 

Помилки у виконанні базових 

елементів та фігур. 

драматургійно-композиційну побудову 

та архітектоніку хореографічного 

твору з помилками; не досить 

переконлива характеристика  вибору 

музичну основу хореографічного 

твору; допущені помилки у відповіді на 

запитання екзаменаторів. 

140 Достатній рівень виконавських 

професійних здібностей з рядом 

помилок, достатній рівень 

виконавської та акторської 

майстерності з рядом помилок, 

допущено ряд помилок розкриття 

хореографічного образу, наявні 

помилки добору хореографічної 

лексики та ступеню її опанування, 

достатній рівень музикальності та 

відповідності музичної основи 

задуму хореографічної постановки 

допущені помилки. Допущено ряд 

помилок, які не впливають на 

впевнене виконання танцювальних 

комбінацій за заданими стилями. 

Незначна десинхронізація танцю та 

музичного супроводу.  

Вербальна презентація 

хореографічного твору є не 

переконливою: допущені помилки 

обґрунтування вибору тематики 

роботи; розкриття підходу до 

сценарно-композиційної розробки 

номеру містить помилки; не досить 

переконливий ідейно-тематичний 

аналіз постановки; розкриття 

драматургійно-композиційну побудову 

та архітектоніку хореографічного 

твору з помилками; не досить 

переконлива характеристика  вибору 

музичну основу хореографічного 

твору; допущено ряд помилок у 

відповіді на запитання екзаменаторів. 
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136 

135 

134 

133 

132 

131 

130 Хореографічний матеріал виконано з  

суттєвими стильовими помилками, 

низький рівень виконавської та 

акторської майстерності, допущено 

ряд помилок розкриття 

хореографічного образу, наявні 

помилки добору хореографічної 

лексики та ступеню її опанування, 

низький рівень музикальності та 

Вербальна презентація 

хореографічного твору є поверховою: 

обґрунтування вибору тематики 

роботи є не переконливим; розкриття 

підходу до сценарно-композиційної 

розробки номеру є поверховим; не 

досить переконливий ідейно-

тематичний аналіз постановки;

 розкриття драматургійно-
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121 відповідності музичної основи 

задуму хореографічної постановки. 

Допущені помилки, які дещо 

впливають на правильне виконання 

танцювальних комбінацій за 

заданими стилями. 

композиційну побудову та 

архітектоніку хореографічного твору 

поверхове; не переконлива 

характеристика  вибору музичну 

основу хореографічного твору; 

допущено ряд помилок у відповіді на 

запитання екзаменаторів. 

120 Хореографічний матеріал виконано з  

суттєвими стильовими помилками, 

низький рівень виконавської та 

акторської майстерності, допущено 

поверхове розкриття 

хореографічного образу, наявні 

суттєві помилки добору 

хореографічної лексики та низький 

рівень її опанування, низький рівень 

музикальності та відповідності 

музичної основи задуму 

хореографічної постановки. 

Допущені невеликі помилки, які 

дещо впливають на впевнене 

виконання танцювальних 

комбінацій. Не чітке виконання 

схеми танцювальної комбінації. 

Вербальна презентація 

хореографічного твору є поверховою 

та дещо умовною: обґрунтування 

вибору тематики роботи є не 

переконливим; розкриття підходу до 

сценарно-композиційної розробки 

номеру є поверховим; не переконливий 

ідейно-тематичний аналіз постановки; 

розкриття драматургійно-

композиційну побудову та 

архітектоніку хореографічного твору 

поверхове; не переконлива 

характеристика  вибору музичну 

основу хореографічного твору; 

допущено значні помилки у відповіді 

на запитання екзаменаторів. 
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118 
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116 

115 

114 
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110 Хореографічний матеріал виконано з  

суттєвими стильовими помилками, 

низький рівень виконавської та 

акторської майстерності, не 

розкрито хореографічний образ, 

наявні суттєві помилки добору 

хореографічної лексики та низький 

рівень її опанування, низький рівень 

музикальності та відповідності 

музичної основи задуму 

Вербальна презентація 

хореографічного твору є умовною: 

обґрунтування вибору тематики 

роботи є умовним; розкриття підходу 

до сценарно-композиційної розробки 

номеру є умовним; не переконливий 

ідейно-тематичний аналіз постановки; 

не розкрито драматургійно-

композиційну побудову та 

архітектоніку хореографічного твору; 
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100 хореографічної постановки.  Помітні 

помилки та порушення, які 

впливають на виконання 

танцювальних комбінацій. 

Відсутність базових елементів та 

фігур заданого стилю. 

умовна характеристика  вибору 

музичну основу хореографічного 

твору; допущено суттєві помилки у 

відповіді на запитання екзаменаторів. 
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