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Вихідні данні Співа

втори 

1 2 3 4 5 

1 Сучасні погляди на 

застосування заходів фізичної 

терапії в осіб з розсіяним 

склерозом 

Стаття у 

фаховому 

виданні 

Cпортивна медицина, 

фізична терапія та 

ерготерапія. 2023. № 1. 

С. 94–98. DOI: 

https://doi.org/10.32652/s

pmed.2023.1.94-98. 

Балаж 

М. 

2 Застосування заходів фізичної 

терапії для відновлення 

постурального контролю в 

осіб із розсіяним склерозом 

Стаття у 

фаховому 

виданні 

Спортивна медицина, 

фізична терапія та 

ерготерапія. 2024. № 2. 

С. 167–171. DOI: 

https://doi.org/10.32782/s

pmed.2024.2.167-171. 

Балаж 

М. 

3 Вплив тренувань рівноваги на 

рівень фізичної активності 

пацієнтів із розсіяним 

склерозом. 

Стаття у 

фаховому 

виданні 

Physical culture and 

sport: scientific 

perspective. 2025. Т. 1, 

№ 1. С. 457–464. DOI: 

https://doi.org/10.31891/p

cs.2025.1(1).111 

- 

4 Оцінка ефективності 

NEURAC терапії для 

покращення балансу та 

ходьби у пацієнтів із 

розсіяним склерозом. 

Стаття у 

фаховому 

виданні 

Physical culture and 

sport: scientific 

perspective. 2025. Т. 2, 

№ 1. С.  197–206. DOI: 

https://doi.org/10.31891/p

cs.2025.1(1).90. 

Балаж 

М., 

Штоко

вецька 

Н. 

5 Вплив тренувань рівноваги на 

функціональну мобільність та 

якість життя пацієнтів із 

розсіяним склерозом. 

Стаття у 

фаховому 

виданні 

Health & Education 2025. 

Т. 1, №1. С. 121-127.  

DOI: 

https://doi.org/10.32782/h

ealth-2025.1.18 

Балаж 

М. 

6 Використання вібраційних 

платформ для відновлення 

постурального контролю та 

ходьби у осіб із розсіяним 

склерозом. 

Тези Місце і роль фізичної 

терапії у сучасній 

системі охорони 

здоров’я : матеріали 

Всеукр. наук.-практ. 

інтернет-конф., м. 

Чернівці, 10 лют. 2022 

р. Чернівці : 

- 



Чернівецький нац. ун-т, 

2022. С. 45–48. URL: 

https://fr.kpnu.edu.ua/wpc

ontent/uploads/2022/03/z

birnyk-materialiv-

internet-konferentsii.-

chernivtsi2022.pdf 

7 Сучасні методи оцінки 

порушень якості життя у 

пацієнтів із розсіяним 

склерозом 

Тези Сучасні погляди молоді 

на фізичну культуру, 

спорт та здоров’я 

людини : зб. тез наук. 

онлайн-конф., присвяч. 

Дню науки в Україні, м. 

Харків, 17 трав. 2022 р. 

Харків : ХДАФК, 2022. 

С. 113–114. URL: 

https://drive.google.com/f

ile/d/1WDzqTKx5FUnTB

ool7Xty4_jPkTOn67ah/vi

ew 

- 

8 Сучасні методи оцінки 

порушень функціонального 

стану у пацієнтів із розсіяним 

склерозом. 

Тези Молодь та олімпійський 

рух : зб. тез доп. XV 

Міжнар. конф. молодих 

вчених, м. Київ, 16 

верес. 2022 р., Київ : 

НУФВСУ, 2022. С. 81–

82. URL: 

https://unisport.edu.ua/sit

es/default/files/vseDocum

enti/zbirnyk_tez_molod_h

v_zhovtlyst_22_dopovn_

140_stor.pdf 

- 

9 Сучасні реабілітаційні 

технології осіб з розсіяним 

склерозом та можливості їх 

дистанційного застосування в 

умовах пандемії COVID-19. 

Тези Інноваційні та 

інформаційні технології 

у фізичній культурі, 

спорті, фізичній терапії 

та ерготерапії : 

матеріали VІ Всеукр. 

електрон. наук.-практ. 

конф. з міжнар. участю, 

м. Київ, 31 трав. 2023 р. 

Київ : НУФВСУ, 2023. 

С. 57–58. URL: 

https://drive.google.com/d

rive/folders/1oD6QuoCZ

ggP2r7YXRFzojhT2OW7

I6wIl 

- 



1
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Вплив ортезування на 

покращення ходьби у 

пацієнтів із розсіяним 

склерозом 

Тези Молодь та олімпійський 

рух : зб. тез доп. XVІ 

Міжнар. конф. молодих 

вчених, м. Київ, 29 черв. 

2023 р. Київ : НУФВСУ, 

18 2023. С. 108–109. 

URL: 

https://unisport.edu.ua/sit

es/default/files/vseDocum

enti/zbirnyk_tez_molod_h

vi_zhovtlyst_23_7_1.pdf 

- 

 


