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На засіданні кафедри терапії та реабілітації  

(протокол № 26 від 27 серпня 2025 р.) 

Завідувач кафедри  

________________Олена ЛАЗАРЄВА 

 

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ 

Кафедра терапії та реабілітації 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

МЕДИЧНЕ ПРАВО, ПРОФЕСІЙНА ЕТИКА ТА ДЕОНТОЛОГІЯ 
2025-2026 навчальний рік, денна форма здобуття вищої освіти  

 

1.1. Загальна інформація 

Назва освітньої програми Фізична терапія 

Код і назва дисципліни за освітньою 

програмою 

ОК.ЦС 11 МЕДИЧНЕ ПРАВО, ПРОФЕСІЙНА ЕТИКА ТА ДЕОНТОЛОГІЯ 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=420 

Семестр навчального року 

Календарні терміни вивчення 

І семестр 

Вересень - Грудень 

Форма підсумкового контролю Залік 

 

 

Прізвище, ім’я та по батькові науково- 

педагогічних працівників, 

контактна інформація, електронна адреса 

Лазарєва Олена Борисівна, завідувач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

olazarieva@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/lazaryeva-olena-borysivna 
Щаслива Ірина Володимирівна, викладач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

ischaslyva@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/shchaslyva-iryna-volodymyrivna 
Кучерява Ольга Валеріївна, викладач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

okucheriava@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/kucheryava-olga-valeriyivna 

 

1.2. Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин 

кількість кредитів 

ЄКТС 
лекції семінарські практичні лабораторні 

самостійна 

робота 

загальна 

кількість годин 

3 6 0 30 0 54 90 

mailto:olazarieva@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/lazaryeva-olena-borysivna
mailto:ischaslyva@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/shchaslyva-iryna-volodymyrivna
mailto:okucheriava@uni-sport.edu.ua


1.3. Оцінювання результатів навчання 

 

Номер і назва теми практичних занять 
Завдання для самостійної роботи до заняття  

Засоби оцінювання 

Кількість 

балів за 

види 

робіт та 

загальна 

кількість 

балів за 

тему 

заняття 

1. Біоетика та біомедична етика. 

Визначення медичної етики та її 

складової — медичної деонтології 
сутність лікарської таємниці. 

Етичні закони. Проблема проведення „сліпих" клінічних 

досліджень в сучасній охороні здоров’я 
Мотиваційне есе 

 

5 

2. Етичний кодекс фізичного 

терапевта. Свобода та відповідальність у 

професійній діяльності фізичних 

терапевтів та ерготерапевтів. 

Пройти онлайн-курс «Введення в реабілітаційні 

втручання» Physiophedia Plus. Посилання на курс: 

https://members.physio-pedia.com/learn/introduction-to- 

rehabilitation-interventions-promopage/ 

Перевірка результатів 

сертифікат і експрес 

опитування: 

відмінності між 

посадовими 

обовʼязками ФТ і ЕТ 

 

 

5 

3. Основні моделі взаємовідносин між 
фізичним 

терапевтом / ерготерапевтом та 

пацієнтом. Принцип «інформованої 

згоди» і «автономії» пацієнта. 

Статус і функції сучасної деонтології. Професійна 
деонтологія як складова етичної науки. 

Пройти онлайн-курс «Інформована згода» Physiophedia 

Plus. Посилання на курс: https://members.physio- 

pedia.com/uk/informed-consent-course-course-uk/ 

Сертифікат +  експрес 

відповідь. 

 

 

5 

4. Професійний стандарт фізичного 

терапевта. 

Повага до прав та гідності пацієнтів/клієнтів. 

Пройти онлайн-курс «Вплив саморефлексії,цінностей і 

неявних упереджень на спілкування з пацієнтом» 

Physiophedia Plus. Посилання на курс: 

https://members.physio-pedia.com/learn/the-impact-of-self- 

reflectionvalues-and-implicit-bias-on-patient-communication- 
promopage/ 

Створити власне 

резюме/ Онлайн-курс 

«Введення в 

реабілітаційні 

втручання» 

Physiophedia Plus. 

 

 

10 

5. Професійний стандарт асистента 

фізичного терапевта. 

Якісь надання послуг пацієнту/ клієнту. Етична проблема 

навчання студента. Ознайомлення із професійним 

стандартом фізичного терапевта. 
 

 

Експрес-контроль. 

 

5 



6. Медичне право і його місце в 

системах права і законодавства України. 

Україні. Закон України Про реабілітацію 

у сфері охорони здоров’я (2024). НСЗУ. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2961-IV#Text 

важливі аспекти законного підгрунтя саме фізичної 

терапії ерготерапії в системі юридичного законодавства 

 

Опитування в 

креативному стилі 

«реабілітаційний 

крокодил, еліас» 

 

10 

7. Міжнародні стандарти надання 
реабілітаційної допомоги. Професійні 
спілки фізичної терапії, ерготерапії 

Проходження тестового завдання в гугл формі (посилання 

викладач надсилає безпосередньо 

на парі) Основні реабілітаційні обʼєднання для фізичних 
терапевтів та ерготерапевтів.  
 

доповідь про спілки в 
Україні і їхня різниця 

5 

8. Особливості реабілітації певних груп 

пацієнтів. Базові знання про 

психотравму та особливості комунікаціїї 

із пацієтами, що пережили травмуючі 

події. 

Невидимі наслідки війни. практичні рекомендації щодо 

особливостей психологічного консультування 

військовослужбовців та ветеранів, які постраждали в 

наслідок травмівних подій 

(ознайомлення з підручниками в розділі додаткові 

матеріали) 

 

флешмоб «кулачок 

щастя» 

 

 

5 

9. Деонтологічні аспекти 

взаємовідносин у медичних колективах: 

проблеми корпоративності, 

демократичності, субординації. Між-, 

мульти-, трансдисциплінарна команда. 

Місце фізичного терапевта та 

ерготерапевта в командній роботі. 

Автономія та спільність у прийнятті 
рішень, комунікація, відповідальність. 

Національна служба здоров’я України. Реабілітаційні 

пакети. Місце фізичного терапевта та ерготерапевта в 

наданні реабілітаційної допомоги. 

"Базові засади застосування Міжнародної класифікації 

функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я 

(МКФ)" 

Пройти онлайн курс за посиланням 
https://academy.nszu.gov.ua/enrol/index.php?id=208 

Міні кейси (комунікація 

з «пацієнтом» при 

переміщенні з ліжка в 

крісло колісне) 

 

 

 

5 

10. Особливості спілкування з різними 

категоріями пацієнтів. Співпраця з 

рідними/опікунами пацієнта. 

Як повідомити погані новини пацієнту 

(протокол SPIKES). 

Пройти онлайн курс за посиланням 

https://academy.nszu.gov.ua/enrol/index.php?id=208 

"Документування процесу надання реабілітаційної 

допомоги на основі МКФ" 

Експрес контроль: 

рефлексія на тему. 

 

 

10 

11. Комунікація. Види, компоненти, 

навички. Збір анамнезу 

Особливості етичного спілкування та деонтологічної 

поведінки з особами з інвалідністю в практиці фізичних 

терапевтів та ерготерапевтів. Пройти онлайн-курс 

«Використання емпатії у спілкуванні» Physiophedia Plus. 

Посилання на курс: https://members.physio-pedia.com/uk/using-

empathy-in-communication-course-course-uk/ 

Есе на тему: взаємодії 

пацієнта з навколишнім 

світом (практичний 

вихід на кріслах 

колісних на вулицю) 

 

 

5 



12. Зворотній зв'язок. Моделі 

зворотнього зв’язку. Амбівалентність 
пацієнта. 

Оцінювання роботи фахівців ФТ, ЕТ на відео Вирішення кейсів 

 

5 

13. Риси ефективних та не 

ефективних фізичних терапевтів 
/ерготерапевтів. 

Пройти онлайн-курс «Адаптація спілкування до різних 

груп населення» Physiophedia Plus. Посилання на курс: 

https://members.physio-pedia.com/learn/adapting-

communication-to-different-populations-promopage/ 

 

Презентація на обрану 

тему 

 

10 

14. Фактори покращення менеджменту 
процесу терапії у ланці «фізичний 
терапевт– пацієнт». 

Збір анамнезу у пацієнта із обраним порушенням 
функціонування. Доповідь. Розробка презентації 
мотиваційного інтерв’ю з пацієнтом чи 
опікунами/родичами. 

Обговорення 

5 

15. Фактори покращення менеджменту 
процесу терапії у ланці «ерготерапевт– 
пацієнт». 

ТЕСТ 3. Підсумковий тест з дисципліни "Медичне право, 

професійна етика та деонтологія»  
Підсумковий тест 

10 

  Всього балів 100 

1.4. Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни 

Аудиторія, ПК, проектор, доступ до Інтернету, зал фізичної терапії (https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf) Сторінка 

курсу на платформі Moodle (https://dn.uni-sport.edu.ua/). Курси неформальної освіти Фізіопедія (https://members.physio-pedia.com) 

1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни: 

стажування, курси, майстер-класи, тренінги, семінари, що підтверджено відповідним документом (сертифікат, диплом тощо). 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/
https://members.physio-pedia.com/


ЗАТВЕРДЖЕНО 

На засіданні кафедри терапії та реабілітації  

(протокол № 26 від 27 серпня 2025 р.) 

Завідувач кафедри  

________________Олена ЛАЗАРЄВА 

 

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ 

Кафедра терапії та реабілітації 

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

МЕДИЧНЕ ПРАВО, ПРОФЕСІЙНА ЕТИКА ТА ДЕОНТОЛОГІЯ 

2025-2026 навчальний рік, денна форма здобуття вищої освіти 
Повторне вивчення дисципліни 

1.1. Загальна інформація 

Назва освітньої програми Фізична терапія 

Код і назва дисципліни за освітньою програмою 
ОК.ЦС 11 МЕДИЧНЕ ПРАВО, ПРОФЕСІЙНА ЕТИКА ТА ДЕОНТОЛОГІЯ 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=420 

Семестр навчального року Календарні терміни 

вивчення 
І семестр Вересень - Грудень 

Форма підсумкового контролю Залік 

 

 
Прізвище, ім’я та по батькові науково- 

педагогічних працівників, 

контактна інформація, електронна адреса 

Лазарєва Олена Борисівна, завідувач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

olazarieva@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/lazaryeva-olena-borysivna 

Щаслива Ірина Володимирівна, викладач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

ischaslyva@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/shchaslyva-iryna-volodymyrivna 

Кучерява Ольга Валеріївна , викладач кафедри фізичної терапії та ерготерапії 

okucheriava@uni-sport.edu.ua 

https://uni-sport.edu.ua/content/kucheryava-olga-valeriyivna 

 

 

 

 

 

https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=420
mailto:olazarieva@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/lazaryeva-olena-borysivna
mailto:ischaslyva@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/shchaslyva-iryna-volodymyrivna
mailto:okucheriava@uni-sport.edu.ua


1.2. Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин 

кількість кредитів 

ЄКТС 
лекції семінарські практичні лабораторні 

самостійна 

робота 

загальна кількість 

годин 

3 2 0 10 0 78 90 

 

1.3. Оцінювання результатів навчання 

 

Номер і назва теми практичних занять 

Завдання для самостійної роботи до заняття  

Засоби оцінювання 
Кількість 

балів за 

види 

робіт та 

загальна 

кількість 

балів за 

тему 

заняття 

1. Біоетика та біомедична етика. 

Визначення медичної етики та її 

складової — медичної деонтології 

сутність лікарської таємниці. 

Етичний кодекс фізичного терапевта. 

Свобода та відповідальність у 

професійній діяльності фізичних 

терапевтів та ерготерапевтів. 

Основні моделі взаємовідносин між 

фізичним терапевтом / ерготерапевтом та 

пацієнтом. Принцип «інформованої 

згоди» і «автономії» пацієнта. 

Професійний стандарт фізичного 

терапевта. 

Професійний стандарт асистента 

фізичного терапевта. 

Етичні закони. Проблема проведення „сліпих" клінічних 
досліджень в сучасній охороні здоров’я 

Мотиваційне есе 5 

 

Пройти онлайн-курс «Введення в реабілітаційні 

втручання» Physiophedia Plus. Посилання на курс: 

https://members.physio-pedia.com/learn/introduction-to- 

rehabilitation-interventions-promopage/ 

Перевірка результатів 

сертифікат і експрес 

опитування: 

відмінності між 

посадовими 
обовʼязками ФТ і ЕТ 

 

 
5 

Статус і функції сучасної деонтології. Професійна 

деонтологія як складова етичної науки. 

Пройти онлайн-курс «Інформована згода» Physiophedia 

Plus. Посилання на курс: https://members.physio- 

pedia.com/uk/informed-consent-course-course-uk/ 

 
Сертифікат чи експрес 

відповідь. 

 
 

5 

Повага до прав та гідності пацієнтів/клієнтів. 
Пройти онлайн-курс «Вплив саморефлексії,цінностей і 

неявних упереджень на спілкування з пацієнтом» 

Physiophedia Plus. Посилання на курс: 

https://members.physio-pedia.com/learn/the-impact-of-self- 

reflectionvalues-and-implicit-bias-on-patient-communication- 

promopage/ 

Створити власне 

резюме/ Онлайн-курс 

«Введення в 

реабілітаційні 

втручання» 

Physiophedia Plus. 

 

 

10 



Якісь надання послуг пацієнту/ клієнту. Етична проблема 

навчання студента. Проходження тестового завдання в 

гугл формі (посилання викладач надсилає безпосередньо 
на парі) 

 
Експрес-контроль. 

 
5 

2. Медичне право і його місце в 

системах права і законодавства України. 

Україні. Закон України Про реабілітацію 

у сфері охорони здоров’я (2024). НСЗУ. 

Міжнародні стандарти надання 
реабілітаційної допомоги. Професійні 
спілки фізичної терапії, ерготерапії. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2961-IV#Text 

важливі аспекти законного підгрунтя саме фізичної 

терапії ерготерапії в системі юридичного законодавства 

 

Експрес контроль 
 

10 

Профілактика ризику та терапевтичних помилок. 

Основні реабілітаційні обʼєднання для фізичних 
терапевтів та ерготерапевтів. 

Доповідь про спілки 

в Україні і їхня 

різниця 

 

5 

3. Особливості реабілітації певних 

груп пацієнтів. Базові знання про 

психотравму та особливості комунікаціїї 

із пацієтами, що пережили травмуючі 

події. 

Деонтологічні аспекти взаємовідносин у 

медичних колективах: проблеми 

корпоративності, демократичності, 

субординації. Між-, мульти-, 

трансдисциплінарна команда. Місце 

фізичного терапевта та ерготерапевта в 

командній роботі. Автономія та 

спільність у прийнятті рішень, 

комунікація, відповідальність. 

Невидимі наслідки війни. практичні рекомендації щодо 

особливостей психологічного консультування 

військовослужбовців та ветеранів, які постраждали в 

наслідок травмівних подій 

(ознайомлення з підручниками в розділі додаткові 
матеріали) 

 
. 

Доповідь та 

презентації на задану 

тему. 

 

 

5 

Національна служба здоров’я України. Реабілітаційні 

пакети. Місце фізичного терапевта та ерготерапевта в 

наданні реабілітаційної допомоги. 

"Базові засади застосування Міжнародної класифікації 

функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я 

(МКФ)" 

Пройти онлайн курс за посиланням 
https://academy.nszu.gov.ua/enrol/index.php?id=208 

 

 
Обговорення. 

Представлення 

сертифікату 

 

 

 
5 

4. Особливості спілкування з різними 

категоріями пацієнтів. Співпраця з 

рідними/опікунами пацієнта.  Як 

повідомити погані новини пацієнту 
(протокол SPIKES). 
Комунікація. Види, компоненти, 

навички. 

Зворотній зв'язок. Моделі 

зворотнього зв’язку. Амбівалентність 
пацієнта. 

Пройти онлайн курс за посиланням 

https://academy.nszu.gov.ua/enrol/index.php?id=208 

"Документування процесу надання реабілітаційної 

допомоги на основі МКФ" 

 

Обговорення. 

Представлення 

сертифікату 

 
 

10 

Особливості етичного спілкування та деонтологічної 

поведінки з особами з інвалідністю в практиці фізичних 

терапевтів та ерготерапевтів. Базові навички переміщення 

пацієнта з положення лежачи на крісло колісне, милиці, 

ходунці. 

 
 

Експрес контроль 

 
 

5 



Практичний вихід з допоміжними засобами реабілітації і 

комунікація з навколишнім середовищам. 

Вирішення кейсів 
 

10 

5. Риси ефективних та не 

ефективних фізичних терапевтів 
/ерготерапевтів. 
Фактори покращення менеджменту 

процесу терапії у ланці 
«фізичний терапевт– пацієнт». 
 

 

Оцінювання роботи фахівців ФТ, ЕТ на відео 
 

Обговорення. 
 

5 

Фактори покращення менеджменту процесу терапії у 

ланці «фізичний терапевт, ерготерапевт - пацієнт». 

Презентація на обрану 

тему. 

 

10 

Проходження тестового завдання в гугл формі 

(посилання викладач надсилає безпосередньо на парі) 

 

Експрес-контроль 
 

5 

Всього балів: 100 
 

1.4. Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни 

Аудиторія, ПК, проектор, доступ до Інтернету, зал фізичної терапії (https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf) 
Сторінка курсу на платформі Moodle (https://dn.uni-sport.edu.ua/). Курси неформальної освіти Фізіопедія (https://members.physio-pedia.com) 

1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни: 

стажування, курси, майстер-класи, тренінги, семінари, що підтверджено відповідним документом (сертифікат, диплом тощо). 

https://uni-sport.edu.ua/sites/default/files/prezentacyya_nufvsu_2_2.pdf
https://dn.uni-sport.edu.ua/
https://members.physio-pedia.com/

