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Teparii Ta peabimiramii
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HALIIOHAJIbHUI YHIBEPCUTET ®I3MYHOI'O BUXOBAHHS I CIIOPTY YKPAIHU
Kadenpa tepamii Ta peadimitarii
CHUJIABYC HABYAJIBHOI JUCHUILITHA
Kiiniuna npakTuka 3a mpodeciiHuM CrpsiMyBaHHIM
2025-2026 HaBUaiIbHUH PiK, AeHHA PopMa 3100yTTS BUILOI OCBITH

1.1. 3araabHa iHdopmauis

| Eproreparist

Ha3ssa ocBiTHROT apoTpamit

Kox 1 HasBa QUCHMINIIHU 32 OCBITHHOIO
MIPOrPaMOI0

OK.IIC 5 KniniyHa mpakTrka 3a npoQeciiHuM CripsiMyBaHHIM
https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=2228

CeMecTp HaBYAJIBHOTO POKY 1V cemecmp
KasnengapHi TepMiHM BUBYEHHS bepezenv-mpasens
dopma ImiJICYMKOBOTO KOHTPOJIIO 3aiik

[Ipi3Buie, iM’st Ta 1O 6aTPKOBI HAYKOBO-
MeIaroriYHuX MpaIiBHUKIB,
KOHTaKTHa iHpOpMaLlis, eNEKTPOHHA ajipeca

[eBuyk FOmis Bonoaumupisua, PhD, Buknagad, yushevchuk@uni-sport.edu.ua,

https://uni-sport.edu.ua/content/shevchuk-yuliyva-volodymyrivna

Bitomchka Mapuna BanentuniBaa, PhD, nonent, mvvitomska@uni-sport.edu.ua,_
https://uni-sport.edu.ua/content/vitomska-maryna-valentynivna

Hikanopos Onekciii KoctaatuHoBrY, A.(i3.BUX., mpodecop, onikanorov(@uni-

sport.edu.ua, https://uni-sport.edu.ua/content/nikanorov-oleksiy-kostyantynovych

Kaninkina Onekcanapa JlenuciBaa, K.¢i3.Bux., 1oueHTt, okalinkina@uni-sport.edu.ua,

https://uni-sport.edu.ua/content/kalinkina-oleksandra-denysivna

Kyuepsia Hartanis CepriiBaa, Bukiamad, nkucheryava@uni-sport.edu.ua

1.2. Kpeantun €EKTC, BuaM 3aHMTh, KUIbKICTh TOAHH
KITLKICTh JIEKIIT CceMIHapChKI IIPaKTHYHI abopaTopHi camocTiiEa arajibua
kpeautiB €EKTC P p patop pobora KUIBKICTh TOAUH
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1.3. OuiHOBaHHS pe3yJIbTATIB HABYAHHSA
Howmep 1 Ha3Ba TeMu 3aHATH 3aBaaHHs ISl CAMOCTIMHOT poOOTH 3aco0u OLIHIOBAHHS ITi/] Yac 3aHATTA 3araipHa
10 3aHATTA Ta KUIBKICTH OaJIiB KUIBKICTH OaJIiB
3a 3aHATTA
Tema 1. 1. IlnanyBanHs pobotu Excnpec-KOHTpOIIb. 3
Kniniyna npakTuka: MeHeIKep 1 peabiiTaniitHol Ta
CYIIEpBI30p y CUCTEMI HaJaHHS eproTepaneBTUYHOI KOMaH/I.
peabuTiTaliiHUX Ta 2. OpraHnizaiist Ta KOHTPOJIb Excnpec-KOHTpOIIb. 3
€proTepaneBTUYHUX ITOCIIYT. BUKOHAHHS peabiiTaliiHuX Ta
€proTepaneBTAYHIX MOCIYT.
3. IlpuHIMIIM Ta METOAM CYTIEpBi3ii Excrpec-KOHTpOIb. 3
KOJIET, CTAXEPIB Ta CTYICHTIB.
4. OuiHka sIKOCTI HaJTaHHS Excripec-KOHTpOIIb. 3
peabimiTaiiHux Ta
eproTepaneBTHYHUX MOCIYT.
Tewma 2. 5. 3aBnanHs Ta QyHKIII Jifepa B Excnipec-kKoHTpOJIb. 3
Kniniuna npakTuka: jgigep eproTepaneBTHYHIN Ta
peabimiTaliiHo1 Ta eproTepaneBTHYHOI | peabuTiTaiifHI KOMaHIaX.
KOMaH/I. 6. Opranizatis poboTH Excrpec-KoHTpOITb. 3
eprorepaneBTUYHOT KOMaHIH.
Tema 3. 9. [HCTpyMEHTHU OLIIHKY >KUTIOBOIO Excnpec-KOHTpOIIb. 3
KniniyHa npakTuka: omiHKa Ta IPOCTOPY KIIIEHTA.
MoaudiKallis KUTIOBOTO 1 poOOYOro 10. MeTonu Ha 3aco0u Moaudikaii Excnipec-koHTpOITb. 3
IPOCTOPY KJII€HTA. KHUTIIOBOTO NMPOCTOPY KIIIEHTA.
11. [HCTpyMEHTH OIiHKH poOOYOTO Excnipec-koHTpOITB. 3
MPOCTOPY KITIE€HTA.
12. MeTtonu Ha 3aco0u Moaudikamii Excnipec-koHTpOJIb. 3
po0OUOT0 MPOCTOPY KITIEHTA.
Tewma 4. 13. MeToau OLIHKA HaBKOJIUIITHBOT'O Excrnipec-KOHTpOIIb. 3
Kniniuna npakTHka: yHiBepcalabHUH CEpEIOBUILA EPrOTEPAIEBTOM.
JU3aiiH HABKOJIMITHHOTO CEPEIOBHUINA 14. Meroau Ha 3acoOu Moaudikarii Excrpec-KOHTpOIb. 3

Ta TPOMAJICEKUX OY/IiBEIb.

HaBKOJIMIIHBOI'O CEPCAOBUIIIA
CProTcparncBTOM.




15. MeToau OLiHKH eproTepaneBToM
JIOCTYITHOCTI TPOMAJICBKHX Oy 1iBEJIb.

Excnpec-KOHTPOIIb.

16. Metoau Ha 3acobu Moaudikarii
rPOMAJICHKUX OyaiBEIh
EpProTeparncBTOM.

Excnpec-KOHTpOIIb.

Tewma 5.

Kniniuna npakTHka: 3acTOCyBaHHS
MIPUHITUIIIB €PrOHOMIKH JIJIS IO
PI3HUX BIKOBHUX TPYII Ta CTaHIB
310pOB’ 4.

17. OriHKa )XUTIOBOTO Ta pOOOYOTO
IPOCTOPY BiJMOBITHO A0 MIPHUHIIUIIIB
€PrOHOMIKH.

Excrpec-koHTpOIb.

18. BukopucranHsi eproHOMIKH IS
JiTel Ta MiJIITKIB B OCBITHBOMY
CEPEIOBHIII.

Excnpec-KOHTpOIIb.

19. BukopuctanHsi €proHOMIKH JUIS
JIIOJIeH TTOXUJIOTO BIKY.

Excrpec-KOHTpOIb.

20. Epronomika y MEHEIXKMEHTI
1HBaIIIHOCTI.

Excrpec-KOHTpOIIb.

21. Epronomika rpu ta 103BiLIs.

Excnpec-KOHTPOIIb.

Tema 6.

KitiniuHa npakTuka: pekpeariiiina
Teparis i cropT ocib i3 MOpyIICHHAM
(hi3UMYHOT0, KOTHITUBHOTO, TICUXO-
€MOIIITHOTO PO3BUTKY.

22. IlixGip Ta mpoBeaCHHS
IHIUBITyaTbHUX Ta TPYIIOBUX
peKpeaniitHux 3aHsTh Ta BUJIB CIIOPTY
JUTs 0¢10 13 MOPYIICHHSIM (hi13HIHOTO
PO3BHTKY.

Excnpec-KOHTpOIIb.

23. [1ix6ip Ta mpoBeACHHS

1HIMBITya bHUX TA TPYTOBHUX
peKpeawiitHuX 3aHSATh Ta BUMAIB CIIOPTY
JUIs1 0Ci0 13 TOPYIIEHHSIM
KOTHITHBHOTO PO3BHTKY.

Excrpec-koHTpOIIb.

24. TlinGip Ta mpoBeneHHs
IHANBIAYaTbHUX Ta TPYMIOBUX
peKpeariitHiX 3aHATh Ta BUIIB CIIOPTY
JUISE OCi0 13 TOPYIIEHHSIM TICUXO0-
EMOIIIIHHOTO PO3BHTKY.

Excnpec-KOHTpOIIb.

25. BukopucTaHHs 3aHATh
peKpeartiitHoi cupsiIMOBaHOCTI y
eproreparii.

Excrpec-KOHTpOIIb.




Ycroro:

75

Sanik

25

1.4. O6saxHaHHs, iHCTpyMeHTapiii, nporpamMHe 3a0e3ne4eHHs, HeOOXi/IHI VI BUKJIAaHHS HABYAJIbHOI JUCHUILIiHH

TecTtu, 61aHKH TECTIB, ITPH, ITPAIITKH.

KniniuHa npakTHKa MpoBOAUTHCS Ha 06a3ax, 3 SKMMHU YKJIAJE€HO BiINOBIIHI yroau: nmpodiibHi MeInYHi, peadiiTaniiHi, 0310pOBYi YCTAHOBU

(https://uni-sport.edu.ua/node/1073)

1.5. 3axoau 3 HeOpPMAJIBLHOI OCBITH, III0 MOKYTh OyTH 3aCTOCOBAaHI B Mpoleci BUKJIAJAHHS HABYAJbHOI JUCUMILITIHU:

CTa)XyBaHHS, KypCH, MaiicTep-Kiacu, TPEHIHTH, CEMIHapH, IO MiATBEPHKEHO BiIMOBITHUM JOKYMEHTOM (CepTU(IKAT, TUIIIOM TOIIO).
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