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НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ

Кафедра терапії та реабілітації

СИЛАБУС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Клінічна практика ознайомча

2025-2026 навчальний рік, денна форма здобуття вищої освіти 

1.1. Загальна  інформація
Назва освітньої програми Ерготерапія

Код  і  назва дисципліни за освітньою 
програмою

ОК.ЕТ10 Клінічна практика ознайомча
https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=2229

Семестр навчального року
Календарні терміни вивчення

I семестр
Листопад-грудень

Форма підсумкового контролю Залік

Прізвище, ім’я та  по батькові науково-
педагогічних працівників,
контактна інформація, електронна адреса

Калінкін Костянтин Львович, к.фіз.вих, доцент,  kkalinkin@uni-sport.edu.ua, 
https://uni-sport.edu.ua/content/kalinkin-kostyantyn-lvovych
Колос Данило Олександрович, викладач, dkolos@uni-sport.edu.ua, https://uni-
sport.edu.ua/content/kolos-danylo-oleksandrovych

1.2.  Кредити ЄКТС, види занять, кількість годин
кількість 

кредитів ЄКТС
лекції семінарські практичні лабораторні

самостійна 
робота

загальна 
кількість годин

6 180 180

https://uni-sport.edu.ua/content/kolos-danylo-oleksandrovych
https://uni-sport.edu.ua/content/kolos-danylo-oleksandrovych
mailto:dkolos@uni-sport.edu.ua
https://uni-sport.edu.ua/content/kalinkin-kostyantyn-lvovych
mailto:kkalinkin@uni-sport.edu.ua
https://dn.uni-sport.edu.ua/course/view.php?id=2229


1.3. Оцінювання результатів навчання 
Номер і назва теми заняття Завдання для самостійної роботи  

до заняття
Засоби оцінювання під час заняття 

та кількість балів
Загальна 

кількість балів 
за заняття

Тема 1. Ознайомлення із станом 
здоров’я та його впливом на 
заняттєву участь осіб різного віку і з 
різними патологіями.

Правила і принципи збору даних 
про пацієнта

Демонстрація практичних 
навичок.

6

Робота ерготерапевта з історією 
хвороби пацієнта

Демонстрація практичних 
навичок.

6

Збір інформації щодо медичної 
історії пацієнта.

Демонстрація практичних 
навичок.

4

Збір інформації щодо особистісних 
факторів пацієнта.

Демонстрація практичних 
навичок.

4

Збір інформації щодо соціального 
середовища пацієнта.

Демонстрація практичних 
навичок.

4

Тема 2. Організація і методика 
проведення інтерв’ю із особами 
різного віку і стану здоров’я.

Методики проведення інтерв’ю з 
пацієнтами різного стану здоров’я 
та віку.

Експрес-контроль.
Демонстрація практичних 
навичок.

5
5

Організаційні засади проведення  
інтерв’ю з пацієнтами різного стану 
здоров’я та віку.

Демонстрація практичних 
навичок.

6

Проведення інтерв’ю із пацієнтами 
з комунікативними розладами.

Демонстрація практичних 
навичок.

6

Використання ерготерапевтичних 
моделей для проведення інтерв’ю.

Демонстрація практичних 
навичок.
Експрес-контроль.

5
5

Тема 3. Застосування аналізу 
заняттєвої акивності і біомеханічного 
аналізу як базових методів 
ерготерапевтичного обстеження.

Застосування форм аналізу 
заняттєвої активності з пацієнтами 
різного віку та стану здоров’я.

Демонстрація практичних 
навичок.

10

Застосування біомеханічного 
аналізу для пацієнтів різного віку та 
стану здоров’я.

Демонстрація практичних 
навичок.
Експрес-контроль.

5
5

Документування результатів 
аналізу заняттєвої активності та 
біомеханічного аналізу.

Демонстрація практичних 
навичок.

8



1.4 Обладнання, інструментарій, програмне забезпечення, необхідні для викладання навчальної дисципліни

Бланки тестів, тести.
Клінічна практика проводиться на базах, з якими укладено відповідні угоди: профільні медичні, реабілітаційні, оздоровчі установи 
(https://uni-sport.edu.ua/node/1073)

 
1.5. Заходи з неформальної освіти, що можуть бути застосовані в процесі викладання навчальної дисципліни:
стажування, курси, майстер-класи, тренінги, семінари, що підтверджено відповідним документом (сертифікат, диплом тощо).

Тема 4.Ознайомлення із організацією 
і методами надання 
ерготерапевтичних та інших 
реабілітаційних послуг.

Методики співпраці ерготерапевта 
із лікарем фізичної та 
реабілітаційної медицини.

Демонстрація практичних 
навичок.

4

Методики співпраці ерготерапевта 
із фізичним терапевтом.

Демонстрація практичних 
навичок.

4

Методики співпраці ерготерапевта 
із терапевтом мови та мовлення.

Демонстрація практичних 
навичок.

4

Збори реабілітаційної команди та 
роль ерготерапевта у них.

Презентації.
Демонстрація практичних 
навичок.

2
2

Усього: 100

https://uni-sport.edu.ua/node/1073

