
МАТЕРІАЛЬНО-ТЕХНІЧНА БАЗА 

КАФЕДРИ ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ РУХОВОЇ
АКТИВНОСТІ 

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ

вул. Фізкультури, 1, Київ, Україна, 03150



КАФЕДРА ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ РУХОВОЇ
АКТИВНОСТІ 

1 корпус, 4 поверх, 410 кабінет



ТЕРИТОРІЯ УНІВЕРСИТЕТУ 
8 навчальних корпусів



АУДИТОРНИЙ ФОНД 
лекційні, семінарські заняття

1 корпус, 410 кабінет 

1 корпус, 209 кабінет 
1 корпус, 418 кабінет 



ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 
Зал фітнесу (6 корпус) 

Інвентар:
килимки
боді-бари
степ-платформи
гантелі
фітнес-резинки
фітнес-боли



НОК “Олімпійський стиль” 
 (6 корпус)

ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 



ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

Майданчик CrossFit
(поруч з 4 корпусом) Спортивна зала (5 корпус) 

Зал оздоровчого
фітнесу  (6 корпус) 

Спортивна зала ( 6 корпус) Фойє  актової зали ( 1 корпус) 



ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

Басейн (6 корпус) Спа-зона (6 корпус)



ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 
Лижна база в Голосіївському лісопарку 



Укриття цивільного захисту 

метро Олімпійська 

5 корпус 



Бібліотека НУФВСУ 
1 корпус, 2 поверх 



НАУКОВО-ДОСЛІДНИЙ ІНСТИТУТ 



Дякуємо за увагу!

Let`s go to success together!


