
ШАНОВНІ КОЛЕГИ!

ЗАПРОШУЄМО ВАС 
до участі у роботі ІІІ Міжнародної науково-

практичної конференції 
«Актуальні проблеми фізичного виховання
різних груп населення» пам’яті професора

Т. Ю. Круцевич, що відбудеться
23 СІЧНЯ 2026 РОКУ 

в Національному університеті фізичного
виховання і спорту України

НАПРЯМИ РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ:

    1. Теоретико-методичні засади розвитку фізичного виховання різних груп
населення.
    2. Сучасні проблеми здоров’я та здорового способу життя різних груп населення.

3.  Інноваційні технології у фізичному вихованні різних груп населення.
    4. Інноваційні підходи до трансформації фізичного виховання в закладах
загальної середньої освіти.
    5. Особливості підготовки майбутніх фахівців спеціальності А7 та предметної
спеціальності А4 Середня освіта “Фізична культура”.

НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ 

УКРАЇНИ

+38(098) 611 03 00
  +38(097) 640 91 84

Конференція відбудеться 
у змішаному форматі

Початок об 11:00

Зал засідань 1.104 
Онлайн-підключення за посиланням:
https://us02web.zoom.us/j/88184233126?
pwd=hDr0smU9id6xe035sXoJruP9PGf9wW.1

olena.andreeva@gmail.com
o.mar4enko17@gmail.com

mailto:olena.andreeva@gmail.com


МОДЕРАТОРИ: 
АНДРЄЄВА ОЛЕНА, МАРЧЕНКО ОКСАНА, ТРАЧУК СЕРГІЙ

11.15-11.30
БУЛАТОВА МАРІЯ (УКРАЇНА)
СУЧАСНА КОНЦЕПЦІЯ ОЛІМПІЙСЬКОЇ ОСВІТИ В КРАЇНАХ
ЄВРОПИ

11.30-11.45 МОСКАЛЕНКО НАТАЛІЯ (УКРАЇНА)
ЗДОРОВʼЯЗБЕРЕЖУВАНІ ТЕХНОЛОГІЇ У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ
ШКОЛЯРІВ 

11.45-11.55
ІНДИКА СВІТЛАНА, БЄЛІКОВА НАТАЛІЯ,    ЦЬОСЬ АНАТОЛІЙ,
ЯРОСЛАВ ПАСТЕРНАК (УКРАЇНА) 
 ПРОГНОЗУВАННЯ ЯКОСТІ ЖИТТЯ НАСЕЛЕННЯ
ПРАЦЕЗДАТНОГО ВІКУ

11.55-12.05

МАРЧЕНКО ОКСАНА (УКРАЇНА), AKI-MATTI ALANEN
(ФІНЛЯНДІЯ), НІКОНОРОВ ДИМИТРІЙ  (УКРАЇНА)
ГЕНДЕРНА ПОЛІТИКА У СПОРТІ: ПРОБЛЕМИ ДОСТУПУ ТА
РІВНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ

12.05-12.15

ВОРОНОВА ВАЛЕНТИНА, ВОРОНОВА ВІРА, КОВАЛЬЧУК
ВІКТОРІЯ (УКРАЇНА)
ОСОБИСТОСТІ СУБʼЄКТИВНОГО СПРИЙНЯТТЯ
ПСИХОТРАВМОВАНИХ СИТУАЦІЙ СТУДЕНТСЬКОЮ МОЛОДДЮ

ПРОГРАМА 
ІІІ Міжнародної науково-практичної конференції 

«АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ» 
пам’яті професора Т. Ю. Круцевич

23 січня 2026 року
м. Київ

11.15-13.30    ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ

11.00-11.15    ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ



12.15-12.25
МАРИНИЧ ВІКТОРІЯ, КОГУТ ІРИНА (УКРАЇНА)
ПЕРСПЕКТИВИ ІМПЛЕМЕНТАЦІЇ ІНКЛЮЗИВНИХ ПРАКТИК У
ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНУ ДІЯЛЬНІСТЬ ВЕТЕРАНІВ ВІЙНИ
ТА ЧЛЕНІВ ЇХНІХ СІМЕЙ

12.25-12.35

ПАНГЕЛОВА НАТАЛІЯ, РИЖИК РОМАН (УКРАЇНА)
ВПЛИВ ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ ПЛЯЖНИМ
ФУТБОЛОМ В УМОВАХ ЛІТНІХ ОЗДОРОВЧИХ ТАБОРІВ НА
ПСИХОЕМОЦІЙНИЙ СТАН ПІДЛІТКІВ

12.35-12.45 

ЦИБАНЮК ОЛЕКСАНДРА (УКРАЇНА)
ІМПЛЕМЕНТАЦІЯ КОНЦЕПЦІЇ «SMALL-SIDED GAMES» У
СИСТЕМУ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ: РУХОВИЙ ПОТЕНЦІАЛ
ШКОЛЯРІВ ЯК ОСНОВА НАЦІОНАЛЬНОЇ СТІЙКОСТІ

12.45-12.55
 ПРИЙМАК СЕРГІЙ (УКРАЇНА)
МОДЕЛЮВАННЯ, ПРОГНОЗУВАННЯ, ВІДБІР І ОРІЄНТАЦІЯ В
СПОРТІ ВІДПОВІДНО МЕТОДОЛОГІЇ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ

12.55-13.05

ТРАЧУК СЕРГІЙ, ПАЛЬЧУК МАРІЯ (УКРАЇНА) 
РЕАЛІЗАЦІЯ КОМПЕТЕНТНІСНОГО ПІДХОДУ В ОСВІТНІЙ
ГАЛУЗІ «ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА» В УМОВАХ НОВОЇ
УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 

13.05-13.15

БОНДАРЧУК НАТАЛІЯ (УКРАЇНА), КАЛАБІШКА ІРИНА
(УГОРЩИНА)
ПОВОЄННА ТРАНСФОРМАЦІЯ СФЕРИ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І
СПОРТУ УКРАЇНИ: ОНОВЛЕНИЙ ПОТЕНЦІАЛ ДЛЯ
САМОРОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ ТА ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОЇ
НАЦІЇ

13.15-13.25
БАКІКО ІГОР (УКРАЇНА)
ЦІННІСТЬ «ЗДОРОВ’Я» В ІЄРАРХІЇ ЖИТТЄВИХ ПРІОРИТЕТІВ
ШКОЛЯРІВ



13.45 -13.55
 ОПАНАСЮК НАТАЛІЯ (УКРАЇНА)
 ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА І СПОРТ ЯК СФЕРА РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАВ
ЛЮДИНИ: КОНСТИТУЦІЙНО-ПРАВОВИЙ ПІДХІД

13.55 -14.05
 ЗАВАЛЬНЮК ВІКТОРІЯ (УКРАЇНА)
 ФОРМУВАННЯ МОТИВАЦІЇ ДО ЗАНЯТЬ ФІЗИЧНОЮ КУЛЬТУРОЮ
І СПОРТОМ СТУДЕНТІВ В УМОВАХ ДОЗВІЛЛЯ

14.05-15.15

 ТЕЛІУС ВАЛЕРІЯ, МОСЬПАН ЄВГЕНІЙ (УКРАЇНА)
 СТАЛИЙ РОЗВИТОК ЯК КОНЦЕПТУАЛЬНА ОСНОВА
ІНКЛЮЗИВНОГО ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ В НОВІЙ
УКРАЇНСЬКІЙ ШКОЛІ

15.15-15.25

 ЛЮ ЦЗЯЛЕ (КИТАЙ) ХОЛОДОВА ОЛЬГА (УКРАЇНА) 
 ПОБУДОВА ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ ПРОГРАМИ У
ВЕСЛУВАННІ НА ЧОВНАХ «ДРАКОН» ДЛЯ СТУДЕНТСЬКОЇ
МОЛОДІ КИТАЮ

15.25-15.35
 ГАЛЕТА МИРОСЛАВ (УКРАЇНА)
 ВПЛИВ ГРУПОВОЇ ФІТНЕС-ПРОГРАМИ СИЛОВОЇ
СПРЯМОВАНОСТІ НА ПОКАЗНИКИ ФІЗИЧНОГО СТАНУ ЖІНОК 21-
35  РОКІВ

15.35-15.45
 СТЕПАНЮК ВАДИМ (УКРАЇНА)
 РУХОВА АКТИВНІСТЬ ТА ЯКІСТЬ ЖИТТЯ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ
ОСВІТИ

15.45-15.55
 БАЗИЛЮК ДЕМ’ЯН, ДОЛЖЕНКО ЛЮДМИЛА (УКРАЇНА)
 ПРІОРИТЕТНІ ВИДИ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ СТАРШОКЛАСНИКІВ
У ЗАКЛАДАХ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

15.55-16.05

 ГУЛЮК НАДІЯ (УКРАЇНА) 
 СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ АДАПТИВНОГО ФІЗИЧНОГО
ВИХОВАННЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ІЗ
ЗАТРИМКОЮ МОВЛЕННЄВОГО РОЗВИТКУ

16.05-16.15

 РОСТОВ ОЛЕГ (УКРАЇНА) , РЕПЕЛЕВСЬКА ХРИСТИНА
(ПОЛЬЩА) 
 ГЕНДЕРНА ІДЕНТИЧНІСТЬ  НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ
УКРАЇНИ ТА ПОЛЬЩІ :ВИКЛИКИ ТА МЕТОДИЧНІ РІШЕННЯ ДЛЯ
СТАРШОЇ ШКОЛИ

13.45 - 17.15  ДИСКУСІЙНА ПАНЕЛЬ



16.15-16.25
 ЛОУ СЯНЬЮЙ (КИТАЙ), БРИЧУК МАРІЯ (УКРАЇНА)
ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ ФОРМУВАННЯ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ
ВИКЛАДАЧІВ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ В СУЧАСНОМУ КИТАЇ

16.25-16.35

 ПАНГЕЛОВ БОРИС, КРАВЧЕНКО ТЕТЯНА, РУБАН
ВЛАДИСЛАВ (УКРАЇНА)
АЕРОБНІ НАВАНТАЖЕННЯ ЯК ЧИННИК АДАПТАЦІЙНИХ ЗМІН У
ФІЗИЧНОМУ СТАНІ ДІВЧАТ ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ

16.35-16.45
 МОСКАЛЕНКО ДМИТРО (УКРАЇНА)
ОЦІНКА ЕФЕКТИВНОСТІ ТЕХНОЛОГІЇ ФОРМУВАННЯ ОСОБИСТОЇ
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ПІДЛІТКІВ 

16.45-16.55
 ЛІ ЧЖОЛІНЬ, ЛІ ШУЇНГ, ТУ ТАО (КИТАЙ)
ФОРМУВАННЯ ГЕНДЕРНО ЧУТЛИВОГО ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ
УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ КИТАЮ

16.55-17.05

 ВОЛОСЮК АННА, ПАРАСОЧКА СЕРГІЙ, ЗАЛОЙЛО ІЛОНА
(УКРАЇНА) 
СПРИЯННЯ ФІЗИЧНІЙ АКТИВНОСТІ ДЛЯ ХВОРИХ НА РАК (НА
МАТЕРІАЛАХ ПРОЕКТУ ЕРАЗМУС + "РАСАР")  

17.05-17.15

 САЛТАН НАТАЛІЯ, ОЛЬХОВИЙ ОЛЕГ, САЛТАН ОЛЕКСАНДР
(УКРАЇНА)
 СТАНОВЛЕННЯ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО РУХУ В
УКРАЇНІ НАПРИКІНЦІ ХІХ – НА ПОЧАТКУ XX СТ.

https://us02web.zoom.us/j/88184233126?
pwd=hDr0smU9id6xe035sXoJruP9PGf9wW.1

онлайн підключення за посиланням

https://us02web.zoom.us/j/88184233126?pwd=hDr0smU9id6xe035sXoJruP9PGf9wW.1
https://us02web.zoom.us/j/88184233126?pwd=hDr0smU9id6xe035sXoJruP9PGf9wW.1

