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Назва кафедри, яка викладає 

навчальну дисципліну 

Кафедра хореографічного мистецтва і 

танцювальних видів спорту 

Шифр  вибіркової 

навчальної дисципліни 

ВД 466  

Загальна кількість кредитів 

ЄКТС 

3 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, тематика 

та зміст) 

Дисципліна спрямована на формування 

практичних навичок виконання хіп-хоп 

танцю. Метою курсу є засвоєння базових 

рухів, розвиток відчуття ритму, груву, 

пластики та координації. Студенти 

знайомляться з історією виникнення хіп-хоп 

культури та її складовими, вивчають 

техніку виконання рухів і працюють над 

імпровізацією. У процесі навчання 

створюються танцювальні комбінації та 

невеликі постановки, що допомагає 

розвивати сценічність і власний стиль. 

Перелік компетентностей, 

які формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни (загальні та/або 

спеціальні) 

Здатність застосовувати теорію та 

сучасні практики хореографічного 

мистецтва, усвідомлення його як 

специфічного творчого відображення 

дійсності, проектування художньої 

реальності в хореографічних образах. 

Здатність сприймати новітні концепції, 

усвідомлювати багатоманітність сучасних 

танцювальних практик, необхідність їх 

осмислення та інтегрування в актуальний 

контекст з врахуванням вітчизняної та 

світової культурної спадщини. Здатність 

використовувати принципи, методи та 

засоби педагогіки, сучасні методики 

організації та реалізації освітнього процесу, 

аналізувати його перебіг та результати в 

початкових, профільних, фахових закладах 



освіти 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 

Майбенко Олександр Олександрович, 

старший викладач кафедри хореографії і 

танцювальних видів спорту, тренерський 

факультет, Заслужений артист естрадного 

мистецтва України 

omaibenko@uni-sport.edu.ua 

 

 

 


