
 

 

Анотація вибіркової навчальної дисципліни 
 

Онтокінезіологія людини 
 

Назва кафедри, яка викладає 

навчальну дисципліну 

кінезіології та фізкультурно-спортивної 

реабілітації 

Шифр  вибіркової 

навчальної дисципліни 

ВД58 

Загальна кількість кредитів 

ЄКТС 

 3 кредити 

Форма підсумкового 

контролю 

залік 

Короткий опис змісту 

дисципліни (мета, тематика 

та зміст) 

Дисципліна передбачає проведення 

досліджень, формування знань про вікові 

особливості моторики людини, особливості 

рухових можливостей людей різних вікових 

груп та методи їх досліджень. Основні теми: 

закономірності прояву рухової функції 

людини в процесі онтогенезу; детермінанти, 

які визначають розвиток рухової активності 

людини; біомеханічні особливості опорно-

рухового апарату; просторова організація 

тіла людини; біодинаміка природних 

локомацій; індивідуальні та групові 

особливості моторики людини на різних 

етапах онтогенезу. 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника/ів, який/і 

викладає/ють навчальну 

дисципліну, електронна 

пошта 

Бондар Олена Михайлівна obondar@uni-

sport.edu.ua 

Носова Наталія Леонідівна nnosova@uni-

sport.edu.ua 

Ярмолинський Леонід Михайлович 

lyarmolynskyi@uni-sport.edu.ua  
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