


1. Загальні відомості про теми відповідно до Плану науково-

дослідної роботи НУФВСУ на 2021–2025 роки, які виконувалися на 

кафедрі у звітному 2025 році 

 

Тема: 4.1.«Підвищення рівня функціональної незалежності та заняттєвої 

участі осіб різних нозологічних груп за допомогою програм 

ерготерапевтичних втручань». 
№ державної реєстрації 0121U107532 

Керівник теми: д.фіз.вих., професор Лазарєва О.Б. 

Результати (не більше 5 рядків): Розробка програм ерготерапії або 

компонентів індивідуальної програми реабілітації, які стосуються 

ерготерапії, з метою покращення функціональних можливостей, діяльності 

та участі осіб похилого віку. 

Опубліковано 5 праць загальним обсягом 3 др.арк. 

 
 
Тема НДР: 4.2. «Відновлення функціональних можливостей, діяльності 

та участі осіб різних нозологічних, професійних та вікових груп засобами 

фізичної терапії». 

№ державної реєстрації 0121U107926 

Керівник теми: д.фіз.вих., професор Жарова І.О. 

Результати (не більше 5 рядків): Було організовано та проведено 

первинний науково-дослідний експеримент, аналітичну обробку первинного 

матеріалу,інтерпретацію отриманих результатів дослідження осіб різних 

нозологічних, професійних та вікових груп. 

 

Опубліковано 64 праць загальним обсягом 10 др.арк. 

 

 

2. Кількість науково-педагогічних працівників, які брали участь у 

виконанні плану НДР 

Загальна кількість виконавців НДР – 84 

з них: штатні працівники –  41 

сумісники – 8 

аспіранти – 35 

 

Список виконавців НДР 
№ 

п \п 

ПІБ Вчене звання, 

ступінь 

Посада Штатні / 

внутрішні 

сумісники/ 

сумісники/ 

аспіранти 

1.  Баннікова  Римма 

Олексіївна Доцент, к.м.н.  Доцент Штат. 

2.  Безугла Вікторія 

Василівна   Викладач Штат. 

3.  Бойко Анна 

Сергіївна Доцент, к.фіз.вих. Доцент, викладач Штат. 



4.  Брушко  Віта 

Вадимівна   Ст.викладач Штат. 

5.  Василенко Євген 

Володимирович Доцент, к.фіз.вих.  Доцент, викладач Штат. 

6.  
Васильєв М.М.   Викладач Штат. 

7.  Виноградова 

Маргарита Сергіївна   Викладач Сум. 

8.  Віноградов Максим 

Максимович   Викладач, аспірант Штат. 

9.  Вітомська Марина 

Валентинівна 

 Доцент, доктор 

філософії Доцент Штат. 

10.  Вітомський  

Володимир 

Вікторович Доцент,   к.фіз.вих. Доцент Штат. 

11.  Гаврелюк  Світлана 

Василівна Доцент, к.м.н. Доцент, викладач Штат. 

12.  Гордашевський 

Олександр 

Вячеславович  Доктор філософії викладач 

Штат 

13.  Гусев Петро 

Євгенійович   Викладач Штат. 

14.  Денисенко  Сергій 

Вікторович   Викладач  Штат. 

15.  Дерека Тетяна 

Грирогівна Професор, д.пед.н.  Доцент Штат. 

16.  Джевага Володимир 

Валентинович к.фіз.вих. Викладач Штат. 

17.  
Жарова  Ірина 

Олександрівна 
Професор, 

д.фіз.вих. Професор Штат. 

18.  Жученко Вікторія 

Дмитрівна   Викладач Штат. 

19.  Згурський Артем 

Андрійович   Викладач Штат. 

20.  Івановська  Ольга 

Едуардівна К.фіз.вих. Доцент Штат. 

21.  Івасик  Наталія 

Орестівна Доцент, к.фіз.вих. Доцент Сум. 

22.  Калінкін  Костянтин 

Львович К.фіз.вих.  Викладач Штат. 

23.  Клецкова Ольга 

Михайлівна  Доктор філософії Викладач Штат. 

24.  Кобінський  Олег 

Вікторович   Ст.викладач Штат. 

25.  Коваленко Тамара 

Миколаївна Доцент, к.фіз.вих. Доцент Сум. 

26.  Ковельська 

Антоніна Василівна Доцент, к.біол.н. Доцент, викладач Штат. 

27.  Колос Данило 

Олександрович   Викладач  Штат. 

28.  Кормільцев  

Володимир 

Володимирович Доцент, к.фіз.вих.   Доцент, викладач Штат. 



29.  Кравчук  Людмила 

Дмитрівна 
Доцент, к.фіз.вих.   Доцент 

Штат. 

30.  Кучерява Ольга 

Валеріївна   Викладач 

Сум./ 

аспірант 

31.  Лазарєва  Олена 

Борисівна 

Професор, 

д.фіз.вих.  Завідувач кафедри Штат. 

32.  Малишко Юлія 

Григорівна   Викладач  Сум. 

33.  Мруга Марина 

Рашидівна Доцент, к.пед.н.,  Доцент Сум. 

34.  Ніканоров  Олексій 

Костянтинович 

Професор, 

д.фіз.вих. 
Професор 

Штат. 

35.  Нор Олена 

Олександрівна   
Викладач штат/аспі

рант 

36.  Оноприєнко Ігор 

Володимирович  Доктор філософії Викладач  Штат. 

37.  
Прима Інна Ігорівна   Викладач  Штат. 

38.  Пташкіна Ірина 

Борисівна   Викладач Штат. 

39.  Рогова Єлизавета 

Олексіївна   Викладач  Сум. 

40.  Романішин Микола 

Ярославович Доцент, к.пед.н. Доцент Штат. 

41.  Русанов Андрій 

Петрович Доцент, к.фіз.вих Доцент Штат. 

42.  Сергієнко Руслан 

Олексійович Доцент, д.мед.н. Доцент Штат. 

43.  Скрипник К.В.   Викладач  Штат. 

44.  Соколянский Вадим 

Андрійович   Викладач 

 Сум/ 

аспірант 

45.  Сучков Валентин 

Миколайович   Викладач Штат. 

46.  Уривкова Анфіса 

Олександрівна   Викладач 

Сум/ 

аспірант 

47.  Федоренко Сергій 

Миколайович Доцент, д.фіз.вих. Доцент Штат. 

48.  Чередніченко Павло 

Павлович К.фіз.вих Викладач Штат. 

49.  Шаповалова Анна 

Анатоліївна Доцент, д.м.н. Доцент Штат. 

50.  Шевчук Юлія 

Володимирівна  Доктор філософії Викладач Штат. 

51.  Шестопал   Наталія 

Олександрівна  Доктор філософії Доцент Штат. 

52.  Щаслива Ірина 

Володимирівна   Викладач 

штат/аспі

рант 

53.  Романюк Альона 

Володимирівна  Викладач 

Сум./аспі

рант 

54.  Букін Денис 

Валерійович   аспірант 

55.  Барабаш Світлана 

Володимирівна   

аспірант 



56.  Матяш Іван 

Олександрович   

аспірант 

57.  Музика Віктор 

Іванович   

аспірант 

58.  Отрубяніков Василь 

Родіонович   

аспірант 

59.  Семенюк Артем 

Олександрович   

аспірант 

60.  Безлегка Альона 

Володимирівна   

аспірант 

61.  Комаров Василь 

Володимирович   

аспірант 

62.  Усович Денис 

Михайлович   

аспірант 

63.  Рак Дмитро 

Сергійович   

аспірант 

64.  Леськів Наталія 

Василівна   

аспірант 

65.  Лахмай Марина 

Юріївна   

аспірант 

66.  Веремій Артем 

Олегович   

аспірант 

67.  Ковалик Анна 

Богданівна   

аспірант 

68.  Крикунов Олександр 

Олександрович   

аспірант 

69.  Антонова Ганна 

Павлівна   

аспірант 

70.  Демчук Єгор 

Дмитрович   

аспірант 

71.  Дмитрук Михайло 

Богданович   

аспірант 

72.  Чех Дмитро 

Сергійович   

аспірант 

73.  Якубовський Данило 

Андрійович   

аспірант 

74.  Мангушева Ольга   
аспірант 

75.  Дідо Юрій 

Михайлович   

аспірант 

76.  Чабанова Надія 

Валеріївна   

аспірант 

77.  Вороньков 

Олександр 

Олександрович   

аспірант 

78.  Орленко Євген 

Ігорович   

аспірант 

79.  Ткаченко Дмитро 

Олександрович   

аспірант 

80.  Голованов Олег 

Андрійович   

аспірант  

81.  Реріх Олександр 

Андрійович 
  

аспірант 



82.  Сєвєров Микита 

Леонідович 
  

аспірант 

83.  Сидоренко Михайло 

Вікторович 
  

аспірант 

84.  Хрущ Микола 

Петрович 
  

аспірант 

Всього  

 

3. Кількість захищених здобувачів 
 

У спеціалізованих вчених радах університету, з них:  

докторів наук - 0 

докторів філософії - 3 

У спеціалізованих радах інших ЗВО, з них:  

докторів наук - 0 

докторів філософії - 0 

 

Дисертації, захищені науково-педагогічними працівниками та 

аспірантами, в НУФВСУ у 2025 році 

№  

з\

п 

П.І.Б. 

дисертанта 

Науковий 

керівник 

(консультант) 

Шифр 

спец-ті 
Назва роботи 

Дата 

захисту 

Номер 

диплому  

1.  

ГОРДАШЕВСЬ

КИЙ 

ОЛЕКСАНДР 

ВЯЧЕСЛАВОВ

ИЧ 

 

https://svr.naqa.g

ov.ua/#/defense/

9161  

Балаж Марія 

Степанівна, 

кандидат наук 

з фізичного 

виховання і 

спорту, доцент, 

доцент 

кафедри 

фізичної 

терапії та 

ерготерапії 

Українського 

католицького 

університету 

227 

Фізична 

терапія, 

ерготерап

ія 

ВІДНОВЛЕННЯ 

ПОСТУРАЛЬНОГ

О КОНТРОЛЮ ТА 

ФУНКЦІЇ 

ХОДЬБИ 

ЗАСОБАМИ 

ФІЗИЧНОЇ 

ТЕРАПІЇ У 

ПАЦІЄНТІВ ІЗ 

РОЗСІЯНИМ 

СКЛЕРОЗОМ 

03.07.2025 
H25 Nº 

002083 

2.  

Дідо Юрій 

Михайлович 

Дуло Олена 

Анатоліївна, 

кандидат 

медичних наук, 

доцент, доцент 

кафедри 

хірургічної 

стоматології та 

клінічних 

дисциплін 

Державного 

вищого 

навчального 

закладу 

«Ужгородськи

227 

Фізична 

терапія, 

ерготерап

ія 

ВІДНОВЛЕННЯ 

РУХОВОЇ 

ФУНКЦІЇ 

ВЕРХНЬОЇ 

КІНЦІВКИ У ОСІБ 

З 

ПРАВОПІВКУЛЬН

ИМ ІШЕМІЧНИМ 

ІНСУЛЬТОМ, 

УСКЛАДНЕНИМ 

НЕГЛЕКТОМ, 
ЗАСОБАМИ 

ФІЗИЧНОЇ 

ТЕРАПІЇ ТА 

ЕРГОТЕРАПІЇ 

25.03.2025 
H25 Nº 

000747 

https://svr.naqa.gov.ua/#/defense/9161
https://svr.naqa.gov.ua/#/defense/9161
https://svr.naqa.gov.ua/#/defense/9161


й національний 

університет» 

3.  

Вороньков 

Олександр 

Олександрович 

Баннікова 

Римма 

Олексіївна, 

кандидат 

медичних наук, 

доцент, доцент 

кафедри 

терапії та 

реабілітації 

Національного 

університету 

фізичного 

виховання і 

спорту України 

227 

Фізична 

терапія, 

ерготерап

ія 

ОРТЕЗУВАННЯ В 

КОМПЛЕКСІ 

ЗАХОДІВ 

ФІЗИЧНОЇ 

ТЕРАПІЇ ОСІБ З 

ГОСТРИМ 

ПОРУШЕННЯМ 

МОЗКОВОГО 

КРОВООБІГУ В 

РАННЬОМУ 

ВІДНОВНОМУ 

ПЕРІОДІ 

11.07.2025 
H25 Nº 

002085 

 

Дисертації, захищені науково-педагогічними працівниками НУФВСУ в 

інших ЗВО у 2025 році 
№  

з\п 

П.І.Б. 

дисертанта 

Назва установи, 

науковий керівник 

(консультант) 

Шифр 

спец-ті 

Назва 

роботи 

Дата 

захисту 

Номер 

диплому  

1.        

 

Вчені звання, присуджені науково-педагогічним працівникам  

у 2025 році 
№ з/п 

Прізвище, ім′ я, по-батькові Звання Номер і дата диплому 

1.  Шестопал Наталія Олександрівна доцент АД № 017552 від 03 липня 

2025 

2.  Івановська Ольга Едуардівна доцент АД № 017548 від 03 липня 

2025 

3.  Калінкін Костянтин Львович доцент АД № 017550 від 03 липня 

2025 

4.  Калінкіна Олександра Денисівна доцент АД № 017549 від 03 липня 

2025 

5.  Вітомська Марина Валентинівна доцент АД № 017547 від 03 липня 

2025 

 

4. Перелік наукових розробок, впроваджених у 2025 році 

№ 

з/п 

Назва та 

автори 

розробки 

Важливі показники, які 

характеризують рівень 

отриманого наукового 

результату; переваги над 

аналогами, економічний, 

соціальний ефект 

Місце 

впровадже

ння (назва 

організації, 

відомча 

належність

, адреса) 

Дата акту 

впровадж

ення 

Практичні 

результати, 

які отримано 

ЗВО/науково

ю установою 

від 

впровадженн

я 

(обладнання, 

обсяг 

отриманих 

коштів, 

налагоджено 



співпрацю 

для 

подальшої 

роботи тощо) 

За межами ЗВО 

1.  

«Алгоритм 

профілактики 

та корекції 

порушень 

опорно-

рухового 

апарату із 

рекомендація

ми щодо 

організації 

тренувальног

о процесу 

спортсменів, 

які 

займаються 

акробатикою 

на пілоні». 

 

Ганна 

АНТОНОВА 
 

Форма впровадження: 

Методичні та практичні 

рекомендації. 

 

Переваги над аналогами: 

Аналоги у світовій практиці 

відсутні. 

фітнес-

центр 

«Planet 

Fitness» 

25.06.202

5 

Впроваджені 

рекомендації 

та алгоритм 

фізичної 

терапії 

дозволили 

створити 

новий підхід 

до 

тренувальних 

програм, 

спрямований 

на корекцію 

порушень 

опорно-

рухового 

апарату 

спортсменів, 

які 

займаються 

акробатикою 

на пілоні. Це 

також дало 

змогу 

переглянути й 

оптимізувати 

програму 

навантажень, 

зробивши її 

більш 

ефективною та 

безпечною для 

опорно-

рухового 

апарату, що 

сприяло 

зниженню 

ризику 

травматизації 

та 

покращенню 

фізичного 

стану 

спортсменів. 



2.  

«Алгоритм 

профілактики 

та корекції 

порушень 

опорно-

рухового 

апарату із 

рекомендація

ми щодо 

організації 

тренувальног

о процесу 

спортсменів, 

які 

займаються 

акробатикою 

на пілоні». 

 

Ганна 

АНТОНОВА 

 

Форма впровадження: 

Методичні та практичні 

рекомендації. 

 

Переваги над аналогами: 

Аналоги у світовій практиці 

відсутні. 

Центр 

фізичної 

терапії 

«Олімпійсь

кий» 

25.06.202

5 

Впроваджені 

рекомендації 

та алгоритм 

фізичної 

терапії 

дозволили 

створити 

новий підхід 

до 

тренувальних 

програм, 

спрямований 

на корекцію 

порушень 

опорно-

рухового 

апарату 

спортсменів, 

які 

займаються 

акробатикою 

на пілоні. Це 

також дало 

змогу 

переглянути й 

оптимізувати 

програму 

навантажень, 

зробивши її 

більш 

ефективною та 

безпечною для 

опорно-

рухового 

апарату, що 

сприяло 

зниженню 

ризику 

травматизації 

та 

покращенню 

фізичного 

стану 

спортсменів. 

3.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 
Переваги над аналогами: 

Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

КНП 

«Обласна 

клінічна 

лікарня 

Івано-

Франківсь

кої 

обласної 

ради» 

10 травня 

2025 

Впровадження 
алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 

сприяло 
підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто



Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

заходів спрямована на 

збільшення заняттєвої участі 
цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

ваності та 

заняттєвої 
спрямованості 

ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 
процесу 

реабілітації у 

закладі та 
поліпшенню 

якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

4.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

заходів спрямована на 
збільшення заняттєвої участі 

цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

Центр 

фізичної 

реабілітац

ії 

«Фенікс» 

10 

вересня 

2025 

Впровадження 

алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
сприяло 

підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто
ваності та 

заняттєвої 

спрямованості 
ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 

процесу 
реабілітації у 

закладі та 

поліпшенню 
якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

5.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 

з 
клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

Центр 

нейрореаб

ілітації 

«Result 

17 

березня 

2025 

Впровадження 
алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 

оцінки 
виконання 

занять (СОРМ) 

сприяло 
підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто



Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

заходів спрямована на 

збільшення заняттєвої участі 
цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

ваності та 

заняттєвої 
спрямованості 

ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 
процесу 

реабілітації у 

закладі та 
поліпшенню 

якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

6.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

заходів спрямована на 
збільшення заняттєвої участі 

цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

КНП 

«Міська 

клінічна 

лікарня 

№4» 

Дніпровсь

кої міської 

ради 

 

19 

березня 

2025 

Впровадження 

алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
сприяло 

підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто
ваності та 

заняттєвої 

спрямованості 
ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 

процесу 
реабілітації у 

закладі та 

поліпшенню 
якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

7.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 

з 
клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

КНП 

«Броварсь

ка 

багатопро

фільна 

клінічна 

лікарня» 

28 

березня 

2025 

Впровадження 
алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 

оцінки 
виконання 

занять (СОРМ) 

сприяло 
підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто



Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

заходів спрямована на 

збільшення заняттєвої участі 
цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

ваності та 

заняттєвої 
спрямованості 

ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 
процесу 

реабілітації у 

закладі та 
поліпшенню 

якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

8.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

заходів спрямована на 
збільшення заняттєвої участі 

цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

КП 

«Рівненсь

кий 

обласний 

госпіталь 

ветеранів 

війни» 

Рівненськ

ої обласної 

ради 

30 квітня 

2025 

Впровадження 

алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
сприяло 

підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто
ваності та 

заняттєвої 

спрямованості 
ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 

процесу 
реабілітації у 

закладі та 

поліпшенню 
якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

9.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 

з 
клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

КНП 

«Централ

ьна міська 

лікарня» 

Рівненськ

ої міської 

ради 

07 квітня 

2025 

Впровадження 
алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 

оцінки 
виконання 

занять (СОРМ) 

сприяло 
підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто



Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

заходів спрямована на 

збільшення заняттєвої участі 
цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

ваності та 

заняттєвої 
спрямованості 

ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 
процесу 

реабілітації у 

закладі та 
поліпшенню 

якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

10.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

заходів спрямована на 
збільшення заняттєвої участі 

цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

Військово

-медичний 

центр 

Західного 

регіону 

15 квітня 

2025 

Впровадження 

алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
сприяло 

підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто
ваності та 

заняттєвої 

спрямованості 
ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 

процесу 
реабілітації у 

закладі та 

поліпшенню 
якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

11.  

Алгоритм 

застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 
нозологічних 

груп 

 

 

Форма впровадження: 

практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 
Переваги над аналогами: 

Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 
клієнтоорієнтованості та 

заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

КНП 

«Вінницьк

а обласна 

клінічна 

психоневр

ологічна 

лікарня 

ім.акад. 

О.І. 

Ющенка 

Вінницько

ї обласної 

ради» 

03 квітня 

2025 
Впровадження 

алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
сприяло 

підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто



Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

заходів спрямована на 

збільшення заняттєвої участі 
цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

ваності та 

заняттєвої 
спрямованості 

ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 
процесу 

реабілітації у 

закладі та 
поліпшенню 

якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

12.  

Алгоритм 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
з 

клієнтами/паці

єнтами різних 

нозологічних 
груп 

 

 

Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

Форма впровадження: 
практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

Канадського інструмента оцінки 
виконання занять (СОРМ) з 

клієнтами/пацієнтами різних 

нозологічних груп. 

Переваги над аналогами: 
Запропонований алгоритм 

побудовано на основі принципів 

клієнтоорієнтованості та 
заняттєвої спрямованості 

ерготерапевтичних послуг, а 

кінцева мета ерготерапевтичних 

заходів спрямована на 
збільшення заняттєвої участі 

цивільних та військових 

клієнтів/пацієнтів. 

Західний 

реабілітац

ійно-

спортивни

йо центру 

НКСІУ 

7 травня 

2025 

Впровадження 

алгоритму та 

рекомендацій 

щодо 
застосування 

Канадського 

інструмента 
оцінки 

виконання 

занять (СОРМ) 
сприяло 

підвищенню 

рівня 

клієнтоорієнто
ваності та 

заняттєвої 

спрямованості 
ерготерапевтич

них послуг, 

ефективності 

процесу 
реабілітації у 

закладі та 

поліпшенню 
якості життя 

клієнтів/пацієн

тів, що мало 
соціально-

економічний 

ефект. 

13.  

«Науково-

обґрунтована 

операціоналі

зація 

ключових 

для 

ерготерапевт

ичної 

практики 

принципів 

клієнтоорієн

тованості та 

заняттєвої 

Форма впровадження –  

Доповнення змісту лекцій та 

практичних занять з 

дисципліни «Основи 

професійного мислення 

ерготерапевта» у вигляді 

навчально-методичної 

документації з зазначеної 

дисципліни, яка 

викладається на кафедрі 

фізичної терапії та  ерготерапії 

Українського Католицького 

Університету для студентів 

Українськи

й 

Католицьк

ий 

Університе

т 

22 квітня 

2025 

Розроблено 

науково-

обґрунтовані 

показники та 

запропонован

о методи 

підвищення 

клієнтоорієнт

ованості та 

заняттєвої 

спрямованості 

ерготерапевти

чної практики 



спрямованос

ті 

українською 

мовою». 

 

Олена 

ЛАЗАРЄВА, 

Ольга 

Мангушева 

 

другого (магістерського) рівня 

вищої освіти, які навчаються за 

спеціальністю 227 «Терапія та 

реабілітація», за 

спеціалізацією 227.2 

«Ерготерапія» галузі знань 22 

Охорона здоров`я. 

Переваги над аналогами: 

аналогів в Україні не має. 

для 

збільшення 

індивідуалізац

ії та 

покращення 

якості надання 

ерготерапевти

чних послуг. 

Доповнено 

зміст 

лекційних та 

практичних 

занять з  

дисципліни 

«Основи 

професійного 

мислення 

ерготерапевта

», що 

сприятиме 

підвищенню 

знань 

студентів, 

формуванню 

наукового 

мислення, 

розвитку 

інтелектуальн

их і творчих 

здібностей, та 

вдосконаленн

ю підготовки 

висококваліфі

кованих 

ерготерапевтів

. 

14.  

Алгоритм 

застосування 

освітніх 

компонентів 

в програмах 

фізичної 

терапії осіб з 

неспецифічн

им болем у 

спині. 

 
Артем 

ЗГУРСЬКИЙ 

Олена 

ЛАЗАРЕВА 
 

Форма впровадження: 

практичні рекомендації щодо 

алгоритму застосування 

освітніх компонентів в 

програмах фізичної терапії 

осіб з неспецифічним болем у 

спині в післягострому та 

довготривалому періодах. 

Переваги над аналогами: 

запропонований алгоритм 

побудовано на основі 

принципів 

біопсихосоціальної моделі 

здоров'я та матричної моделі 

болю, а кінцева мета 

терапевтичного втручання 

спрямована на зменшення 

болю та покращення рівня 

повсякденної активності. 

Аналогів немає. 

“Інститут 

вертеброло

гії і 

реабілітації

” 

 Впровадженн

я алгоритму 

застосування 

освітніх 

компонентів в 

програмах 

фізичної 

терапії осіб з 

неспецифічни

м болем у 

спині сприяло 

підвищенню 

ефективності 

процесу 

реабілітації 

на 

амбулаторно

му етапі,  

поліпшенню 

динаміки  їх 



якості життя 

та рівня 

повсякденної 

активності. 

15.  

«Фізична 

терапія у 

програмі 

занять з 

пілатесу для 

жінок з 

надмірною 

вагою та 

гоналгіями» 

 
Ольга 

КУЧЕРЯВА 
 

Форма впровадження: 

Експериментальне дослідження із 

застосуванням біоемпедансного 

методу для дослідження складу 

тіла жінок з надмірною вагою та 

гоналгіями із подальшою 

розробкою програми фізичної 

терапії на основі аналізу 

інтерпретаційної фізико-

математичної моделі нижньої 

частини опорно-рухового апарату 

жінок. 

 

Переваги над аналогами: 

Аналогів не існує. 

Параметри компонентного 

складу тіла вважаються 

доступним та 
високоінформативним маркером 

функціонального стану організму 

людини (особливо для жінок), 
аналіз цих даних дало 

можливість науково-методично 

обґрунтувати програму фізичної 

терапії та вдосконалити 
біотенсегріті модель нижньої 

частини людського організму. 

Центр 

фізичної 

терапії 

«Олімпійсь

кий» 

 Впровадження 

програми 

фізичної 

терапії 
дозволило 

дослідити 

показники 
компонентного 

складу тіла 

жінок з 

надмірною 
вагою та 

гоналгіями, 

результати 
проведеного 

аналізу дали 

можливість 
визначити 

відсоткове 

значення 

перенавантаже
ння колінних 

суглобів у 

жінок, що 
взяли участь у 

дослідженні та 

сформувати 
більш чітке 

розуміння 

наслідків 

виникнення 
надмірної ваги 

у жінок для 

їхніх колінних 
суглобів. 

Побудовані 

функції 

залежності 
відсоткового 

значення 

перевантаженн
я колінних 

суглобів від 

відсоткового 
значення 

надмірної ваги, 

які після 

впровадження 
програми 

фізичної 

терапії сприяли  
відновленню та 

покращенню 

функцій і 



зменшення 

рівня болей у 
колінах 

В межах ЗВО 

16.  

«Алгоритм 

застосування 

заходів 

фізичної 

терапії для 

пацієнтів 

після 

перенесеного 

інфаркту 

міокарда без 

елевації 

сегмента ST»      

                                                                                                                                                                                  

Бойко Анна 

Сергіївна, 

Кедрун 

Олександр 

Станіславови

ч 

Форма впровадження – 

науково-методичні 

рекомендації щодо 

вдосконалення та доповнення 

змісту лекційних та 

практичних занять з 

навчальної дисципліни 

«Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при порушенні 

діяльності серцево-судинної 

системи» для здобувачів вищої 

освіти першого 

(бакалаврського) рівня, 

спеціальності 227 Терапія та 

реабілітація (освітньо-

професійна програма «Фізична 

терапія»).  

Переваги над аналогами 

розробленого алгоритму 

застосування заходів фізичної 

терапії полягають у 

розширенні теоретичних 

положень та практичних знань, 

що базуються на сучасній 

науково-доказовій медицині за 

МКФ при організації 

практичної діяльності у сфері 

надання фізіотерапевтичних 

послуг 

НУФВСУ, 

МОН,  
вул. 

Фізкультури

, 1, Київ, 
03150 

17 жовтня 

2025 р. 

 

Матеріали 

наукового 

дослідження 

було 

використано 

для 

доповнення 

змісту 

лекційних та 

практичних 

занять з 

навчальної 

дисципліни 

«Клінічний 

реабілітаційн

ий 

менеджмент 

при 

порушенні 

діяльності 

серцево-

судинної 

системи» для 

здобувачів 

вищої освіти 

першого 

(бакалаврсько

го) рівня, 

спеціальності 

227 Терапія та 

реабілітація 

17.  

«Алгоритм 

профілактики 

та корекції 

порушень 

опорно-

рухового 

апарату із 

рекомендація

ми щодо 

організації 

тренувальног

о процесу 

спортсменів, 

які 

Форма впровадження — 

методичні та практичні 

рекомендації щодо 

вдосконалення змісту 

дисципліни «ФТ, ЕТ при 

травмах у спортсменів», які 

були інтегровані в освітній 

процес кафедри фізичної терапії 

та ерготерапії при підготовці 

здобувачів першого 

(бакалаврського) рівня за 

НУФВСУ, 

МОН,  

вул. 
Фізкультури

, 1, Київ, 

03150 

26.06.202

5 

Матеріали 

дослідження 

були 

впроваджені 

під час 

проведення 

практичних 

занять з 

дисципліни 

«ФТ, ЕТ при 

травмах у 

спортсменів» 



займаються 

акробатикою 

на пілоні» 

 

Ганна 

АНТОНОВА 

 

спеціальністю 17 — Терапія та 

реабілітація.  

 

Переваги над аналогами: У 

світовій практиці подібні 

алгоритми відсутні 

із здобувачами 

першого 

(бакалаврсько

го) рівня 

освіти. 

спеціальності 

227 Терапія та 

реабілітація 

 

18.  

“Фізична 

терапія осіб із 

синдромом 

дисфункції 

скронево-

нижньощелеп

ного суглоба 

використову

ючи 

остеопатичні 

методи” 

 
БАННІКОВА 

РИММА 
ОЛЕКСІЇВНА, 

ЧЕРНЯК ЯНА 

КОСТЯНТИНІ

ВНА 
 

Форма впровадження: 

Доповнення змісту лекцій та 

практичних занять з 

дисципліни «Методика та 

техніка класичного та 

лікувального масажу», яка 

викладається на  кафедрі 

терапії та реабілітації 

НУФВСУ для студентів 

першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти, 

спеціальності 227 «Терапія та 

реабілітація» галузі знань 22 

Охорона здоров`я. 

Переваги над аналогами: 

Запропонований алгоритм 

використання методу 

остеопатії базується на 

показниках прогнозу 

відновлення пацієнта, 

ідентифікації видимих 

обмежень рухової функції 

скронево-нижньощелепного 

суглоба, вибору типу 

реабілітаційного втручання. 

НУФВСУ, 
МОН,  

вул. 

Фізкультури
, 1, Київ, 

03150 

 Доповнення 

змісту 

лекційних та 

практичних 

занять з  

дисципліни 

«Методика та 

техніка 

класичного та 

лікувального 

масажу», 

сприятиме 

підвищенню 

знань 

студентів, 

формуванню 

наукового та 

клінічного 

мислення, 

розвитку 

інтелектуальн

их і творчих 

здібностей, а  

також 

вдосконаленн

ю підготовки 

висококваліфі

кованих 

фізичних 

терапевтів.  

19.  

Використанн

я 

міофасциальн

ого релізу в 

корекції 

м’язового 

дисбалансу 

при 

дисфункціях 

СНЩС. 

 
БАННІКОВА 

РИММА 
ОЛЕКСІЇВНА, 

Форма впровадження: 

Доповнення змісту лекцій та 

практичних занять з 

дисципліни «Фізична терапія 

при травмі, політравмі та 

захворюваннях ОРА», яка 

викладається на  кафедрі 

терапії та реабілітації 

НУФВСУ для студентів 

другого (магістерського) рівня 

вищої освіти, спеціальності 

227 «Терапія та реабілітація» 

галузі знань 22 Охорона 

здоров`я. 

НУФВСУ, 

МОН,  

вул. 

Фізкультури
, 1, Київ, 

03150 

12.02.2025 Доповнення 

змісту 

лекційних та 

практичних 

занять з  

дисципліни 

«Фізична 

терапія при 

травмі, 

політравмі та 

захворювання

х ОРА», 

сприятиме 

підвищенню 



ЧЕРНЯК ЯНА 

КОСТЯНТИНІ
ВНА 
 

Переваги над аналогами: 

Запропонований алгоритм 

використання 

міофасциального релізу 

базується на показниках 

прогнозу відновлення 

пацієнта, ідентифікації 

видимих обмежень рухової 

функції скронево-

нижньощелепного суглоба, 

вибору типу реабілітаційного 

втручання. 

знань 

студентів, 

формуванню 

наукового та 

клінічного 

мислення, 

розвитку 

інтелектуальн

их і творчих 

здібностей, а  

також 

вдосконаленн

ю підготовки 

висококваліфі

кованих 

фізичних 

терапевтів. 

20.  

Прогресивна 

програма 

фізичної 

терапії у 

відновленні 

функції 

плечового 

суглоба після 

хірургічного 

лікування 

пошкоджень 

сухожилка 

надостьового 

м’яза 

Артем 

ВЕРЕМІЙ 

Олена 

ЛАЗАРЄВА 

 

Форма впровадження: 

Практичні рекомендації щодо 

алгоритму використання заходів 

фізичної терапії відповідно до 

прогресивного протоколу 

відновлення рухової функції 

верхньої кінцівки осіб після 

реконструкції сухожилка 

надостьового м’яза 

Коротка характеристика: 

Розроблений та обґрунтований 

алгоритм побудови 

індивідуальної програми 

реабілітації у частині, що 

стосується фізичної терапії, 

відповідно до нових протоколів 

артроскопічної реконструкції 

сухожилка надостьового м’яза з 

урахуванням фаз біологічного 

загоєння тканин, етапів 

реабілітації та принципів 

поступового навантаження.  

Аналогів не існує. 

НУФВСУ, 
МОН,  

вул. 

Фізкультури
, 1, Київ, 

03150 

 Застосування 
запропоновано

го алгоритму 

дозволяє 
оптимізувати 

відновлення 

функціонально

ї спроможності 
плечового 

суглоба, 

зменшити 
ризики 

повторного 

ушкодження 
сухожилка та 

скоротити 

терміни 

реабілітації. 
Впровадження 

прогресивної 

програми 
фізичної 

терапії сприяло  

відновленню та 
покращенню 

функцій 

верхньої 

кінцівки, 
зменшенню 

рівня болю та 

підвищення 
якості життя. 

21.  

Прогресивна 

програма 

фізичної 

терапії у 

відновленні 

функції 

плечового 

суглоба після 

Форма впровадження: 

Методичні матеріали до лекцій і 

практичних занять з дисципліни 

«Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при порушеннях 

діяльності опорно-рухового 

апарату» для здобувачів вищої 

НУФВСУ, 

МОН,  

вул. 
Фізкультури

, 1, Київ, 

03150 

 Інтеграція 

методики 

сприяла 

вдосконаленн
ю освітнього 

процесу 

кафедри 
терапії та 

реабілітації з 



хірургічного 

лікування 

пошкоджень 

сухожилка 

надостьового 

м’яза 

Артем 

ВЕРЕМІЙ 

Олена 

ЛАЗАРЄВА 

освіти першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти за 

спеціальністю 2277 «Терапія та 

реабілітація», галузі знань 22 

«Охорона здоров’я». 

Коротка характеристика: 

У матеріалах подано алгоритм 

побудови індивідуальної 

програми реабілітації у частині, 

що стосується фізичної терапії, 

згідно нових протоколів 

артроскопічної реконструкції 

сухожилка надостьового м’яза з 

урахуванням фаз біологічного 

загоєння тканин, етапів 

реабілітації та принципів 

поступового навантаження. 

Описано особливості 

прогресивного протоколу 

відновлення, критерії початку 

активних рухів.  

Переваги над аналогами: 

Аналогів не існує. 

метою 

підвищення 
рівня знань 

здобувачів 

вищої освіти 

першого 
(бакалаврськог

о) рівня за 

спеціальністю 
227 «Терапія та 

реабілітація». 

22.  

Прогресивна 

програма 

фізичної 

терапії у 

відновленні 

функції 

плечового 

суглоба після 

хірургічного 

лікування 

пошкоджень 

сухожилка 

надостьового 

м’яза 

Артем 

ВЕРЕМІЙ 

Олена 

ЛАЗАРЄВА 

 

Форма впровадження: 

Методичні матеріали до лекцій і 

практичних занять з дисципліни 

«Фізична терапія при травмі, 

політравмі та захворюваннях 

опорно-рухового апарату» для 

здобувачів вищої освіти другого 

(магістерського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю І7 

«Терапія та реабілітація», галузі 

знань 22 «Охорона здоров’я». 

Коротка характеристика: 

У матеріалах подано алгоритм 

побудови індивідуальної 

програми реабілітації у частині, 

що стосується фізичної терапії, 

згідно нових протоколів 

артроскопічної реконструкції 

сухожилка надостьового м’яза з 

урахуванням фаз біологічного 

загоєння тканин, етапів 

реабілітації та принципів 

поступового навантаження. 

Описано особливості 

прогресивного протоколу 

НУФВСУ, 

МОН,  

вул. 
Фізкультури

, 1, Київ, 

03150 

 

Інтеграція 

методики 
сприяла 

вдосконаленн

ю освітнього 

процесу 
кафедри 

терапії та 

реабілітації з 
метою 

підвищення 

рівня знань 

здобувачів 
вищої освіти 

другого 

(магістерськог
о) рівня вищої 

освіти за 

спеціальністю 
І7 «Терапія та 

реабілітація», 

галузі знань 22 

«Охорона 
здоров’я». 



відновлення, критерії початку 

активних рухів.  

Переваги над аналогами: 

Аналогів не існує. 

23.  

«Підбір крісел 

колісних для 
пацієнтів після 

ураження 

спинного 
мозку». 

 
Віктор 
МУЗИКА 

Форма впровадження -  

Доповнення змісту лекцій та 
практичних занять із дисципліни 

«Фізична терапія спинно-

мозкової травми», 
які викладаються на кафедрі 

терапії та реабілітації НУФВСУ 

для студентів другого 
(магістерського) рівня вищої 

освіти, спеціальності 227 

«Терапія та реабілітація» галузі 

знань 22 Охорона здоров`я. 
Переваги над аналогами: 

Запропонований підхід у підборі 

крісел колісних для пацієнтів 
після ураження спинного мозку 

базується на рекомендованій 

ВООЗ 4-кроковій моделі 

забезпечення асистивними 
засобами та рекомендаціями 

Міжнародного Товариства 

Фахівців з Крісел Колісних 
(ISWP) щодо процесу 

вимірювання тіла для підбору 

відповідного крісла колісного. 
Дані підходи дозволяють 

комплексно оцінити 

функціональні можливості та 

потреби користувачів крісел 
колісних та провести 

забезпечення відповідним 

асистивним засобом під час 
процесу реабілітації. 

НУФВСУ, 

МОН,  

вул. 

Фізкультури
, 1, Київ, 

03150 

 Інтеграція 

методик 

сприяла 

вдосконаленн
ю освітнього 

процесу 

кафедри 
фізичної 

терапії та 

ерготерапії. 
Методики 

підвищили 

професійний 

рівень 
здобувачів 

вищої освіти, 

забезпечили їх 
практичну 

підготовку для 

роботи з 

пацієнтами 
після ураження 

спинного 

мозку, а також 
значно 

зменшили 

ризик не 
відповідного 

забезпечення 

асистивними 

засобами 
мобільності, 

що значно 

вплинув на 
функціональні 

можливості 

пацієнтів. 

24.  

Фізична 

терапія в 

індивідуальній 

реабілітаційні

й програмі 

відновлення 

осіб з 

периферичним

и 

нейропатіями 

спричиненими 

вогнепальним

и пораненнями 

нижніх 

кінцівок. 

Форма впровадження: 

Методичні матеріали до лекцій та 

практичних занять з дисципліни 

«Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при неврологічних 

дисфункціях» для здобувачів 

вищої освіти першого 

(бакалаврського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю 227 

«Фізична терапія, ерготерапія», 

галузі знань 22 Охорона здоров’я.  

Характеристика: 

НУФВСУ, 
МОН,  

вул. 

Фізкультури
, 1, Київ, 

03150 

 Доповнення 
змісту 

лекційних та 

практичних 
занять з 

дисципліни 

«Клінічний 

реабілітаційни
й менеджмент 

при 

неврологічних 
дисфункціях»  

сприятиме 

підвищенню 

рівня знань 
умінь та 

практичних 

навичок 



Надія 

ЧАБАНОВА 

Олена 

ЛАЗАРЕВА 

Систематизовано опис сучасних 

підходів до фізичної терапії при 

периферичних нейропатіях, 

спричинених вогнепальними 

пораненнями нижніх кінцівок на 

гострому, підгострому та 

довготривалому етапах 

відновлення. 

Розробка враховує 

поліструктурний характер 

бойових травм (пошкодження 

нервів, м’язів, судин тощо), 

принципи доказової реабілітації, 

міждисциплінарну взаємодію 

фахівців, а також етичні аспекти 

роботи з військовослужбовцями 

та ветеранами. 

Переваги над аналогами: 

Аналогів не існує. 

здобувачів 

вищої освіти, 
розвитку 

інтелектуальни

х і творчих 

здібностей, а  
також 

вдосконаленн

ю підготовки 
висококваліфік

ованих 

фізичних 

терапевтів. 

25.  

Фізична 

терапія в 

індивідуальній 

реабілітаційні

й програмі 

відновлення 

осіб з 

периферичним

и 

нейропатіями 

спричиненими 

вогнепальним

и пораненнями 

нижніх 

кінцівок. 

 
Надія 

ЧАБАНОВА 

Олена 
ЛАЗАРЕВА 
 

 

Форма впровадження: 

Методичні матеріали до лекцій та 

практичних занять з дисципліни 

«Фізична терапія в 

нейрореабілітації» для здобувачів 

вищої освіти другого 

(магістерського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю І7 

«Терапія та реабілітація», галузі 

знань 22 Охорона здоров’я.  

Характеристика: 

Систематизовано опис сучасних 

підходів до фізичної терапії при 

периферичних нейропатіях, 

спричинених вогнепальними 

пораненнями нижніх кінцівок на 

гострому, підгострому та 

довготривалому етапах 

відновлення. 

Розробка враховує 

поліструктурний характер 

бойових травм (пошкодження 

нервів, м’язів, судин тощо), 

принципи доказової реабілітації, 

міждисциплінарну взаємодію 

фахівців, а також етичні аспекти 

роботи з військовослужбовцями 

та ветеранами. 

Переваги над аналогами: 

Аналогів не існує. 

НУФВСУ, 
МОН,  

вул. 

Фізкультури
, 1, Київ, 

03150 

 

Доповнення 

змісту 
лекційних та 

практичних 

занять з 
дисципліни 

«Фізична 

терапія в 

нейрореабіліта
ції»  сприятиме 

підвищенню 

рівня знань 
умінь та 

практичних 

навичок 
здобувачів 

вищої освіти, 

формуванню 

наукового та 
клінічного 

мислення, 

розвитку 
інтелектуальни

х і творчих 

здібностей, а  

також 
вдосконаленн

ю підготовки 

висококваліфік
ованих 

фізичних 

терапевтів. 



26.  

Науково-

обгрунтоване  
визначення 

індивідуальних 

факторів 

ризику 

розвитку 

тривалого 

болю у осіб з 

неспецифічни

м болем спині, 

які 

перебувають в 
умовах стресу 

під час 

військового 

конфлікту” 

 
Артем 

ЗГУРСЬКИЙ 

Олена 

ЛАЗАРЕВА 

Форма впровадження: 

практичні рекомендації щодо 

алгоритму використання заходів 

фізичної терапії відповідно до 

визначених індивідуальних факторів 

ризику розвитку тривалого болю у 

осіб з неспецифічним болем спині, 

які перебувають в умовах стресу під 
час військового конфлікту. 

Коротка характеристика: 

розроблений та обґрунтований 

алгоритм побудови індивідуальної 

програми реабілітації у частині, що 

стосується фізичної терапії, 

відповідно до відповідно до 

визначених індивідуальних факторів 

ризику розвитку тривалого болю у 

осіб з неспецифічним болем спині, 

які перебувають в умовах стресу під 
час військового конфлікту етапів 

реабілітації та принципів 

поступового навантаження.  

Аналогів не існує. 

НУФВСУ, 

МОН,  
вул. 

Фізкультури

, 1, Київ, 

03150 

 Розроблено 

науково-

обґрунтовані 

заходи 

спрямовані на 

визначення 

ризику розвитку 

тривалого болю 

у спині та 

прийняття 
подальшого 

клінічного 

рішення 

стосовно 

застосування 

змісту освітніх 

компонентів в 

програмах 

фізичної терапії.  

Доповнено зміст 

лекційних та 
практичних 

занять з  

дисципліни 

“Обстеження, 

методи оцінки 

та контролю при 

порушенні 

діяльності 

ОРА”. 

Інтеграція 

методики 
сприяла 

вдосконаленню 

освітнього 

процесу кафедри 

терапії та 

реабілітації з 

метою 

підвищення 

рівня знань 

здобувачів 

вищої освіти 

першого 
(бакалаврського) 

рівня за 

спеціальністю 

227 «Терапія та 

реабілітація». 

27.  

Фізична 
терапія у 

програмі 

занять з 
пілатесу для 

жінок з 

надмірною 
вагою та 

гоналгіями 

 

Ольга 
КУЧЕРЯВА 

Форма впровадження: 

Методичні матеріали до лекцій та 

практичних занять з дисципліни 

«Фізична терапія при 

неспецифічних захворюваннях 

сучасності» для студентів другого 

(магістерського) рівня вищої 

освіти за спеціальністю 227 

«Терапія та реабілітація», галузі 

знань 22 Охорона здоров’я.  

Характеристика: 

НУФВСУ, 

МОН,  
вул. 

Фізкультури

, 1, Київ, 
03150 

 
Інтеграція 

методики 
сприяла 

вдосконаленн

ю освітнього 
процесу 

кафедри 

терапії та 
реабілітації з 

метою 

підвищення 

рівня знань 
здобувачів 

вищої освіти 



Розкрито вплив надмірної ваги на 

колінні суглоби; надано 

рекомендації щодо використання 

методу обчислення складу тіла, 

психофізіологічних та соціальних 

прийомів, методів чисельного 

моделювання та прикладної 

дискретної геометрії у 

відтворенні характеру розподілу 

надмірної ваги на елементи 

опорно-рухомого механізму 

нижньої частини тіла; 

моделювання характеру роботи 

опорно-рухового апарату (далі – 

ОРА) і про особливості й 

можливості у програмуванні 

фізичної терапії із використанням 

методів пілатесу. 

Переваги над аналогами: 

Аналогів не існує. 

 

 

 5. Результати наукової та науково-методичної діяльності, які 

впровадженні у вигляді інноваційного та комерційного продукту  

у 2025 році  
№ з/п Назва інноваційного та 

комерційного продукту 

№ авторського 

посвідчення 

Авторський 

колектив 

Результат 

впровадження 

1.     

Увага!!!. До відділу докторантури, аспірантури надати копії актів впровадження, 

авторських свідоцтв, патентів. 

 

6. Основні показники науково-дослідної роботи 

молодих вчених кафедри у 2025 році 

№ НАЙМЕНУВАННЯ ПОКАЗНИКІВ Кількість 

1 Молоді вчені, які  працюють на кафедрі  (до 35 років) 

 (із зазначенням ПІБ) 

1. Васильєв Михайло Михайлович  

2. Віноградов Максим Максимович 

3. Виноградова Маргарита Сергіївна  

4. Вітомський Володимир Вікторович 

5. Вітомська Марина Валентинівна 

6. Гордашевський Олександр Вячеславович  

7. Джевага Володимир Валентинович 

8. Кучерява Ольга Валеріївна 

9. Нор Олена Олександрівна 

10. Ткаченко Анна Романівна 

11. Фролов Ярослав Миколайович 

12. Щаслива Ірина Володимирівна 

13. Прима Інна Ігорівна 

13 

2 Науковців до 35 років, що отримували премії, з них: - 



(із зазначенням ПІБ) 

 – гранти Президента України для підтримки наукових 

досліджень молодих учених 

- 

 – гранти Президента України докторам наук для здійснення 

наукових досліджень 

- 

 – щорічні гранти Президента України для обдарованої молоді - 

 – щорічні премії Президента України для молодих учених - 

 – премії Верховної Ради України найталановитішим молодим 

ученим у галузі фундаментальних і прикладних досліджень науково-

технічних розробок 

- 

 – премія Кабінету Міністрів України за особливі досягнення 

молоді у розбудові України 

- 

 – стипендії Верховної Ради України  

 – стипендії Кабінету Міністрів України для молодих учених  

3 Наукові праці, конференції, у яких брали участь молоді вчені (із 

зазначенням ПІБ) 

1. Виноградова Маргарита Сергіївна  

2. Вітомський Володимир Вікторович 

3. Джевага Володимир Валентинович 

4. Вітомська Марина Валентинівна 

3 

4 Опубліковано монографій, з них: 

 (із зазначенням ПІБ) 

- 

  – за кордоном  

5 Опубліковано підручників, навчальних посібників 

(із зазначенням ПІБ) 

 

6 Публікації (статей), усього одиниць, з них:  

  – статей у зарубіжних виданнях, у тому числі: 

(із зазначенням ПІБ)  

- 

  у міжнародних науковометричних базах даних (Scopus, Web of 

science для соціогуманітарних Copernicus) 

(із зазначенням ПІБ) 

- 

 - опублікованих у міжнародній науковометричній базі Scopus (із 

зазначенням ПІБ) 

- 

 - опублікованих у міжнародній науковометричній базі Web of 

science (із зазначенням ПІБ) 

- 

 - опублікованих у міжнародній науковометричній базі 

Copernicus (із зазначенням ПІБ) 

- Вітомський Володимир Вікторович 

- Вітомська Марина Валентинівна 

- Щаслива Ірина Володимирівна 

- Джевага Володимир Валентинович 

- Кучерява Ольга Валеріївна 

5 

7 Взято участь у наукових заходах (семінарах, конференціях, 

симпозіумах), усього, з них: 

 

  – всеукраїнських 

(із зазначенням ПІБ) 

4 

  – міжнародних 

(із зазначенням ПІБ) 

1. Вітомський Володимир Вікторович 

2. Вітомська Марина Валентинівна 

3. Джевага Володимир Валентинович 

3 

8 Подано проєктів наукових робіт на конкурс молодих учених 

(із зазначенням ПІБ) 

- 



9 Молоді вчені, які є експертами у Експертній раді МОН або інших 

дорадчих органах (із зазначенням ПІБ) 

- 

10 Кількість молодих вчених, які залишилися на кафедрі після закінчення 

аспірантури (до 35 років) (із зазначенням ПІБ) 

1. Вітомська Марина Валентинівна 

2. Вітомський Володимир Вікторович 

3. Гордашевський Олександр Вячеславович  

4. Джевага Володимир Валентинович 

5. Щаслива Ірина Володимирівна 

6. Прима Інна Ігорівна 

7. Віноградов Максим Максимович 

6 

 

7. Список наукових праць, опублікованих у 2025 році науково-

педагогічними працівниками кафедри 
Підручники 

№ 

з/п 

Автори Назва  Назва видання, місто, де опубліковано 

роботу 

Рік видання, 

кількість 

сторінок 

1.      

Навчальні посібники 

№ 

з/п 

Автори Назва  Назва видання, місто, де опубліковано 

роботу 

Рік видання, 

кількість 

сторінок 

1.  Шаповалова 

Г. А.,  

Бойко А. С., 

Ковельська 

А. В., 

Івановська 

О. Е. 

Питні 

мінеральні 

води як 

складова 

медичної 

реабілітації 

Шаповалова Г. А. Питні мінеральні води як 

складова медичної реабілітації: навч. посіб. / 

Шаповалова Г. А., Бойко А. С., Ковельська 

А. В., Івановська О. Е. – К.: Національний 

університет фізичного виховання і спорту 

України, 2025. – 128 с. 

ISBN 978-617-7492-31-2  

2025. – 128 с. 

 

 

 

 

 

 

 С. 

Барабаш, 

В. Брушко, 

М. 

Віноградов, 

В. 

Вітомський

, М. 

Вітомська, 

С. 

Гаврелюк, 

А. 

Згурський, 

Н. Івасик, 

Л. Кравчук, 

О. Лаза- 

рєва, А. 

Левицька, 

О. Нор, А. 

Русанов, Д. 

Свищ 

Практичні 

навички  

фізичного 

терапевта  

базового 

рівня 

Практичні навички фізичного терапевта 

базового рівня : навч. посібн. / С. Барабаш, 

В. Брушко, М. Віноградов, В. Вітомський, 

М. Вітомська, С. Гаврелюк, А. Згурський, 

Н. Івасик, Л. Кравчук, О. Лазарєва, А. 

Левицька, О. Нор, А. Русанов, Д. Свищ / 

відп. ред. Лазарєва О.Б., Гаврелюк С.В. – 

Львів : Сполом, 2025. – 288 с. 

. ISBN 978-617-8557-22-5 

2025. 288 с. 

Методичні посібники 

№ 

з/п 

Автори Назва  Назва видання, місто, де опубліковано 

роботу 

Рік видання, 

кількість 



сторінок 

1.  Гаврелюк, 

С.; 

Василенко, 

Є.; 

Вітомська, 

М.; 

Калінкіна, 

О.; 

Калінкін, К. 

Алгоритм 

виконання 

базових 

практичних 

навичок 

фізичного 

терапевта в 

педіатрії 

Гаврелюк, С.; Василенко, Є.; Вітомська, М.; 

Калінкіна, О.; Калінкін, К. Алгоритм 

виконання базових практичних навичок 

фізичного терапевта в педіатрії [Текст] : 

метод. рек. / [С. Гаврелюк та ін.] ; Нац. ун-т 

фіз. виховання і спорту України, Навч.-наук. 

ін-т здоров’я, реабілітації та фіз. виховання, 

Каф. терапії та реабілітації. - Львів : Растр-7, 

2025. - 55 с. : рис. - Бібліогр.: с. 40. ISBN 

978-617-8590-14-7. Рубрикатор НБУВ: Р733-

54 я73. УДК: 616-053.2-085.83(02). 

2025. - 55 с. 

2.  В. 

Вітомськи

й,  

М. 

Вітомська , 

С. 

Гаврелюк,  

О. 

Калінкіна,  

К. Калінкін. 

Алгоритм 

виконання 

базовихпрак

тичних 

навичок 

фізичного 

терапевта в 

кардіореабіл

ітації 

Алгоритм виконання базовихпрактичних 

навичок фізичноготерапевта в 

кардіореабілітації. Методичні рекомендації. 

Львів Растр-7  2025. 56 с. 

ISBN 978-617-8590-13-0 

2025. - 56 с. 

Монографії 

№ 

з/п 

Автори Назва  Назва видання, місто, де опубліковано 

роботу 

Рік видання, 

кількість 

сторінок 

1.      

Увага!!!. До відділу докторантури, аспірантури надати ксерокопії та відсканований 

варіант у електронному вигляді титульних аркушів і сторінки з зазначенням 

бібліографічного опису підручників, посібників та монографій 

 

8. Кількість публікацій, які надруковані та прийняті до друку 

науково-педагогічними працівниками кафедри у 2025 році 

 

№ 
з/п 

ПІБ посада 

М

о

н

о

г

р

а

ф

ії  

П

і

д

р

у

ч

н

и

к

и

  

Н

а

в

ч

а

л

ь

н

і 

п

о

с

і

б

н

и

к

и

  

М

ет

од

и

ч

ні 

п

ос

іб

н

и

к

и 

Те

зи 

С

та

тт

і  

Науковометр

ична база,  

в якій 

зареєстрован

е  

видання 

(Scopus,  Web 

of science, 

Index 

Copernicus та 

аналогічного 

рівня) 



ШТАТНІ/ ВНУТРІШНІ СУМІСНИКИ 

 надруковані 

1.    Баннікова  

Римма 

Олексіївна Доцент 

    6 4 

 

2.  Безугла 

Вікторія 

Василівна Викладач 

    1  

 

3.  Бойко Анна 

Сергіївна 

Доцент, 

викладач 
    1 2 

1 

4.  Брушко  Віта 

Вадимівна Ст.викладач 
    4  

 

5.  Василенко 

Євген 

Володимиров

ич 

Доцент, 

викладач 

     1 

 

6.  Васильєв 

М.М. Викладач 
      

 

7.  Віноградов 

Максим 

Максимович 

Викладач, 

аспірант 

      

 

8.  Вітомська 

Марина 

Валентинівна Викладач 

    1 1 

 

9.  Вітомський  

Володимир 

Вікторович Доцент 

    1 1 

 

10.  Гаврелюк  

Світлана 

Василівна 

Доцент, 

викладач 
    2 1 

 

11.  Гусев Петро 

Євгенійович Викладач 
       

12.  Гордашевськ

ий Олександр 

Вячеславович Викладач 

     3 
 

13. 2

4. 

Денисенко  

Сергій 

Вікторович Викладач 

      

 

14. 2

5. 

Дерека 

Тетяна 

Грирогівна  Доцент 

      

 

15. 2

6. 

Джевага 

Володимир 

Валентинович Викладач 
    1 1 

 

16. 2

7. 

Жарова  Ірина 

Олександрівн

а Професор 

    3 7 

4 

17.  Жученко 

Вікторія 

Дмитрівна Викладач 

    4 3 

 

18.  Згурський 

Артем 

Андрійович Викладач 

    1 1 

1 



19.  Івановська  

Ольга 

Едуардівна Доцент 

      

 

20.  Калінкін  

Костянтин 

Львович Викладач 

     1 

 

21.  Клецкова 

Ольга 

Михайлівна Викладач 

      

 

22.  Кобінський  

Олег 

Вікторович Ст.викладач 

      

 

23.  Ковельська 

Антоніна 

Василівна 

Доцент, 

викладач 

    2 1 

1 

24.  Колос Данило 

Олександрови

ч Викладач 

      

 

25.  Кормільцев  

Володимир 

Володимиров

ич 

Доцент, 

викладач 

      

 

26.  Кравчук  

Людмила 

Дмитрівна 

Доцент     1 2 

 

27.  Кучерява 

Ольга 

Валеріївна 

Викладач     1 1 

 

28.  Лазарєва  

Олена 

Борисівна 

Завідувач 

кафедри 

    4 10 

 

29.  Ніканоров  

Олексій 

Костянтинови

ч 

Професор      4 

2 

30.  Оноприєнко 

Ігор 

Володимиров

ич Викладач 

      

 

31.  Прима Інна 

Ігорівна Викладач 
      

 

32.  Пташкіна 

Ірина 

Борисівна Викладач 

      

 

33.  Романішин 

Микола 

Ярославович Доцент 

      

 

34.  Русанов 

Андрій 

Петрович Доцент 

      

 

35.  Сергієнко 

Руслан 

Олексійович Доцент 

     1 

1 



36.  Скрипник 

К.В. Викладач 
      

 

37.  Сучков 

Валентин 

Миколайович Викладач 

      

 

38.  Федоренко 

Сергій 

Миколайович Доцент 

     1 

 

39.  Чередніченко 

Павло 

Павлович Викладач 

     1 

 

40.  Шаповалова 

Анна 

Анатоліївна Доцент 

     1 

 

41.  Шевчук Юлія 

Володимирів

на Викладач 

    3 2 

 

42.  Шестопал   

Наталія 

Олександрівн

а Доцент 

    1 2 

1 

43.  Щаслива 

Ірина 

Володимирів

на Викладач 

     2  

44 Кравчук  

Людмила 

Дмитрівна 

Доцент     1 2 

 

 прийняті до друку 

 Жарова  Ірина 

Олександрівн

а Професор 

     1  

 Ковельська 

Антоніна 

Василівна 

Доцент, 

викладач 

     1  

 Лазарєва  

Олена 

Борисівна 

Завідувач 

кафедри 

    1 3 3 

 Всього публікацій     28 50 13 

         

СУМІСНИКИ 

 надруковані 

1.  Виноградова 

Маргарита 

Сергіївна Викладач 

     5 

 

2.  Івасик  

Наталія 

Орестівна Доцент 

      

 

3.  Коваленко 

Тамара 

Миколаївна Доцент 
     1 

 



 

 

9.  Список науково-педагогічних працівників кафедри, які не мають 

публікацій у 2025 році 
             

№ 

з/п 

 

ПІБ 

1.  Прима Інна Ігорівна 

2.  Кобінський  Олег Вікторович 

3.  Віноградов Максим Максимович 

4.  Денисенко Сергій Вікторович 

5.  Нор Олена Олександрівна 

6.  Колос Д.О. 

7.  Пташкіна Ірина Борисівна 

8.  Гусев Петро Євгенійович 

9.  Сучков Валентин Миколайович 

10.  Скрипник К.В. 

11.  Васильєв М.М. 

12.  Дерека Тетяна Грирогівна 

13.  Клецкова Ольга Михайлівна 

14.  Оноприєнко Ігор Володимирович 

15.  Романішин Микола Ярославович 

16.  Русанов Андрій Петрович 

4.  Кучерява 

Ольга 

Валеріївна Викладач 

      

 

5.  Малишко 

Юлія 

Григорівна Викладач 

    1 1 

 

6.  Мруга 

Марина 

Рашидівна Доцент 

      

 

7.  Рогова 

Єлизавета 

Олексіївна Викладач 
      

 

8.  Соколянский 

Вадим 

Андрійович Викладач 
      

 

9.  Уривкова 

Анфіса 

Олександрівн

а Викладач 

     1 

 

10.  Романюк 

Альона 

Володимирів

на Викладач 

     1 

 
 прийняті до друку 

 Всього публікацій     1 9  



 

10.  Зазначити, які освітні компоненти кафедри мають складову щодо 

науково-дослідної роботи студентів 

№ 

з/п 

Назва дисципліни Назва лекції 

(практичного, 

семінарського заняття)   

Кількість годин 

    

 

11.  Кількість докторантів та аспірантів, захищених під керівництвом 

науково-педагогічного працівника кафедри (за всі роки) 

№ 

з/п 

ПІБ науково-педагогічного 

працівника 

Захищених докторів наук Захищених кандидатів 

наук/докторів філософії 

1.  Лазарєва О.Б. 2 10 

2.  Баннікова Р.О  6 

3.  Жарова І.О.  8 

4.  Вітомський В.В.  1 

5.  Ніканоров О.К.  2 

6.  Бісмак О.В.  1 

7.  Гаврелюк С.В.  1 

 

12.  Кількість поданих заявок на участь конкурсах, проєктах на 

отримання гранту тощо 

№ 

з/п 

ПІБ Назва проєкту, назва 

конкурсу 

Результат (якщо 

перемогли, то обсяг 

фінансування) 

1 Лазарєва О.Б.,  

Бойко А.С. 

Кормільцев В.В. 

Міжнародний проєкту 

Erasmus+ COOL-APA, 

спільне онлайн- та очне 

навчання з адаптивної 

фізичної активності (COOL-

APA, Collaborative online and 

onsite learning in Adapted 

Physical Activity) 

 

1 Лазарєва О.Б.,  

Дерека Т.Г.,  

Вітомський В.В. 

Кормільцев В.В. 

Бойко А.С. 

Івановська О.Е., 

Шаповалова А.А. 

Безугла В.В. 

Міжнародний проєкт 

«Профілактична освіта та дії 

щодо серцево-судинних 

захворювань і діабету 

(PREACT)», № 101128721 

(науковий) 

Грантова та Партнерська 

Угоди  

Бюджет: 50 000 Євро 

 

2 Лазарєва О.Б.,  

Бісмак О.В. 

Шестопал Н.О. 

Ніканоров О.К. 
Сергієнко Р.О. 

Мангушева О. 

Федоренко С.М., 

Русанов А.П. 

Спільний Українсько–

Латвійський науково-

дослідний проєкт: 

«Дистанційне 

функціональне 

обстеження: інноваційне 

рішення для 

Грантова та Партнерська 

Угоди  

Бюджет: 30 000 Євро 

 



Виноградова М.С професіоналів з 

реабілітації в Україні» 

(науковий) 

 

13.  Участь у наукових заходах (семінарах, конференціях, симпозіумах) 

№ 

з/п 

ПІБ Назва наукового заходу Дата і місце 

проведення 

конференції 

Міжнародні заходи 

1.  
Лазарєва О.Б. Конгрес травми Ukraine 2025 16-17 жовтня 

2025 

2.  

Жарова І., 

Безлегка А., 

Антонова А., 

Гордашевський 

О.В. 

VІ Науково-практична іnternet конференція з 

міжнародною участю  «Сучасні тенденції 

спрямовані на 

 збереження здоров’я людини» 

24-25 квітня 

2025 р. 

Національний 

фармацевтичний 

університет,  

Харків 

3.  

Баннікова Р.О, 

Отрубяніков Р. 

В, Вороньков О. 

О., Черняк Я. К. 

VI Всеукраїнській науково-практичній конференції 

з міжнародною участю «Сучасні тенденції 

спрямовані на збереження здоров’я людини» 

24-25 квітня 

2025 року 

м. Харків 

4.  

Вітомський 

В.В., Вітомська 

М.В.,  

Джевага В.В,. 

Малишко Ю.Г, 

Гаврелюк С.В. 

IV науково-практична конференція з міжнародною 

участю «Сучасні досягнення дитячої неврології та 

реабілітології» 

03-04.10.2025 

м.Трускавець 

5.  

Вітомський 

В.В., Вітомська 

М.В., Джевага 

В.В,. Малишко 

Ю.Г 

IV науково-практична конференція з міжнародною 

участю “Психіатрія, наркологія, клінічна психологія та 
загальна медична практика: міждисциплінарні питання 

сучасності” 

28.03.2025 

6.  

Вітомський 

В.В., Вітомська 

М.В., Джевага 

В.В,. Малишко 

Ю.Г 

Науково практична конференція з міжнародною участю 

“Актуальні питання діагностики, лікування, 

раціональної фармакотерапії, профілактики та 
реабілітації в практиці сімейного  лікаря” 

19-20.06.2025 

7.  

Гордашевський 

О.В. 

XVІІІ Міжнародна конференція Молодих вчених 

«Молодь та олімпійський рух» секційне засідання 

Медико-біологічні аспекти спорту. Передові 

практики та інновації сучасної спорт.медицини. 

Фізична терапія та ерготерапія. 

22 травня 2025, 

(м. Київ) 

8.  

Гордашевський 

О.В. 
Міжнародна науково-практична конференція 

«Актуальні питання медицини, фармації, терапії та 

реабілітації». 

23-24 травня 

2025 р, (м. 

Херсон) 

9.  

Лазарєва О.Б. 

Бойко А.С. 

Безугла В.В. 

Івановська О.Е. 

Шестопал Н.О. 

Баннікова Р.О. 

Жученко В.Д. 

Науково-практична конференція в рамках пілотного 

курсу проєкту "Профілактична освіта та заходи, 

спрямовані на профілактику серцево-судинних 

захворювань та діабету" (PREACT)  

 

 

 

19-20.03.2025 

Київ,  НУФВСУ 



Шаповалова 

А.А. 

Кормільцев В.В. 

Вітомський В.В. 

 

10.  Бойко А.С. 
XVІІІ Міжнародна конференція молодих вчених 

«Молодь та олімпійський рух» 

22.05.2025 

Київ, НУФВСУ 

11.  

Шаповалова 

Г.А,  

Бойко А.С.  

Шестопал Н.О. 

«Актуальні питання сучасної комплексної 

реабілітації» «Школа реабілітації 2025» 

02.10.2025 

Київ 

12.  

Чабанова НВ, 

Комаров ВВ, 

Бойко АС 

Науково-практична інтернет-конференція з 

міжнародною участю присвячена пам’яті 

професора О.В. Пєшкової 

24-25.04.2025  

 Харків 

13.  

Бойко А.С.  
Науково-практична конференція з міжнародною 

участю “Актуальні питання фізичної терапії та 

перспективи розвитку реабілітації в сучасних 

умовах” 

 

06.07.11.2025 

Тернопіль, 

Тернопільській 

нац. мед. унів. 

ім. І.Я. 

Горбачевського 

 

Лазарєва О.Б. 

Шестопал Н.О. 

Бойко А.С.  

 

Семінар «Інструменти дистанційного оцінювання 

функціонального стану верхньої кінцівки у 

практиці фізичного терапевта та ерготерапевта»в 

рамках Міжнародного науково-дослідного проєкту: 

«Дистанційне функціональне оцінювання: 

інноваційне рішення для реабілітації жертв війни в 

Україні» 

05.06.2025 р., 

Київ, онлайн 

14.  

Кучерява 

Ольга 

Валеріївна 

 

Міжнародній науково-практичній конференції 

«БУД 

МАЙСТЕР КЛАС 2025» 

26-28 

листопада 

2025 р. 

15.  
Брушко В, 

Зосіменко В. 

ІX Міжнародна конференція «Сучасні аспекти та 

перспективні напрямки розвитку науки»  

25 квітня 2025, 

Тернопіль 

16.  
Літвінов Д.Д., 

Сівак С.О., 

Брушко В.В 

ІX Міжнародна конференція «Сучасні аспекти та 

перспективні напрямки розвитку науки» 

25 квітня 2025, 

Тернопіль 

17.  
Брушко В.В., 

Сафронов Т.Ю.  

VIII Міжнародна конференція «Глобалізація 

наукових знань: Міжнародна співпраця та 

інтеграція галузевих наук». 

9 травня  

2025, Ужгород  

18.  

Кучерява 

Ольга 

Валеріївна 

Щаслива І.В. 

Amputee Rehab Summit 2025 4-5 жовтня 2025, 

КВЦ 

«Парковий» 



19.  

Щаслива І.В. 

Шестопан Н.О. 

Бойко А.С. 

Колос Д.О. 

Кучерява О. В. 

 

Remote functional assessment:  innovative solution for 

military rehabilitation professionals in Ukraine, 

Lithuania 

 

 

2 – 6.03.2025 

Литва 

 

 

 

20.  Щаслива І.В. 
PREACT” ProphyLactive Education & actions for 

Cardiovascular diseases and diabetes 

19-20 березня, 

НУФВСУ 

(онлайн-офлай) 

21.  Щаслива І.В. 
Train the Trainers (ToT) for occupational Therapy 

Faculty by WFOT & REHAB4U 

Липень-вересень 

2025. Онлайн-
офлайн Львів 

22.  Щаслива І.В. 
Конгрес травми Ukraine 2025 

 

16-17 жовтня 

2025 

23 
Лазарєва О.Б. 

Шестопал Н.О. 

 

International conference on medical and health care 

sciences «Knowledge for use in practice» 

 

26-28.03.2025   

Riga. Latvia. 

Riga Stradins 

University 

24 
Шестопал Н., 
Лазарєва О. 

XX Міжнародна конференція «Актуальні 
проблеми спортивної медицини 

20-21 
листопада 

2024 р. Київ. 
Національний 

Університет 
фізичного 

виховання і 
спорту 
України 

25 Шестопал Н. 
Тематичний семінар з міжнародною участю 
«Сучасний підхід до менеджменту 
спортивних травм» 

23 листопада 

2024 року. 

Українська 

Академія 

біологічної 

медицини. 

 

26    

Всеукраїнські заходи 

1.  Жарова І., 

Орленко Є. 

Жученко В. 

XXІХ Наукова конференція «Молода спортивна 

наука України» 

1-2 травня 2025 

ЛДУФК, Львів 

2.  Баннікова Р.О, 

Отрубяніков Р. 

В, Вороньков О. 

О., Черняк Я. К.,  

Ковельська 

А.В., Жученко 

IV Всеукраїнська конференція 

«Мультидисциплінарний підхід у фізичній 

реабілітаційній медицині»,  

28 березня 2025 

р., НФУ, Харків. 



В.Д., 

Захаренков О.Т., 

Колесник А.О., 

Безугла В.В. 

3.  Вітомський 

В.В.,  

Вітомська М.В.,  

Джевага В.В,. 

Малишко Ю.Г 

Науково практична конференція Загально-медичні 

клінічні випадки в практиці лікарів різних 

спеціальностей. Сесія №7. 

08.07.2025 

4.  Вітомський 

В.В.,  

Вітомська М.В.,  

Джевага В.В,. 

Малишко Ю.Г 

Науково практична конференція “Нейросимпозіум XVII” 03-05.09.2025 

5.  Гаврелюк С.В. науково-практична конференція з міжнародною 

участю «Сучасні досягнення дитячої неврології та 

реабілітології» 

06-07.06.2025 

м.Трускавець 

6.  Гордашевський 

О.В. 

Конгрес TRAUMA UKRAINE 2025. Всеукраїнська 

асоціація хірургії пошкоджень та реабілітації. 

16–17 жовтня 

2025., (м. Київ) 

7.  Безугла В.В., 

Гаврелюк С.В. 

Симпозіум «Ожиріння – хвороба чи фактор ризику 

пацієнта з серцево-судинною патологією? 

Актуальна дискусія на EUROPREVENT 2025» 

22.04.2025, 

м.Київ, Україна 

8.  

Безугла В.В. 

II Всеукраїнська конференція «Реабілітація у 

педіатрії» 
28. 03.2025 

м.Київ,Україна 

9.  

Безугла В.В. 

Майстерклас «Спірографія- стандарти виконання та 

найпоширеніші питання трактування» 
03.03.2025р., 

Київ, Україна 

10.  Бойко А.С. 
ХІ Всеукраїнська науково-практична конференція 

«Фізична реабілітація та здоров’язбережувальні 

технології: реалії та перспективи» 

27-28.11 2025  

Полтава 

 

11.  
Щаслива І.В. 

ІІІ загально-університетська наукова конференція 

аспірантів і докторантів “дисертаційне дослідження: 

від ідеї до реалізації 

19.06.2025 

НУФВСУ 

12 
Шестопал Н.О. «Public Health Congress: Рішення та інновації в 

управлінні та медичній практиці» 

1-3.10.2025  Київ 

13 Куріло В.А., 

Брушко В.В. 

VІІІ Всеукраїнська наукова конференція 

«Експериментальні та теоретичні дослідження в 

контексті сучасної науки» 

18 квітня 

2025 р.,  

Львів 

14 

Гаврелюк С.В. 

Науково-практична конференція з міжнародною 

участю «Сучасні досягнення дитячої неврології та 

реабілітології» 

06-07.06.2025 

м.Трускавець 

15 

Гаврелюк С.В. 

Науково-практичний симпозіум з міжнародною 

участю «Неврологічна , психіатрічна та 

наркологічна допомога в умовах викликів 

сьогодення» 

30-31.10.2025 

м.Харків 



 

14.  Залучення вітчизняних та іноземних фахівців, наукових і науково-

педагогічних працівників установ і організацій до підготовки докторів 

філософії та докторів наук, експертизи навчальної та наукової 

літератури, стандартів вищої освіти та освітніх програм тощо 

№ 

з/п 

ПІБ залученого фахівця Країна Мета залучення 

    

    

15. Науково-педагогічні працівники, що входять до складу редколегій 

наукових журналів 

№ 

з/п 

ПІБ Назва журналу, посилання на склад 

редколегії 

Країна 

Міжнародні журнали 

1. 1 Івановська О.Е. «Scientific look into the future» 

https://www.scilook.eu/index.php/slif/edi

torialTeam 

Україна 

2. 2 «Modern engineering and 

innovativetechnologies» 

https://www.moderntechno.de/index.php/

meit/editorialTeam 

Німеччина 

3. 3 «SWorld Journal» 

https://www.sworldjournal.com/index.ph

p/swj/editorialTeam 

Болгарія 

4. 4 Дерека Т.Г. «Zdravotnícke listy»  

https://zl.tnuni.sk/index.php?id=16 

Словаччина 

5. 5 «Healthcare and Society» Словаччина 

Українські журнали 

1.  Жарова І.О. 

 

Науковий журнал «Фізична 

реабілітація та рекреаційно-оздоровчі 

технології».  

http://phrir.com/journal/aim 

Scopus 

Україна (Харків) 

2.  

3.  «Спортивна медицина, фізична терапія 

та ерготерапія»  

http://sportmedicine.uni-

sport.edu.ua/about/editorialTeam 

Україна (Київ) 

4.  Фахове наукове видання «Соціальна 

фармація в охороні здоров’я» 

http://sphhcj.nuph.edu.ua/  

Україна (Харків) 

5.  Лазарєва О.Б. Науковий журнал «Фізична 

реабілітація та рекреаційно- оздоровчі 

технології».  

http://phrir.com/journal/aim 

Scopus 

Україна  (Харків) 

6.  «Спортивна медицина, фізична терапія 

та ерготерапія» http://sportmedicine.uni-

sport.edu.ua/about/editorialTeam 

Україна (Київ) 

7.  Rehabilitation and Recreation 

https://health.nuwm.edu.ua/index.php/reh

abilitation 

Україна (Рівне) 

http://sphhcj.nuph.edu.ua/
https://health.nuwm.edu.ua/index.php/rehabilitation/about/editorialTeam


8.  Дерека Т.Г. «Фізична реабілітація та рекреаційно-

оздоровчі технології» 

http://phrir.com/journal/aim 

Scopus 

Україна (Харків) 

9.  Вісник проблем біології та медицини» Україна (Полтава) 

10.  «Наукові записки. Біологічні науки» 

http://lib.ndu.edu.ua/dspace/bitstream/12

3456789/3269/1/%d0%bc%d0%b0%d0%

ba%d0%b5%d1%82_%d0%9d%d0%97_

%e2%84%962_2023.pdf 

Україна (Ніжин) 

11.  «Освітологія» 

https://www.osvitologia.kubg.edu.ua/inde

x.php/osvitologia/editorial_team 

Україна (Київ) 

12.  Продовження професійної освіти: 

теорія і практика» 

Україна (Київ) 

13.  Вітомський В.В. Фізичне виховання, спорт і культура 

здоров’я у сучасному суспільстві.  

(No 1(65)2024;No 2(66)2024) 

https://sport.vnu.edu.ua/index.php/sport/i

ssue/view/76/112  

Україна 

14.   Спорт. Освіта. Здоров'я. 
1/2025, 2/2025 

https://sports.uni-

sport.edu.ua/index.php/main/editorial  

 

Україна (Київ) 

15.  Ніканоров О.К. Ужгородский журнал «Україна. 

Здоров’я нації» 

Україна  

(Ужгород) 

16.  Гаврелюк С.В. Спорт. Освіта. Здоров'я. 
1/2025, 2/2025 

https://sports.uni-

sport.edu.ua/index.php/main/editorial  

 

Україна (Київ) 

17 Шаповалова А.А. Спорт. Освіта. Здоров'я. 
1/2025, 2/2025 

https://sports.uni-

sport.edu.ua/index.php/main/editorial  

 

Україна (Київ) 

 

 

16.  Впроваджені нові навчальні дисципліни, лекції (практичні, 

семінарські заняття), а також існуючі дисципліни, вдосконалені 

матеріалом, який сприяв би формуванню у студентів затребуваних 

працедавцями компетентностей 

№ 

з/п 

Назва навчальної дисципліни,  лекції Кількість 

годин/кредитів 

Назва компетентності, що 

формується 

    

    

 

https://sport.vnu.edu.ua/index.php/sport/issue/view/76/112
https://sport.vnu.edu.ua/index.php/sport/issue/view/76/112
https://sports.uni-sport.edu.ua/index.php/main/editorial
https://sports.uni-sport.edu.ua/index.php/main/editorial
https://sports.uni-sport.edu.ua/index.php/main/editorial
https://sports.uni-sport.edu.ua/index.php/main/editorial
https://sports.uni-sport.edu.ua/index.php/main/editorial
https://sports.uni-sport.edu.ua/index.php/main/editorial


17.  Запрошення на захист магістерських дипломних робіт та державні 

іспити роботодавців з метою відбору кращих випускників на затребувані 

посади відповідно до їх рівня володіння професійними якостями 

№ 

з/п 

ПІБ роботодавця Місце роботи роботодавця 

1. 2 Вороньков Олександр Інсультний центр клініки «Оберіг» 

2. 3 Ґрін Вікторія Сергіївна Клінічна лікарня «Феофанія» 

3. 4 Ґрін Санія Олександрівна Клінічна лікарня «Феофанія» 

4. 5 Ярош Юлій Ігорович Приватне акціонерне товариство 

«Медичний центр «Добробут» 

5. 6 Марценюк Ігор Михайлович Відновлювально-оздоровчий центр 

«ОртоРЕХАБ» 

6. 7 Денисенко Сергій Вікторович реабілітаційний центр «Result» 

7. 8 Андрощук Анастасія 

Анатоліївна 

Міжнародний центр реабілітації та 

нейрофізіології 

8. 9 Варивода Анастасія Сергіївна Центр фізичної реабілітації «Фенікс» 

9.  Шевчук Тетяна Іванівна Комунальному некомерційному підприємстві 

«Київська міська дитяча клінічна лікарня №2» 

 

18. Проведення заходів (круглих столів, тренінгів, літніх шкіл та ін.) 

для створення умов з підготовки затребуваних фахівців 

№ 

з/

п 

Назва заходу   Дата проведення Кількість 

учасників 

1.  ProphyLactive Education & actions 

for Cardiovascular diseases and 

diabetes 

19-20 березня, НУФВСУ 

(онлайн-офлайн) 

145 

2.  Тренінг з використання 

Канадського інструмента оцінки 

виконання занять (COPM) 

11 та 12 вересня, 2025 

року 

52 

3.  «Міжкультурний телеміст».  

Онлайн-зустріч до Всесвітнього 

дня ерготерапії між українськими 

студентами з: НУФВСУ, Івано-

Франківського національного 

медичного університету, 

Українського католицького 

університету, Дніпровського 

державного медичного 

університету та американськими 

студентами Університету 

Індіанаполіса (США).  

 

24.10.2025 37 осіб 

4.  Всеукраїнський круглий стіл 

завідувачів кафедр зі 

спеціалізації І7.01 Фізична 

терапія 
 

1-2 липня 2025 року,  

Міністерство освіти і 

науки України (м. 

Київ, пр. 

Берестейський, 10) 

42 

 



 

19. Укладання договорів з роботодавцями про проходження на їх 

об'єктах практики здобувачів освіти з можливістю подальшого 

працевлаштування дізнатися про наявність відповідальної особи за 

практику в університеті 

№ 

з/п 

Об’єкт практики Відповідальна 

особа 

Кількість здобувачів 

освіти, які пройшли 

практику  

1.  Центр нейрореабілітації 

«RESULT», представник ФОП 

ОЛЕНЧЕНКО Андрій  

Бойко А.С. 15 

2.  Центр «SR REHAB», 

представник ФОП Руслан 

САМІЙЛЕНКО 

Бойко А.С. 2 

3.  Оздоровчий центр кінезітерапії 

«ЗДОРОВИЙ РУХ», директор 

Андрія СУЧЕНІНОВА 

Бойко А.С. 5 

4.  ТОВ «КІНЕЗІОВІТА» 

директор Сергій КОШМАЛА 

Бойко А.С. 2 

5.  Київська міська клінічна 

лікарня швидкої медичної 
допомоги 

Бойко А.С. 2 

6.  КНП «Любомльське 

територіальне медичне 

об’єднання» Любомльської 

міської ради 

Бойко А.С. 2 

7.  ТОВ «МЕДІОЛ», директор 

Федор ОЛІЙНИК 

Бойко А.С. 1 

8.  КНП «ЛІЛ Боярської міської 

ради» 

Бойко А.С. 1 

9.  Благодійна організація 

«Благодійний фонд 

«ТИТАНОВІ» 

Бойко А.С. 2 

10.  Центр протезування 
«Superhumans» 

Бойко А.С. 2 

11.  Головний військово-медичний 

клінічний центр Державної 

прикордонної служби України  

Бойко А.С. 23 

12.  ДЗ «Український медичний 

центр реабілітації дітей з 

органічним ураженням нервової 

системи МОЗ України» 

Бойко А.С. 1 

13.  КНП «Свято-Михайлівська 

клінічна лікарня м. Києва» 

Бойко А.С. 37 

14.  КП «Спеціолізований медико-

реабілітаційний центр для дітей 

та підлітків» Дніпропетровької 

обласної ради 

Бойко А.С. 2 

15.  БО БФ «Пацієнти України» Бойко А.С. 1 



16.  Медичний центр ТОВ 

«Алгоритм здоров’я» В.о. 

директора Всеволод Ясенівка 

Бойко А.С. 3 

17.  КНП Первомайська центральна 

районна лікарня 

Бойко А.С. 1 

18.  Міжнародний благодійний 

фонд «Місія в Україну»   

Бойко А.С. 2 

19.  ДУ «Територіальне медичне 

об’єднання МВС України по 

Закарпатській обл. 

Бойко А.С. 1 

20.  Медичний реабілітаційний 

центр «Пуща Водиця» МВС 

України 

Бойко А.С. 30 

21.  КНП «Хустська центральна 

лікарня» ім. Віцинського 

Остапа Петровича» Хустської 

міської ради 

Бойко А.С. 1 

 

20.  Список статей, що підготовлені науково-педагогічними 

працівниками, докторантами, аспірантами, здобувачами кафедри,

 які надруковані та прийняті до друку у 2024 році 
 

Увага!!! Інформацію потрібно внести в таблицю 1, яка додається (формат Exсеl)  

 

21.  Перелік штатних науково-педагогічних та наукових працівників, які 

працюють за основним місцем роботи не менше шести місяців і 

мають не менше п’яти наукових публікацій у періодичних виданнях, 

які на час публікації було включено до наукометричної бази Scopus, 

або  Web of Science Core Collection із переліком цих публікацій 
 Увага!!! Інформацію потрібно внести в таблицю 2,  яка додається (формат 

Exсеl 
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