
Дата День Заняття Час 35-СО(А4) 35-СТН(А7)

1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15
4 14:00-15:20 Зб.група  Психолоія (Пр) Зб.група  Психолоія (Пр)

5 15:45-17:05 Зб.група  Психолоія (Пр) Зб.група  Психолоія (Пр)

6 17:30-18:50
7 19:15-20:35 Гігієна та основи екологіїї Потік  Загальна теорія підготовки спортсменів (Л)

1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35
4 14:00-15:20 Організація позакласної роботи з фізичної культури (Пр) спец. підгр.  Фізичне виховання в системі освіти та виробничій сфері в різні вікові (Л)

5 15:45-17:05 Зб.група  Психолоія (Пр) Зб.група  Психолоія (Пр)

6 17:30-18:50 Іноземна мова (Пр) Загальна теорія підготовки спортсменів (Пр)

7 19:15-20:35 Гігієна та основи екології

1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35
4 14:00-15:20 Загальні основи теорії і методики фізичного виховання (Л) спец. підгр.  Фізичне виховання в системі освіти та виробничій сфері в різні вікові (Пр)

5 15:45-17:05 Зб.група  Психолоія (Пр) Зб.група  Психолоія (Пр)

6 17:30-18:50 Іноземна мова (Пр) Загальна теорія підготовки спортсменів (Пр)

7 19:15-20:35
1 08:45-10:05 Зб.група  Психолоія (Екз) Зб.група  Психолоія (Екз)

2 10:30-11:50
3 12:15-13:35 Теорія і методика фізичного виховання (Сем)

4 14:00-15:20 Організація позакласної роботи з фізичної культури (Пр) Теорія і методика фізичного виховання (Сем)

5 15:45-17:05
6 17:30-18:50 Іноземна мова (Пр)

7 19:15-20:35
1 08:45-10:05 ЕКЗАМЕН ПСИХОЛОГІЯ 

Гринь О.Р.

2 10:30-11:50
3 12:15-13:35
4 14:00-15:20 Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр) Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр)

5 15:45-17:05 Організація позакласної роботи з фізичної культури (Сем) спец. підгр.  Фізичне виховання в системі освіти та виробничій сфері в різні вікові (Пр)

6 17:30-18:50
7 19:15-20:35
1 08:45-10:05 Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр) Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр)

2 10:30-11:50 Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр) Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр)

3 12:15-13:35
4 14:00-15:20
5 15:45-17:05
6 17:30-18:50
7 19:15-20:35

МІНІСТЕРСТВО МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ

Національний університет фізичного виховання і спорту України

Затверджено

"___"______________20__р.

РОЗКЛАД НАВЧАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ
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1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35 Загальні основи теорії і методики фізичного виховання (Пр) Гігієна та основи екології

4 14:00-15:20 Організація позакласної роботи з фізичної культури (Сем) Іноземна мова (Пр)

5 15:45-17:05 Спортивні споруди і обладнання в закладах освіти (Пр) Іноземна мова (Пр)

6 17:30-18:50 Іноземна мова (Пр) Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та іі діагн.інструментарій 

ОМТВОВС 

Фітнес технології 

ФВ В ОВС

7 19:15-20:35
1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35 Загальні основи теорії і методики фізичного виховання (Пр) Гігієна та основи екології

4 14:00-15:20 Зб.група  Біомеханіка (Екз) Зб.група  Біомеханіка (Екз)

5 15:45-17:05 Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр) Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр)

6 17:30-18:50 Гігієна та основи екології Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та іі діагн.інструментарій 

ОТМТВОВС 

Фітнес - технології 

ФВ в ОВС

7 19:15-20:35
1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35 Загальні основи теорії і методики фізичного виховання (Сем) Організація ФСД 

Основи кінезіології та діагностичний інструментарій 

ОМТВОВС 

 

ФВ В ОВС

4 14:00-15:20 Спортивні споруди і обладнання в закладах освіти (Пр) Іноземна мова (Пр)

5 15:45-17:05 Спортивні споруди і обладнання в закладах освіти (Пр) Іноземна мова (Пр)

6 17:30-18:50 Гігієна та основи екології Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та її діагн.інструментарій 

ОМТВОВС 

Фітнес технології 

ФВ в ОВС

7 19:15-20:35 спец. підгр.  Фітнес-технології (Пр)

1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35 Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр) Зб.група  Практикум з бадмінтону (Пр)

4 14:00-15:20 Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр) Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр)

5 15:45-17:05 Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр) Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр)

6 17:30-18:50 Гігієна та основи екології ЕКЗАМЕН Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та її діагн.інструментарій 

ОМТВОВС 

Фітнес технології 

ФВ в ОВС

7 19:15-20:35 спец. підгр.  Фітнес-технології (Пр)

1 08:45-10:05
2 10:30-11:50
3 12:15-13:35 Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр) Зб.група  Тренажерне обладнання в спортивній та оздоровчій діяльності, 5 (Пр)

4 14:00-15:20 Спортивні споруди і обладнання в закладах освіти (Пр) Гігієна та основи екології

5 15:45-17:05 Загальні основи теорії і методики фізичного виховання (Сем) Гігієна та основи екології

12
.1
1.
20
26

Ч
ет
ве

р

1
3.
11
.2
02
6

П
`я
тн
и
ц
я

0
9
.1
1
.2
0
2
6

П
о
н
е
д
іл
о
к

1
0
.1
1
.2
0
2
6

В
ів
то
р
о
к

11
.1
1.
20
26

С
е
р
ед

а



6 17:30-18:50 Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та діагн.інструментарій 

ОМТВОВС

7 19:15-20:35 спец. підгр.  Фітнес-технології (Пр)

1 08:45-10:05 Загальні основи теорії і методики фізичного виховання ЕКЗАМЕН Організаційно-економічні основи ФСД 

основи кінезіології та діагн.інструментарій 

ОМТВОВС

2 10:30-11:50 Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та діагностичний інструментарій 

ОМТВОВС 

Фітнес технології

3 12:15-13:35 Організаційно-економічні основи ФСД 

Основи кінезіології та діагн.інструментарій 

ОМТВОВС 

Фітнес технології

4 14:00-15:20 спец. підгр.  Фітнес-технології (Пр)

5 15:45-17:05
6 17:30-18:50
7 19:15-20:35

Заступник  директора з навчальної роботи

Диспетчер Погоджено
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