
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 
на І семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  
в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

1 курс (з 01.09 по 06.09.2025 р.) 
 

День 
тижня 

Час 13-ОРА1 13-ОРА2 13-ФВ2, ІТ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05    

10.30–11.50    

12.15–13.35    

14.00-15.20    

В
ів

т
о

р
о

к
 

08.45–10.05 Основи фітнесу та активного дозвілля  – лекція (онлайн) Професійна діяльність фахівців з фізичного 
виховання в освітній та виробничій сферах 

(13-ФВ2) – лекція (онлайн) 
10.30–11.50 Вступ до спеціальності – лекція (онлайн) 

12.15–13.35 Біохімія – лекція  

14.00-15.20 Історія України – лекція (онлайн) 

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Історія України (2.214) Іноземна мова (2.212) 

10.30–11.50 Спортивна метрологія (4.307) Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Історія України (2.214) 

12.15–13.35 Історія України (2.214) Іноземна мова (2.212) Спортивна метрологія (4.307) 

14.00-15.20  Спортивна метрологія (4.307)  

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05 Спортивна метрологія – лекція  

10.30–11.50 Анатомія людини – лекція (онлайн) 

12.15–13.35 Вступ до спеціальності – лекція (онлайн) 

14.00-15.20 Основи вимірювань та методів математичної статистики у ФВіС - лекція 

П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.201) 

Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Біохімія (4.307) 

10.30–11.50 Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Біохімія (4.307) Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.205) 

12.15–13.35 Біохімія (4.307) Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.205) 

 

14.00-15.20 Іноземна мова (2.204)   

С
у

б
о

т
а 

08.45–10.05    

10.30–11.50   Професійна діяльність фахівців з фізичного 
виховання в освітній та виробничій сферах 

(13-ФВ2) – лекція (онлайн) 
12.15–13.35    

14.00-15.20    



 
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2025/2026 навчального року 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 08.09 по 13.09.2025 р.) 

 

День 
тижня 

Час 13-ОРА1 13-ОРА2 13-ФВ2, ІТ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

08.45–10.05    

10.30–11.50   Професійна діяльність фахівців з фізичного 

виховання в освітній та виробничій сферах 

(13-ФВ2) – лекція (онлайн) 

12.15–13.35    

14.00-15.20    

В
ів

т
о

р
о

к
 

08.45–10.05 Основи фітнесу та активного дозвілля  – лекція (онлайн) Професійна діяльність фахівців з фізичного 
виховання в освітній та виробничій сферах 

(13-ФВ2) – лекція (онлайн) 
10.30–11.50 Вступ до спеціальності – лекція (онлайн) 

12.15–13.35 Біохімія – лекція  

14.00-15.20  Загальна теорія кіберспорту (13-ІТ) – лекція 
(онлайн) 

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Історія України (2.214) Іноземна мова (2.212) 

10.30–11.50 Спортивна метрологія (4.307) Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Історія України (2.214) 

12.15–13.35 Історія України (2.214) Іноземна мова (2.212) Спортивна метрологія (4.307) 

14.00-15.20  Спортивна метрологія (4.307)  

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05 Спортивна метрологія – лекція  

10.30–11.50 Анатомія людини – лекція (онлайн) 

12.15–13.35 Вступ до спеціальності – лекція (онлайн) 

14.00-15.20 Основи вимірювань та методів математичної статистики у ФВіС - лекція 

П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.201) 

Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Біохімія (4.307) 

10.30–11.50 Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Біохімія (4.307) Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.205) 

12.15–13.35 Біохімія (4.307) Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.205) 

 

14.00-15.20 Іноземна мова (2.204)   

 
 
 



 
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 

на І семестр 2025/2026 навчального року 
для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 15.09 по 20.09.2025 р.) 

 

День 
тижня 

Час 13-ОРА1 13-ОРА2 13-ФВ2, ІТ 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05    

10.30–11.50    

12.15–13.35    

14.00-15.20    

В
ів

т
о

р
о

к
 

08.45–10.05  Професійна діяльність фахівців з фізичного 
виховання в освітній та виробничій сферах 

(13-ФВ2) – лекція (онлайн) 
10.30–11.50 Вступ до спеціальності – лекція (онлайн) 

12.15–13.35 Біохімія – лекція  

14.00-15.20  Загальна теорія кіберспорту (13-ІТ) – лекція 
(онлайн) 

С
ер

ед
а 

08.45–10.05 Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Історія України (2.214) Іноземна мова (2.212) 

10.30–11.50 Спортивна метрологія (4.307) Основи фітнесу та активного дозвілля  
(фойє актового залу) 

Історія України (2.214) 

12.15–13.35 Історія України (2.214) Іноземна мова (2.212) Спортивна метрологія (4.307) 

14.00-15.20 Анатомія людини (2.401) Спортивна метрологія (4.307) Анатомія людини (2.403) 

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05  Професійна діяльність фахівців з фізичного 
виховання в освітній та виробничій сферах 

(13-ФВ2) – лекція (онлайн) 
10.30–11.50 Спортивна метрологія – лекція  

12.15–13.35 Вступ до спеціальності – лекція (онлайн) 

14.00-15.20 Основи вимірювань та методів математичної статистики у ФВіС - лекція 

П
`я

т
н

и
ц

я
 

08.45–10.05 Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.201) 

Вступ до спеціальності (1.418) Біохімія (4.307) 

10.30–11.50 Вступ до спеціальності (1.418) Біохімія (4.307) Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.205) 

12.15–13.35 Біохімія (4.307) Основи вимірювань та методів математичної 
статистики у ФВіС (4.205) 

Вступ до спеціальності (1.418) 

14.00-15.20 Іноземна мова (2.204) Анатомія людини (2.401) Загальна теорія кіберспорту (13-ІТ) (кіберклас) 

 
 


