
 РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 02.02 по 14.02.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35  
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності 

серцево-судинної та дихальної систем 

Терапевтичні вправи – лекція  

14.00–15.20 Інструментальні методи функціональної діагностики, лабораторного дослідження – лекція  
15.45–17.05 Преформовані фізичні чинники – лекція  

17.30–18.50  

19.15–20.35  

В
ів

т
о

р
о

к
 

14.00–15.20  

15.45–17.05 Клінічний реабілітаційний менеджмент при дисфункціях внутрішніх органів і хірургічних хворобах – 

лекція   

17.30–18.50 Педагогіка та психологія – лекція  

19.15–20.35  

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

   

14.00–15.20 Преформовані 
фізичні 

чинники (1.407) 

Практикум з 
особисто-

командних ігор 
(кафедра СІ) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

Терапевтичн
і вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

15.45–17.05 Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

17.30–18.50 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.408) 

 Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.212) 

 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35   Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.403) 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

Преформовані 
фізичні 

чинники (1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 

15.45–17.05 Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.407) 



«Олімпійський 
стиль») 

хірургічних 
хворобах 

(1.426) 

хірургічних 
хворобах 

(1.403) 

17.30–18.50    Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50   Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

   

12.15–13.35 СПА процедури 
(1.411) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

 Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

 Фізкультурн
о-спортивна 
реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденно

го 
функціонува
ння (4.305) 

14.00–15.20 Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

15.45–17.05 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

 
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

17.30–18.50    Спортивна 
фізіологія 

(2.404) 

 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.408) 

19.15–20.35       

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
12.15–13.35       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

14.00–15.20             

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 16.02 по 21.02.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35  
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності 

серцево-судинної та дихальної систем 

Терапевтичні вправи – лекція  

14.00–15.20 Інструментальні методи функціональної діагностики, лабораторного дослідження – лекція  
15.45–17.05 Преформовані фізичні чинники – лекція  

17.30–18.50 Клінічний реабілітаційний менеджмент при дисфункціях внутрішніх органів і хірургічних хворобах – 
лекція   

19.15–20.35  

В
ів

т
о

р
о

к
 

10.30–11.50 СПА процедури 

(1.411) 

     

12.15–13.35 Практикум з 

командних ігор 

(кафедра СІ) 

 Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійський 

стиль») 

  

14.00–15.20 Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) (СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Практикум з 

особисто-

командних ігор 

(кафедра СІ) 

Плавання у 

фізичній 

терапії 

військових та 

ветеранів з 

травмами та 

інвалідністю 

(басейн, 9 

корп.) 

Спортивна 

фізіологія 

(2.212) 

Фізкультурно-

спортивна 

реабілітація 

ветеранів з 

інвалідністю 

або 

обмеженням 

повсякденного 

функціонуванн

я (4.307) 

Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійськ

ий стиль») 

15.45–17.05  Фізичне 

виховання (види 

ОРРА) (СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Рекреаційні 

ігри (кафедра 

СІ) 

 Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Фізкультурн

о-спортивна 

реабілітація 

ветеранів з 

інвалідністю 

або 

обмеженням 

повсякденно

го 

функціонува

ння (4.307) 

17.30–18.50       

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

   

14.00–15.20 Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Практикум з 
особисто-

командних ігор 
(кафедра СІ) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

15.45–17.05 Інструментальні 
методи 

функціональної 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

   Педагогіка 
та 



діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

психологія 
(4.213) 

17.30–18.50 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

 Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.212) 

 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35   Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.403) 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

Преформовані 
фізичні 

чинники (1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 

15.45–17.05 Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.407) 

17.30–18.50    Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50   Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

   

12.15–13.35 СПА процедури 
(1.411) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

 Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

 Фізкультурн
о-спортивна 
реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденн

ого 
функціонува
ння (4.305) 

14.00–15.20 Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 



15.45–17.05 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

 
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

17.30–18.50   
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

 Спортивна 
фізіологія 

(2.404) 

 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.408) 

19.15–20.35       

С
у

б
о

т
а

 08.45–10.05       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
10.30–11.50       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

12.15–13.35       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
14.00–15.20             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 23.02 по 28.02.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35  
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності 

серцево-судинної та дихальної систем 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

    

14.00–15.20 Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

    

15.45–17.05   Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

Преформовані 
фізичні 

чинники (1.407) 

  

17.30–18.50   Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

  

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 

10.30–11.50 СПА процедури 

(1.411) 

     

12.15–13.35 Практикум з 

командних ігор 

(кафедра СІ) 

 Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійський 

стиль») 

  

14.00–15.20 Фізичне 

виховання (види 

ОРРА) (СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Практикум з 

особисто-

командних ігор 

(кафедра СІ) 

Плавання у 

фізичній 

терапії 

військових та 

ветеранів з 

травмами та 

інвалідністю 

(басейн, 9 

корп.) 

Спортивна 

фізіологія 

(2.212) 

Фізкультурно-

спортивна 

реабілітація 

ветеранів з 

інвалідністю 

або 

обмеженням 

повсякденного 

функціонуванн

я (4.307) 

Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

«Олімпійськ

ий стиль») 

15.45–17.05  Фізичне 

виховання (види 

ОРРА) (СК 

«Олімпійський 

стиль») 

Рекреаційні 

ігри (кафедра 

СІ) 

 Фізичне 

виховання 

(види ОРРА) 

(СК 

Фізкультурн

о-спортивна 

реабілітація 

ветеранів з 

інвалідністю 



«Олімпійський 

стиль») 

або 

обмеженням 

повсякденно

го 

функціонува

ння (4.307) 

17.30–18.50     Інструменталь

ні методи 

функціонально

ї діагностики, 

лабораторного 

дослідження 

(1.405) 

Преформова

ні фізичні 

чинники 

(1.407) 

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.406) 

14.00–15.20 Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Практикум з 
особисто-

командних ігор 
(кафедра СІ) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

15.45–17.05 Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

17.30–18.50 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

 Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.212) 

 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35   Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.403) 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

Преформовані 
фізичні 

чинники (1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 

15.45–17.05 Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.407) 



17.30–18.50    Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50   Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

   

12.15–13.35 СПА процедури 
(1.411) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

 Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

 Фізкультурн
о-спортивна 
реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденн

ого 
функціонува
ння (4.305) 

14.00–15.20 Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

15.45–17.05 Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

 
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

17.30–18.50   
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

 Спортивна 
фізіологія 

(2.404) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.408) 
19.15–20.35       

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
12.15–13.35       Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

14.00–15.20             

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 02.03 по 07.03.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35 Терапевтичні вправи – лекція   
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності серцево-судинної та 

дихальної систем 
14.00–15.20 Інструментальні методи функціональної діагностики, лабораторного дослідження – 

лекція  
15.45–17.05 Преформовані фізичні чинники – лекція  

17.30–18.50       

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 14.00–15.20       

15.45–17.05 Клінічний реабілітаційний менеджмент при дисфункціях внутрішніх органів і 
хірургічних хворобах – лекція   

17.30–18.50 Педагогіка та психологія – лекція  

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурн
о-спортивна 
реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденно

го 
функціонува
ння (4.212) 

17.30–18.50    Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

 Терапевтичн
і вправи 

(веслувальн
ий зал) 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 



(басейн, 9 
корп.) 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

 Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

17.30–18.50  Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
12.15–13.35   Фізичне 

виховання 
(види ОРРА) 

(СК 
«Олімпійськ
ий стиль») 

   

14.00–15.20   Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

   

15.45–17.05   Основи 
дієтології 

(2.401) 

   

17.30–18.50   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   

19.15–20.35       

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

12.15–13.35 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
14.00–15.20       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 09.03 по 14.03.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35 Терапевтичні вправи – лекція   
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності серцево-судинної та 

дихальної систем 
14.00–15.20 Інструментальні методи функціональної діагностики, лабораторного дослідження – 

лекція  

15.45–17.05 Преформовані фізичні чинники – лекція  
17.30–18.50       

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 14.00–15.20       

15.45–17.05 Клінічний реабілітаційний менеджмент при дисфункціях внутрішніх органів і 
хірургічних хворобах – лекція   

17.30–18.50 Педагогіка та психологія – лекція  

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурн
о-спортивна 
реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденно

го 
функціонува
ння (4.212) 

17.30–18.50    Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

 Терапевтичн
і вправи 

(веслувальн
ий зал) 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 



(басейн, 9 
корп.) 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

 Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

17.30–18.50  Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
12.15–13.35   Фізичне 

виховання 
(види ОРРА) 

(СК 
«Олімпійськ
ий стиль») 

   

14.00–15.20   Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

   

15.45–17.05   Основи 
дієтології 

(2.401) 

   

17.30–18.50   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   

19.15–20.35       

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

12.15–13.35 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
14.00–15.20 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 16.03 по 21.03.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35 Терапевтичні вправи – лекція   
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності серцево-судинної та 

дихальної систем 
14.00–15.20 Інструментальні методи функціональної діагностики, лабораторного дослідження – 

лекція  

15.45–17.05 Преформовані фізичні чинники – лекція  
17.30–18.50 Клінічний реабілітаційний менеджмент при дисфункціях внутрішніх органів і 

хірургічних хворобах – лекція   
19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 

12.15–13.35      Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

    Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

15.45–17.05 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 

17.30–18.50     Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

 

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 

Преформова
ні фізичні 

КРМ при 
дисфункціях 

Інструмента
льні методи 

Фізичне 
виховання 

Фізкультурн
о-спортивна 



внутрішніх 
органів і 

хірургічних 
хворобах 

(1.403) 

чинники 
(1.208) 

внутрішніх 
органів і 

хірургічних 
хворобах 

(1.405) 

функціональ
ної 

діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденно

го 
функціонува
ння (4.212) 

17.30–18.50    Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

 Терапевтичн
і вправи 

(веслувальн
ий зал) 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

17.30–18.50  Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       

12.15–13.35   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

  

14.00–15.20  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

  

15.45–17.05  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

   



17.30–18.50   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   

19.15–20.35       

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
12.15–13.35 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

14.00–15.20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 23.03 по 28.03.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.403) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

   
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушеннях діяльності серцево-судинної та 

дихальної систем 

14.00–15.20  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.403) 

  

15.45–17.05    Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 Інструментал
ьні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног

о 
дослідження 

(1.403) 
17.30–18.50      Практикум зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 

12.15–13.35 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

  Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськи
й стиль») 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Інструментал
ьні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног

о 
дослідження 

(1.201) 

15.45–17.05 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно
-спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 



го 
дослідження 

(1.201) 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.205) 

17.30–18.50     Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

 

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськи
й стиль») 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно
-спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.212) 

17.30–18.50   Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.305) 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.418) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальни
й зал) 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 



15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформован
і фізичні 
чинники 
(1.208) 

17.30–18.50 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.213) 

   Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
12.15–13.35   Фізичне 

виховання 
(види ОРРА) 

(СК 
«Олімпійськ
ий стиль») 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

  

14.00–15.20  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторно

го 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

  

15.45–17.05  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

   

17.30–18.50   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   

19.15–20.35       

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

12.15–13.35 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  
14.00–15.20 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 30.03 по 04.04.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

  Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

    

14.00–15.20  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

  Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

    

15.45–17.05    Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.403) 

  Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

  

17.30–18.50      Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

  Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

  

19.15–20.35             

В
ів

т
о

р
о

к
 

10.30–11.50       СПА процедури 
(1.411) 

     

12.15–13.35 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

  Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

  



14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

Практикум з 
особисто-

командних ігор 
(кафедра СІ) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Спортивна 
фізіологія 

(2.212) 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.307) 

Фізичне 
виховання 

(види 
ОРРА) (СК 

«Олімпійсь
кий 

стиль») 

15.45–17.05 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.205) 

 Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізкульту
рно-

спортивна 
реабілітаці

я 
ветеранів 

з 
інвалідніс

тю або 
обмеженн

ям 
повсякден

ного 
функціону

вання 
(4.307) 

17.30–18.50     Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

     Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.405) 

Преформо
вані 

фізичні 
чинники 
(1.407) 

19.15–20.35       
 

      

             

С
ер

ед
а 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

 

 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

 

Інструмен
тальні 
методи 

функціона
льної 

діагностик
и, 

лаборатор
ного 

досліджен
ня (1.406) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 
 

 
Практикум з 

особисто-
командних ігор 

(кафедра СІ) 
 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.408) 

 
 
 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.212) 

 
Терапевти
чні вправи 
(веслуваль 
-ний зал) 

 



15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.212) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 

  
 

 

 

17.30–18.50   Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.305) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

    

19.15–20.35             

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.418) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

  Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.403) 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.208) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформо
вані 

фізичні 
чинники 
(1.407) 

17.30–18.50 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.213) 

   Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

    Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

КРМ при 
дисфункці

ях 
внутрішні
х органів і 
хірургічни
х хворобах 

(1.426) 

19.15–20.35             

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
 

  Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

   

12.15–13.35   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

  СПА процедури 
(1.411) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

 Інструментальн
і методи 

функціональної 

  



(СК 
«Олімпійськ
ий стиль») 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

14.00–15.20  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

  Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

Фізкульту
рно-

спортивна 
реабілітаці

я 
ветеранів 

з 
інвалідніс

тю або 
обмеженн

ям 
повсякден

ного 
функціону

вання 
(4.305) 

15.45–17.05  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

   Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

 
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

КРМ при 
дисфункці

ях 
внутрішні
х органів і 
хірургічни
х хворобах 

(1.407) 

17.30–18.50   Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

     
Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

 Спортивна 
фізіологія 

(2.404) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Фізичне 
виховання 

(види 
ОРРА) (СК 

«Олімпійсь
кий 

стиль») 
19.15–20.35       

 
     Інструмен

тальні 
методи 

функціона
льної 

діагностик
и, 

лаборатор
ного 

досліджен
ня (1.408) 

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

10.30–11.50 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки – лекція  

12.15–13.35 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209)  
14.00–15.20 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 06.04 по 25.04.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

   
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при дисфункціях внутрішніх органів та 

хірургічних хворобах 

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

 

15.45–17.05  Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

 Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.403) 

17.30–18.50      Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 

12.15–13.35 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.417) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.417) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.201) 
15.45–17.05 Інструмента

льні методи 
функціональ

   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 



ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

(СК 
«Олімпійськ
ий стиль») 

ветеранів з 
інвалідністю 

або 
обмеженням 

повсякденног
о 

функціонуван
ня (4.205) 

17.30–18.50     Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

 

19.15–20.35       
 

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.212) 
17.30–18.50   Інструмента

льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.305) 

19.15–20.35        

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.418) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 



інвалідністю 
(басейн, 9 

корп.) 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.208) 

17.30–18.50 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.213) 

   Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
 

12.15–13.35   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

  

14.00–15.20  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.417) 

15.45–17.05  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

  КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

17.30–18.50  КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   

19.15–20.35       
 

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209)  

10.30–11.50 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 

12.15–13.35 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 
14.00–15.20 Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 27.04 по 02.05.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.308) 

  
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при дисфункціях внутрішніх органів та 

хірургічних хворобах 

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.308) 

15.45–17.05  Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.308) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног
о дослідження 

(1.403) 

17.30–18.50    Педагогіка 
та 

психологія 
(4.308) 

 Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 

12.15–13.35 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.417) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.417) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої 

діагностики, 
лабораторног



о дослідження 
(1.201) 

15.45–17.05 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.205) 

17.30–18.50 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

 

19.15–20.35       
 

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденног

о 
функціонуван

ня (4.212) 
17.30–18.50   Інструмента

льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.305) 

19.15–20.35        

Ч
ет

в
ер

 

12.15–13.35 Педагогіка 
та 

психологія 
(4.409) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Терапевтич
ні вправи 

(веслувальн
ий зал) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.418) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 



14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.305) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.208) 

17.30–18.50 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.213) 

   Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
 

12.15–13.35   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

  

14.00–15.20  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.417) 

15.45–17.05  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Інструмента
льні методи 
функціонал

ьної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідженн

я (1.415) 

  КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

17.30–18.50  КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

   

19.15–20.35       
 

С
уб

о
т

а
 08.45–10.05   

10.30–11.50  
12.15–13.35  

14.00–15.20  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 04.05 по 30.05.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35  
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при дисфункціях внутрішніх органів 

та хірургічних хворобах  

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

    

14.00–15.20 Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

    

15.45–17.05   Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

Преформовані 
фізичні 

чинники (1.407) 

  

17.30–18.50   Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

  

19.15–20.35       

В
ів

т
о

р
о

к
 

10.30–11.50 СПА процедури 
(1.411) 

     

12.15–13.35 Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

  

14.00–15.20 Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 

Практикум з 
особисто-

командних ігор 
(кафедра СІ) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 

Спортивна 
фізіологія 

(2.212) 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

Фізичне 
виховання 

(види 
ОРРА) (СК 



«Олімпійський 
стиль») 

ветеранів з 
травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.307) 

«Олімпійс
ький 

стиль») 

15.45–17.05  Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізкульту
рно-

спортивна 
реабілітац

ія 
ветеранів 

з 
інвалідніс

тю або 
обмеженн

ям 
повсякден

ного 
функціону

вання 
(4.307) 

17.30–18.50     Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.405) 

Преформо
вані 

фізичні 
чинники 
(1.407) 

19.15–20.35       

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35 Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

 

Терапевтичні 
вправи 

(веслувальний 
зал) 

 
 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

 

Інструмен
тальні 
методи 

функціона
льної 

діагности
ки, 

лаборатор
ного 

досліджен
ня (1.406) 

14.00–15.20 Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 
 

 
Практикум з 

особисто-
командних ігор 

(кафедра СІ) 
 

Інструменталь
ні методи 

функціональн
ої діагностики, 
лабораторного 

дослідження 
(1.408) 

 
 
 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.212) 

 
Терапевти
чні вправи 
(веслувал

ь -ний зал) 
 

15.45–17.05 Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Преформовані 
фізичні чинники 

(1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-
ний зал) 

 

  
 
 

Педагогіка 
та 

психологія 
(4.213) 

17.30–18.50  Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

   Преформо
вані 

фізичні 
чинники 
(1.407) 

19.15–20.35       

Ч
ет

в
е

р
 

12.15–13.35   Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

 



«Олімпійський 
стиль») 

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.403) 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Терапевтичні 
вправи 

(веслуваль-ний 
зал) 

 

15.45–17.05 Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

 

17.30–18.50    Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

 

19.15–20.35       

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50       
12.15–13.35 СПА процедури 

(1.411) 
 Плавання у 

фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

 Фізкульту
рно-

спортивна 
реабілітац

ія 
ветеранів 

з 
інвалідніс

тю або 
обмеженн

ям 
повсякден

ного 
функціону

вання 
(4.305) 

14.00–15.20 Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

Інструментальні 
методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 КРМ при 
дисфункці

ях 
внутрішні
х органів і 
хірургічни
х хворобах 

(1.407) 

15.45–17.05 Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

 
Практикум зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ та 

ТВС) 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

Інструменталь
ні методи 

функціонально
ї діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.408) 

Фізичне 
виховання 

(види 
ОРРА) (СК 
«Олімпійс

ький 
стиль») 

17.30–18.50   
Практикум зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ та 

ТВС) 

 Спортивна 
фізіологія 

(2.404) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.407) 

Інструмен
тальні 
методи 

функціона
льної 

діагности
ки, 

лаборатор
ного 

досліджен
ня (1.408) 

19.15–20.35       

С
у

б
о

т
а

 08.45–10.05  Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 

10.30–11.50  Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 
12.15–13.35  Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 

14.00–15.20  Теоретична підготовка базової загальновійськової підготовки (1.209) 



 
РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь бакалавра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  

2 курс (з 01.06 по 06.06.2026 р.) 

 
День 
тиж-

ня 

Час 23-ТР1 23-ТР2 23-ТР3 23-ТР4 23-ТР5 23-ТР6 23-ТР7 23-ТР8 23-ТР9 23-ТР10 23-ТР11 23-ТР12 

П
о

н
ед

іл
о

к
 

12.15–13.35 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

        

14.00–15.20 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.401) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

       

15.45–17.05  Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

 Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.403) 

      

17.30–18.50      Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

      

19.15–20.35             

В
ів

т
о

р
о

к
 

10.30–11.50       СПА процедури 
(1.411) 

     

12.15–13.35 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.417) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 Педагогі
ка та 

психолог
ія (4.213) 

14.00–15.20 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
із зимових 

видів спорту 
(кафедра 

л/а, зимових 
видів та 

велоспорту) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.417) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Інструментальн
і методи 

функціональної 
діагностики, 

лабораторного 
дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

Практикум з 
особисто-

командних ігор 
(кафедра СІ) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Спортивна 
фізіологія 

(2.212) 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.307) 

Фізичне 
вихованн

я (види 
ОРРА) 

(СК 
«Олімпій

ський 
стиль») 

15.45–17.05 Інструмента
льні методи 
функціональ

Практикум 
із зимових 

видів спорту 

Практикум 
зі 

стретчингу 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 

 Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 

Фізкульт
урно-

спортивн



ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

(кафедра 
л/а, зимових 

видів та 
велоспорту) 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

(СК 
«Олімпійськ
ий стиль») 

ветеранів з 
інвалідністю 

або 
обмеженням 

повсякденного 
функціонуванн

я (4.205) 

«Олімпійський 
стиль») 

(СК 
«Олімпійський 

стиль») 

а 
реабіліта

ція 
ветерані

в з 
інвалідні
стю або 

обмежен
ням 

повсякде
нного 

функціон
ування 
(4.307) 

17.30–18.50  Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

       

19.15–20.35       
 

      

С
ер

ед
а

 

12.15–13.35   Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ та 
ТВС) 

    КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

 

 

14.00–15.20 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Основи 
дієтології 

(2.403) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових 
та ветеранів 
з травмами 

та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

    
 
 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуванн

я (4.212) 

 

15.45–17.05 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.405) 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.201) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськи
й стиль») 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуван

ня (4.212) 

  
Практикум з 

особисто-
командних ігор 

(кафедра СІ) 
 

   
 
 

 

17.30–18.50 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.213) 

 Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.415) 

 Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Фізкультурно-
спортивна 

реабілітація 
ветеранів з 

інвалідністю 
або 

обмеженням 
повсякденного 
функціонуван

ня (4.212) 

 Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

    

19.15–20.35             

Ч
ет

в
ер

 10.30–11.50  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

 Основи 
дієтології 

(2.401) 

Інструментал
ьні методи 

функціональ
ної 

діагностики, 

       



«Олімпійськ
ий стиль») 

лабораторно
го 

дослідження 
(1.418) 

12.15–13.35 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Основи 
дієтології 

(2.201) 

Преформова
ні фізичні 
чинники 
(1.208) 

Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.418) 

  Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

   

14.00–15.20 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.402) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.201) 

Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.208) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах (1.403) 

Рекреаційні 
ігри (кафедра 

СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 

15.45–17.05 Вікова 
анатомія і 
фізіологія 

людини 
(2.213) 

     Педагогіка та 
психологія 

(4.108) 

Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.426) 

КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

 

17.30–18.50          Педагогіка та 
психологія 

(4.213) 

  

19.15–20.35             

П
`я

т
н

и
ц

я
 

10.30–11.50     Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

 
 

      

12.15–13.35   Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Основи 
дієтології 

(2.214) 

Практикум зі 
стретчингу 

(кафедра ХМ 
та ТВС) 

       

14.00–15.20  Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

 Преформовані 
фізичні 

чинники 
(1.417) 

СПА процедури 
(1.411) 

 Плавання у 
фізичній 
терапії 

військових та 
ветеранів з 

травмами та 
інвалідністю 

(басейн, 9 
корп.) 

  Фізкульт
урно-

спортивн
а 

реабіліта
ція 

ветерані
в з 

інвалідні
стю або 

обмежен
ням 

повсякде
нного 

функціон
ування 
(4.305) 

15.45–17.05  Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійськ
ий стиль») 

Інструмента
льні методи 
функціональ

ної 
діагностики, 
лабораторн

ого 
дослідження 

(1.415) 

Практикум 
зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ 

та ТВС) 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

Практикум з 
командних ігор 

(кафедра СІ) 

 Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

Фізичне 
виховання 

(види ОРРА) 
(СК 

«Олімпійський 
стиль») 

 КРМ при 
дисфунк

ціях 
внутріш

ніх 
органів і 
хірургічн

их 
хворобах 

(1.407) 



17.30–18.50  КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.403) 

    Фізичне 
виховання (види 

ОРРА) (СК 
«Олімпійський 

стиль») 

 
Практикум зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ та 

ТВС) 

 КРМ при 
дисфункціях 
внутрішніх 

органів і 
хірургічних 

хворобах 
(1.407) 

 Фізичне 
вихованн

я (види 
ОРРА) 

(СК 
«Олімпій

ський 
стиль») 

19.15–20.35       
 

  
Практикум зі 

стретчингу 
(кафедра ХМ та 

ТВС) 

 Спортивна 
фізіологія 

(2.404) 

  

С
у

б
о

т
а

 08.45–10.05   
10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00–15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


