
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 
2025/2026 навчального року здобувачів освіти за заочною формою 

2 курс (02.03 -07.03.2026 р).ОНЛАЙН 
День 
тижня 

Час 25-ТД1 25-ТД2 25ТД3, ОФД 25 — ФР, ФВС 25 — ФСР 25 — СО 

 11.30 ЗАГАЛЬНІ ЗБОРИ СТУДЕНТІВ, ЯВКА ОБОВ’ЯЗКОВА. 
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12.15.-13-35  
ПЕДАГОГІЧНА МАЙСТЕРНІСТЬ 

ФАХІВЦІВ З ФКІС 

ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ НА 

БАТУТІ 

ОРГАНІЗАЦІЯ ФВ В ДОШКІЛЬНИХ 

ЗАКЛАДАХ 
 

ОРГАНІЗАЦІЯ ФВ В 

ДОШКІЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

14.00-15.20 ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ ЛЕКЦІЯ 
СПОРТ ЯК СОЦІАЛЬНЕ 

ЯВИЩЕ ЛЕКЦІЯ 

15.45-17.05 СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ ЛЕКЦІЯ 

17.30-18.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ЛЕКЦІЯ 

19.15-.20.35 СПОРТИВНА 

ТРАВМАТОЛОГІЯ 
  ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ ЛЕКЦІЯ   
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10.30.-11.50      ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

12.15.-13.35 СПОРТИВНА 

ТРАВМАТОЛОГІЯ 

ПЕДАГОГІЧНА МАЙСТЕРНІСТЬ 

ФАХІВЦІВ З ФКІС 

ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ НА 

БАТУТІ 

ОРГАНІЗАЦІЯ ФВ В ДОШКІЛЬНИХ 

ЗАКЛАДАХ 
СПА-ПРОЦЕДУРИ 

ОРГАНІЗАЦІЯ ФВ В 

ДОШКІЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

14.00-15.20 ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ ЛЕКЦІЯ 
СПОРТ ЯК СОЦІАЛЬНЕ 

ЯВИЩЕ ЛЕКЦІЯ 

15.45-17.05 СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ ЛЕКЦІЯ 

17.30-18.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ЛЕКЦІЯ 
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10.30.-11.50    
ТУРИСТСЬКО-КРАЄЗНАВЧА РОБОТА В 

ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ ДЛЯ ФВОС 
  

12.15.-13.35 ФАРМАКОЛОГІЧНИЙ 

СУПРОВІД 
ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ  ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ 

СПОРТ ЯК СОЦІАЛЬНЕ 

ЯВИЩЕ 

14.00-15.20 ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 
КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ ТЕЙПУВАННЯ 

ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРГОГРАМІ 

 
ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 
ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

15.45-17.05 СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ ЛЕКЦІЯ 

17.30-18.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ЛЕКЦІЯ 

19.15-.20.35   ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ ВІДНОВЛЕННЯ В 

ОЗДОРОВЧОМУ ТА СПОРТИВНОМУ 

ТРЕНУВАННІ ДЛЯ ФР 
СПА-ПРОЦЕДУРИ  
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12.15.-13.35 ФАРМАКОЛОГІЧНИЙ 

СУПРОВІД 
КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ ТЕЙПУВАННЯ     

14.00-14.45 ЗАГАЛЬНО-ПОТОЧНА ЛЕКЦІЯ ДЛЯ ВСІХ СПЕЦІАЛІЗАЦІЙ 

14.45-15.20 ОМТВОВС ЛЕКЦІЯ ОМТВОВС ЛЕКЦІЯ 
ОМТВОВС ЛЕКЦІЯ 

ОЕОФСД ЛЕКЦІЯ 

ФВ В СО ТА ВС В РІЗНІ ВІКОВІ ПЕРІОДИ 

ЛЕКЦІЯ 
ОСНОВИ ФСР ЛЕКЦІЯ ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

15.45-17.05 ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 
ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ТМФВ ЛЕКЦІЯ 

17.30-18.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ 
ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 
СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ 

19.15-.20.35   ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ  ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 
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12.15.-13.35 ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. 
ОМТВОВС КАФ. 

ОЕОФСД КАФ. 

ТУРИСТСЬКО-КРАЄЗНАВЧА РОБОТА В 

ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ ДЛЯ ФВОС 

ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ ВІДНОВЛЕННЯ В 

ОЗДОРОВЧОМУ ТА СПОРТИВНОМУ 

ТРЕНУВАННІ ДЛЯ ФР 

ТАЙМ-МЕНЕДЖМЕНТ  

14.00-15.20 ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 
ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ  ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ  

15.45-17.05 СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 
ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ 
ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 

17.30-18.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
ФВ В СО ТА ВС В РІЗНІ ВІКОВІ ПЕРІОДИ 

КАФ. 
ОСНОВИ ФСР КАФ. ТМФВ ЛЕКЦІЯ 
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8-45-10.05 ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 
ПРАКТИКУМ З ТЕХНІЧНОЇ 

ПІДГОТОВКИ В СТАНДАРТНІЙ 

ПРГОГРАМІ 

ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ  

10.30-11.50 ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
ОМТВОВСКАФ. 

ОЕОФСД КАФ. 
ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ 

12.15.-13.35 ОМТВОВС КАФ. ОМТВОВС КАФ. ІСТОРІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ 
ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 

ФВ В СО ТА ВС В РІЗНІ ВІКОВІ ПЕРІОДИ КАФ. 
СПОРТИВНА МЕТРОЛОГІЯ  

14.00-15.20   ФІЗІОЛОГІЯ ЛЮДИНИ ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ ОСНОВИ ФСР КАФ.  



 

 

 

 


