
 

 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 02.02 по 14.02.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Актуальні проблеми фізичної культури і спорту – лекція  

10.30–11.50 Педагогіка вищої освіти – лекція  

12.15–13.35 Теорія і методика викладання фізичного виховання у закладах вищої освіти – 

лекція  

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05 Професійно-орієнтована іноземна мова  

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 16.02 по 21.02.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Актуальні проблеми фізичної культури і спорту – лекція  

10.30–11.50 Педагогіка вищої освіти – лекція  

12.15–13.35 Теорія і методика викладання фізичного виховання у закладах вищої освіти – 

лекція  

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 23.02 по 07.03.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Актуальні проблеми фізичної культури і спорту – лекція  

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності – лекція  

12.15–13.35 Теорія і методика викладання фізичного виховання у закладах вищої освіти – 

лекція  

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 09.03 по 14.03.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Актуальні проблеми фізичної культури і спорту – лекція  

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності – лекція  

12.15–13.35 Теорія і методика викладання фізичного виховання у закладах вищої освіти – 

лекція  

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05 Методика занять зі студентами спеціального відділення – лекція 

10.30–11.50 Методика занять зі студентами спеціального відділення – лекція 

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у закладах вищої освіти – лекція  

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 16.03 по 21.03.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності – лекція  

12.15–13.35 Теорія і методика викладання фізичного виховання у закладах вищої освіти – 

лекція  

14.00– 15.20 Актуальні проблеми фізичної культури і спорту – лекція  

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Методика занять зі студентами спеціального відділення – лекція 

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у закладах вищої освіти – лекція  

14.00– 15.20 Інформаційні технології у науковій діяльності у фізичній культурі – лекція  

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 23.03 по 28.03.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05   

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності   

12.15–13.35 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  
 

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Методика занять зі студентами спеціального відділення – лекція 

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у закладах вищої освіти – лекція  

14.00– 15.20  

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20 Актуальні проблеми фізичної культури і 

спорту  

 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 30.03 по 04.04.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності   

12.15–13.35 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  
 

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Методика занять зі студентами спеціального відділення – лекція 

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у закладах вищої освіти – лекція  

14.00– 15.20  

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Теорія і методика викладання фізичного 

виховання у закладах вищої освіти 

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Педагогіка вищої освіти  

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20 Актуальні проблеми фізичної культури і 

спорту  

 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 06.04 по 11.04.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності   

12.15–13.35 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  
 

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05  

10.30–11.50 Методика занять зі студентами спеціального відділення – лекція 

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у закладах вищої освіти – лекція  

14.00– 15.20  

С
ер

ед
а
 08.45–10.05   

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Спеціальна фізична підготовка у силових 

структурах 

 

14.00– 15.20 Актуальні проблеми фізичної культури і 

спорту  

 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 13.04 по 25.04.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05   

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності   

12.15–13.35 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  
 

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у 

закладах вищої освіти 

 

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Методика занять зі студентами 

спеціального відділення  

 

14.00– 15.20 Актуальні проблеми фізичної культури і 

спорту  

 

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 27.04 по 09.05.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності   

12.15–13.35 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  
 

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у 

закладах вищої освіти 

 

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Методика занять зі студентами 

спеціального відділення  

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 11.05 по 16.05.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

10.30–11.50 Фізіологія рухової активності   

12.15–13.35 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  
 

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у 

закладах вищої освіти 

 

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Методика занять зі студентами 

спеціального відділення  

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 18.05 по 23.05.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

10.30–11.50 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у 

закладах вищої освіти 

 

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35 Методика занять зі студентами 

спеціального відділення  

 

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 25.05 по 30.05.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

10.30–11.50 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35 Організація спортивно-масової роботи у 

закладах вищої освіти 

 

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РОЗКЛАД   ЗАНЯТЬ 

на ІІ семестр 2025/2026 навчального року 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра  

в Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання  
1 курс (з 01.06 по 06.06.2026 р.) 

 
День 

тижня 

Час 1М3-ФВ2 1М3-ФВ3 

П
о

н
ед

іл
о

к
 08.45–10.05 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

10.30–11.50 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

В
ів

то
р

о
к
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

С
ер

ед
а
 

08.45–10.05 Інформаційні технології у науковій 

діяльності у фізичній культурі  

 

10.30–11.50 Професійно-орієнтована іноземна мова  

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

Ч
ет

в
ер

 

08.45–10.05   

10.30–11.50 Спортивні ігри у фізичному вихованні в 

закладах вищої освіти  

 

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

П
`я

тн
и

ц
я
 08.45–10.05   

10.30–11.50   

12.15–13.35   

14.00– 15.20   

 

 

 


