
РОЗКЛАД ЗАНЯТЬ 

на сесію 2025/2026 навчального року 6 СЕМЕСТР 

для здобувачів освіти за заочною формою 

3 курс (27.04 по 9.05.2026).ОНЛАЙН 

 

День 

тиждня 
Час 35-ТД 1 35-ТД2 35-ТД 3 35-ТД 4,МСД 35-ФР,ФВОС 35-ФСР 35-СО 

 13.30 ЗАГАЛЬНІ ЗБОРИ ДЛЯ СТУДЕНТІВ 3 КУРСУ .Явка обов’язкова 
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14.00-15.20 ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ 

СПЕЦІАЛЬНА 

ПЕДАГОГІКА 

СТВОРЕННЯ ВЛАСНОГО 

БІЗНЕСУ для мен. 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНОГО 

ВДОСКОНАЛЕННЯ ДЛЯ 

ТРЕН, 

ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ  

ПРИ ТРАВМАХ У 

СПОРТСМЕНІВ ФР 

ДІЛОВА КОМУНІКАЦІЯ У 

ФСО 
 

15.40-17.00 ТМФВ 

ПРАКТИКУМ З 

СТРЕТЧІНГУ 

СПЕЦІАЛЬНА 

ПЕДАГОГІКА 

СТВОРЕННЯ ВЛАСНОГО 

БІЗНЕСУ для мен. 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНОГО 

ВДОСКОНАЛЕННЯ ДЛЯ 

ТРЕН 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯДЛЯ ФР 

ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 

САМОЗАХИСУ ДЛЯ 

ФВОС 

ДІЛОВА КОМУНІКАЦІЯ У 

ФСО 

ПЕДАГОГІЧНА 

МАЙСТЕРНІСТЬ 

17.20-18.40 ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ ДІЄТОЛОГІЇ ЕТИКА ТА ЕСТЕТИКА 

ПРАКТИКУМ З 

ЛІТНЬОГО БІАТЛОНУ 

ДЛЯ ТРЕН. 

УПРАВЛІННЯ 

СТАТАПАМИ ДЛЯ МЕН. 

ФК В 

ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ.для 

ФВОС 

ТМФВ ФК В ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ. 

19.00-20.30   ЕТИКА ТА ЕСТЕТИКА 

ПРАКТИКУМ З 

ЛІТНЬОГО БІАТЛОНУ 

ДЛЯ ТРЕН. 

УПРАВЛІННЯ 

СТАТАПАМИ ДЛЯ МЕН. 

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ 

ТРЕНІНГ ДЛЯ ФР 

 

 ГІГІЄНА ТА ОЕ 
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10.30-11.50 
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ 
 

СТВОРЕННЯ ВЛАСНОГО 

БІЗНЕСУ для мен. 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНОГО 

ВДОСКОНАЛЕННЯ ДЛЯ 

ТРЕН 

ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ для 

ФВОС 

ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ  

ПРИ ТРАВМАХ У 

СПОРТСМЕНІВ ФР 

 
ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ 

12.15-13-35 ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

ПРАКТИКУМ З 

СТРЕТЧІНГУ 

 

СТВОРЕННЯ ВЛАСНОГО 

БІЗНЕСУ для мен. 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНОГО 

ВДОСКОНАЛЕННЯ ДЛЯ 

ТРЕН 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ ДЛЯ ФР 

ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 

САМОЗАХИСУ ДЛЯ 

ФВОС 

 
ПЕДАГОГІЧНА 

МАЙСТЕРНІСТЬ 

14.00-15.20 ТМФВ ОСНОВИ ДІЄТОЛОГІЇ ЕТИКА ТА ЕСТЕТИКА 

ПРАКТИКУМ З 

ЛІТНЬОГО БІАТЛОНУ 

ДЛЯ ТРЕН. 

УПРАВЛІННЯ 

СТАТАПАМИ ДЛЯ МЕН. 

ФК В 

ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ 

ДЛЯ ФВОС 

ТМФВ ФК В ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ. 

15.40-17.00 ПЕДАГОГІКА ТМФВ ЕТИКА ТА ЕСТЕТИКА   
ДІЛОВА КОМУНІКАЦІЯ У 

ФСО 
ГІГІЄНА ТА ОЕ 

17.20-18.40  ПЕДАГОГІКА 
СПЕЦІАЛЬНА 

ПЕДАГОГІКА 
  

ДІЛОВА КОМУНІКАЦІЯ У 

ФСО 
 

19.00-20.30   
СПЕЦІАЛЬНА 

ПЕДАГОГІКА 
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10.30-11.50 
ОСНОВИ 

ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ 
 

Теорія юнацького спорту 

для трен. 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАДАННЯ 

ФСП мен. 

ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ 

Для ФВОС 

 
ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ 



ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ  

ПРИ ТРАВМАХ У 

СПОРТСМЕНІВ ФР 

12.15-13-35 
ОСНОВИ 

ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

ПРАКТИКУМ З 

СТРЕТЧІНГУ 

 

Теорія юнацького спорту 

для трен. 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАДАННЯ 

ФСП мен. 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ ДЛЯ ФР 

ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 

САМОЗАХИСУ ДЛЯ 

ФВОС 

 
ПЕДАГОГІЧНА 

МАЙСТЕРНІСТЬ 

14.00-15.20 ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ ДІЄТОЛОГІЇ ТМФВ 

ЗАЛІК.ПРАКТИКУМ З 

ЛІТНЬОГО БІАТЛОНУ 

ДЛЯ ТРЕН. 

ЗАЛІК СТВОРЕННЯ 

ВЛАСНОГО БІЗНЕСУ 

ДЛЯ МЕН. 

ФК В 

ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ 

ДЛЯ ФВОС 

ЗТПС ФК В ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ. 

15.40-17.00 ЗТПС ТМФВ ПЕДАГОГІКА  ОСНОВИ НДР. 
ОСНОВИ ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 
ОСНОВИ НДР. 

17.20-18.40  ПЕДАГОГІКА    
ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 
 

19.00-20.30   
Залік. СПЕЦІАЛЬНА 

ПЕДАГОГІКА 
 

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ 

ТРЕНІНГ ДЛЯ ФР 
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10.30-11.50 ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ 
 

Теорія юнацького спорту 

для трен. 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАДАННЯ 

ФСП мен. 

ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ для 

ФВОС 

ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ  

ПРИ ТРАВМАХ У 

СПОРТСМЕНІВ ФР 

 
ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ 

12.15-13-35 
ОСНОВИ 

ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

ПРАКТИКУМ З 

СТРЕТЧІНГУ 

ПЕДАГОГІКА 

Теорія юнацького спорту 

для трен. 

ОРГАНІЗАЦІЯ НАДАННЯ 

ФСП мен. 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ ДЛЯ ФР 

ОСНОВИ ФІЗИЧНОГО 

САМОЗАХИСУ ДЛЯ 

ФВОС 

ЗТПС 
ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

14.00-15.20 ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ ДІЄТОЛОГІЇ ТМФВ  

ФК В 

ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ 

ДЛЯ ФВОС 

ОСНОВИ ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 
ФК В ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ. 

15.40-17.00 ЗТПС ПЕДАГОГІКА  

ЗАЛІК.ПРАКТИКУМ ЗІ 

СПОРТИВНОГО 

ВДОСКАНАЛЕННЯ ДЛЯ 

ТРЕН. 

ЗАЛІК УПРАВЛІННЯ 

СТАРТАПАМИ ДЛЯ МЕН. 

ТМФВ 
ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ПЕДАГОГІЧНА 

МАЙСТЕРНІСТЬ 

17.20-18.40    ТМФВ ПЕДАГОГІКА 
ОСНОВИ ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 
ПЕДАГОГІКА 

19.00-20.30     

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ 

ТРЕНІНГ ДЛЯ ФР 
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10.30-11.50 Залік.ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

Залік. КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ 

ЗАЛІК.ЕТИКА ТА 

ЕСТЕТИКА 

ЗАЛІК.ТЕОРІЯ 

ЮНАЦЬКОГО СПОРТУ 

ДЛЯ ТРЕН. 

ЗАЛІК ОРГАНІЗАЦІЯ 

НАДАННЯ ФСП ДЛЯ 

МЕН. 

ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ ДЛЯ 

ФВОС 

ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ 

ТРЕНІНГ ДЛЯ ФР 

 

 
ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ 

12.15-13-35     ОСНОВИ НДР.  ОСНОВИ НДР. 

14.00-15.20  ПЕДАГОГІКА ЗТПС ТМФВ 

Залік. 

КІНЕЗІОЛОГІЧНЕ 

ТЕЙПУВАННЯ для ФР 

ЗАЛІК ОСНОВИ 

ФІЗИЧНОГО 

САМОЗАХИСТУ ДЛЯ 

ФВОС 

ОСНОВИ ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 



15.40-17.00 
ОСНОВИ 

ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

ЗТПС ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ НДР. 

ЗАЛІК.ФУНКЦІОНАЛЬ

НИЙ ТРЕНІНГ ДЛЯ ФР 

 

ОСНОВИ ФСР КАФ. 
ПЕДАГОГІЧНА 

МАЙСТЕРНІСТЬ 

17.20-18.40 ОСНОВИ НДР.   ПЕДАГОГІКА ТМФВ ПЕДАГОГІКА ГІГІЄНА ТА ОЕ 

19.00-20.30        
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8.45.-10.05 

Залік. ОСНОВИ 

ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

ЗАЛІК. ПРАКТИКУМ З 

СТРЕТЧІНГУ 

ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ОСНОВИ НДР. ЗАЛІК ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ для 

ФВОС 

ЗАЛІК ФІЗИЧНА 

ТЕРАПІЯ  ПРИ 

ТРАВМАХ У 

СПОРТСМЕНІВ ФР 

ЗАЛІК. ДІЛОВА 

КОМУНІКАЦІЯ ФСО 

ЗАЛІК. ПРАКТИКУМ З 

БАДМІНТОНУ 

10.30-11.50   ОСНОВИ НДР. ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

   

12.15-13-35 
ОСНОВИ НДР. ЗАЛІК.ОСНОВИ 

ДІЄТОЛОГІЇ 

ОМТВОВС каф. ОМТВОВС каф. 

ОЕОФСД каф. 

 Залік. ОСНОВИ 

ОРАТОРСЬКОГО 

МИСТЕЦТВА 

ЗАЛІК ФК В 

ЗАКЛ.ЗАГ.СЕР.ОСВ. 

 

14.00-15.20 ОМТВОВС каф.       

День 

тиждня Час        
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14.00-15.20 ОСНОВИ НДР. ЗТПС ПЕДАГОГІКА ОМТВОВС каф. 

ОЕОФСД каф. 

ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ 

КАФ. 

ФВ В СИСТ.ОСВ.ТА 

ВИР.СФ.В РІЗНІ ВІКОВІ 

ПЕРІОДИ каф. 

ОСНОВИ ФСР КАФ. ПЕДАГОГІЧНА 

МАЙСТЕРНІСТЬ 

15.40-17.00 ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ОСНОВИ НДР. ЗТПС ПЕДАГОГІКА ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 
ПЕДАГОГІКА 

ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

17.20-18.40 ОМТВОВС каф. ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ОСНОВИ НДР. ЗТПС ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ НДР. ПЕДАГОГІКА 

19.00-20.30  
 

  ЗТПС  ГІГІЄНА ТА ОЕ 
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10.30-11.50 ПРАКТИКУМ З 

КІБЕРСПОРТУ 

ЕКЗ.ЗТПС. ІГРОВІ ЗАСОБИ У 

ФІЗИЧНОМУ ФВ 

  ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 

ЕКЗАМЕН.ПЕДАГОГІЧН

А МАЙСТЕРНІСТЬ 

12.15-13-35 ПРАКТИКУМ З 

КІБЕРСПОРТУ 

    ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 

 

14.00-15.20 ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 
ОСНОВИ НДР. 

ОМТВОВС каф. ЗТПС ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ НДР. ПЕДАГОГІКА 

15.40-17.00 ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ОСНОВИ НДР. ЕКЗ.ТМФВ ЗТПС ЕКЗ.ЗТПС. ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

17.20-18.40  ОМТВОВС каф. ЕКЗ.ТМФВ  ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

 ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

19.00-20.30        
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10.30-11.50 ПРАКТИКУМ З 

КІБЕРСПОРТУ 

 ІГРОВІ ЗАСОБИ У 

ФІЗИЧНОМУ ФВ 

 ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ 

КАФ. 

ФВ В СИСТ.ОСВ.ТА 

ВИР.СФ.В РІЗНІ ВІКОВІ 

ПЕРІОДИ каф. 

 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

12.15-13-35 ПРАКТИКУМ З 

КІБЕРСПОРТУ 

  ОСНОВИ НДР. Екз.ФІТНЕС 

ТЕХНОЛОГІЇ КАФ. 

Екз.ФВ В СИСТ.ОСВ.ТА 

ВИР.СФ.В РІЗНІ ВІКОВІ 

ПЕРІОДИ каф. 

 

ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

14.00-15.20 ОСНОВИ НДР. ОМТВОВС каф. ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ПЕДАГОГІКА . 
ПЕДАГОГІКА 

 

15.40-17.00 ЕКЗ.ТМФВ ОСНОВИ НДР. ЕКЗ.ЗТПС. ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ НДР. ПЕДАГОГІКА 

17.20-18.40  ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА   ЕКЗ.ОМТВОВС каф. 

 ЕКЗ.ОЕОФСД каф. 

ОСНОВИ НДР. ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ РУХ.АКТ. 
ОСНОВИ НДР. 



19.00-20.30        
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10.30-11.50 Залік.ПРАКТИКУМ З 

КІБЕРСПОРТУ 

 ІГРОВІ ЗАСОБИ У 

ФІЗИЧНОМУ ФВ 

 ЕКЗ.ЗТПС. ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 

 

12.15-13-35  ЕКЗ.ТМФВ  
ПЕДАГОГІКА 

 ПРАКТИКУМ ЗІ СТРИБКІВ 

НА БАТУТІ 

 

14.00-15.20 ЕКЗ.ОМТВОВС  ЕКЗ.ОМТВОВС ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ОСНОВИ НДР. 
ПЕДАГОГІКА 

ОСНОВИ НДР. 

15.40-17.00  ОСНОВИ НДР. ФІЗІОЛОГІЯ РУХОВОЇ 

АКТИВНОСТІ 

ЕКЗ.ЗТПС. ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ 

РУХ.АКТ. 

ЕКЗ.ОСНОВИ ФСР ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ 

РУХ.АКТ. 

17.20-18.40   ОСНОВИ НДР.     
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10.30-11.50 ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ 

РУХ.АКТ. 

 ІГРОВІ ЗАСОБИ У 

ФІЗИЧНОМУ ФВ 

  ЕКЗ.ТМФВ ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

12.15-13-35   ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА ОСНОВИ НДР. ЗАЛІК.ОСНОВИ НДР  ЗАЛІК.ОСНОВИ НДР 

14.00-15.20  ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ 

РУХ.АКТ. 

   ОСНОВИ НДР.  

15.40-17.00 ЗАЛІК.ОСНОВИ НДР. 
 

 ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ 

РУХ.АКТ. 

ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА  ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА 

17.20-18.40  ЗАЛІК.ОСНОВИ НДР ЗАЛІК.ОСНОВИ НДР     

19.00-20.30        
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у
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8.45.-10.05 ЕКЗ.ЗТПС. ЕКЗ.ОМТВОВС Залік. ІГРОВІ ЗАСОБИ У 

ФІЗИЧНОМУ ФВ 

ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА 
ЕКЗ.ТМФВ 

Залік.ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

ЕКЗ.ГІГІЄНА ТА ОЕ. 

10.30-11.50        

12.15-13-35   ЕКЗ.ФІЗІОЛОГІЯ РУХ.АКТ. ЗАЛІК.ОСНОВИ НДР    

14.00-15.20      ЕКЗ.ПЕДАГОГІКА Залік.ПРАКТИКУМ ЗІ 

СТРИБКІВ НА БАТУТІ 

17.20-18.40        

 

 

 


