
Навчальний план 

Спеціальність 091 Біологія 

Освітня програма «Фізіологія людини і тварин» 

 

 

 

№ 

 

 

 

Назва навчальної 

дисципліни 

Розподіл контрольних 

заходів 

К
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 Розподіл кредитів ЄКТС у 

годинах за курсами і семестрами 

 

 

 

Кафедра 

іс
п
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т 
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л
ік

 

курсові 1 курс 2 курс 3 курс 

п
р
о

ек
ти

 

р
о
б

о
ти

 Семестри 

1 2 3 4 5 6 

      

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1.ОБОВ’ЯЗКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ 

1.1. Блок дисциплін 

1.1.1

. 

Філософія і сучасна 

методологія наукових 

досліджень 

1    3 2 1     СГД 

1.1.2

. 

Професійна етика  1   3  3     СГД 

 Усього  1 1   6 2 4      

1.2. Блок дисциплін 

1.2.1

. 

Ділова іноземна мова 1    4 2 2     УІМ 

1.2.2 Науковий дискурс у 

сучасних іноземних 

мовах 

 1   3   3    УІМ 

 Усього 1 1   7 2 2 3     

1.3. Блок дисциплін 

1.3.1

. 

Сучасні інформаційні 

технології у науковій 

1    3  3     К, НДІ 



 діяльності 

1.3.2

. 

Статистична обробка та 

аналіз наукових даних  

 1   3  3     К 

1.3.3

. 

Інформаційний пошук 

та робота з 

бібліотечними 

ресурсами 

 1   3  3     К 

1.3.4

. 

Методологія підготовки 

дисертаційної роботи 

 1  

 

 3 3      ТМФВ, НДІ 

1.3.5

. 

Методи багатовимірної 

статистики в аналізі 

результатів наукових 

досліджень 

 1   3   3    К 

1.3.6

. 

Управління 

дослідницькими 

проектами, написання 

аплікацій на гранти 

 1   3   3    ПНАС, МБД 

 Усього 1 3    18 3 9 6     

1.4. Блок дисциплін 

1.4.1

. 

 

Викладання у вищій 

школі: розробка курсів, 

методи оцінювання, 

методична 

документація 

  1   3     3  ТМФВ 

1.4.2

. 

Педагогічна практика     3      3  

 Усього  1   6     3 3  

 Усього за 

обов’язковою 

3 6   37 7 15 9  3 3  



частиною 

2. ДИСЦИПЛІНИ ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ (Дисципліни вибору ВНЗ) 

2.1 Фаховий курс зі 

спеціальності 091 

Біологія  «Фізіологія 

людини і тварин» 

 1   4 2 2     МБД 

2.2 Спецкурс «Спортивна 

фізіологія» 

 1   3   2 1   МБД 

 Усього  2   7 2 2 2 1    

3. ДИСЦИПЛІНИ ВІЛЬНОГО ВИБОРУ АСПІРАНТА (1 ДИСЦИПЛІНА З КОЖНОГО ПЕРЕЛІКУ) 

3.1 Перелік №1  1   3   2 1    

3.1.1 Європейська грантова 

система підтримки 

наукових досліджень та 

академічних обмінів 

           МБД 

3.1.2 Комерціалізація 

наукових досліджень та 

трансфер технологій 

           МЕС 

3.2 Перелік №2  1   4   2 2     

3.2.1 Молекулярна фізіологія 

м’язової діяльності 

           МБД 

3.2.2 Основи молекулярної 

спортивної генетики 

           МБД 

3.2.3 Основи системної 

біології 

           МБД 

3.3 Перелік № 3  1   4   2 2    

3.3.1 Серцево-судинна 

система: регуляція 

функцій та корекція 

           МБД 



пре- і  патологій у 

спорті 

3.3.2 Принципи 

використання у 

спортивній практиці 

біологічно активних 

речовин та 

фармакологічних 

препаратів 

           МБД 

3.4 Перелік № 4  1   4   2 2    

3.4.1 Основи спортивної 

психофізіології 

           МБД 

3.4.2 Методи досліджень 

функціональних 

можливостей організму 

у спорті 

           МБД 

 Усього  2   15    8 7    
 

 
Загальна кількість     59 9 17 19 8 3 3  

Кількість контрольних заходів та розподіл їх за семестрами навчання 
 Кількість іспитів 3            

 

 
Кількість заліків  10            

 

 

 

 

 

 

 



 

* - умовні скорочення 

№ Кафедра, підрозділ Скорочення 

1.  Здоров’я, фітнесу і рекреації ЗФР 

2.  Історії та теорії олімпійського спорту ІТОС 

3.  Кінезіології К 

4.  Медико-біологічних дисциплін МБД 

5.  Менеджменту і економіки спорту МЕС 

6.  Професійного, неолімпійського та адаптивного спорту ПНАС 

7.  Психології та педагогіки ПП 

8.  Соціально-гуманітарних дисциплін СГД 

9.  Спортивної медицини СМ 

10.  Теорії і методики фізичного виховання ТМФВ 

11.  Української та іноземних мов УІМ 

12.  НДІ НУФВСУ НДІ 

 

 


